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Numiirul clasei 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Ora/ Clasa Grupa A Grupa B Pregititoare | all-a alll-a alV-a a V-a a Vl-aA a Vl-aB aVll-a aVlll-aA aVlll-aB alX-aA
Ziua
ACL (cl.aVI-a] Matematica Fizica CSC (cl.a VHI-JSVC (cl.a VIlI-af ACL (cl.a IX-a
8.00-8.45 EFAS A) (Cab.rom. 1) | (Cab.mate. 1) aA) B) A)
Activitati de explorare a Activitati de dezvoltare a ACL (cl Geografie (cl.a APP (clavia| Educatic Istorie  JConsiliere (cl.a|EMA (cl.a ViII-
8.50-9.35 ? 6XD o . . Lo CSC (cl. 1) MEM (cl.a ll-a) EFAS g "~ JACL (cl.a V-a) X plastica ' : Educatie fizica
mediului motricitatii grosiere si fine | pregatitoare) 1V-a) A) (Cab.rom. II) (Cab.mate. I) Vill-a A) aB) ’
Activitati de comunicare si FAC (cla TIAA (cl.a VI- | Limba romani | Matematic Atelierul Yoo o avin-al APP (cla 1x-a
9.40-10.25 |. jrait e comt ¥ Activitati de cunoastere | Educatie fizica | MEM (cl.1) | CSC (clall-a) ) csc (claIv-a) JACL (cl.a v-a) ' a romana atematica o - o rului-opt. ' '
interactiune in diferite contexte 111-a) ah) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) B) A)
(cl.aVlll-a A)
Activitati de dezvoltare a Activitati de autonomie Religie (cl. Labiolecturda  JLabiolectura (cl.a CSsC LSC-LMG JEMI/SC (cl.a V Limba roméana Educrcl'gie Cuno§t1n'g§ FAC (cl.a VIllI-aj APP (cl.a IX-a
1040-11.25 § ricitatii grosiere si fine ersonald i social regdtitoare) .1 l1-a) (cl.a ll-a) (cl.a IV-a) a) EFAS (Cab.rom. 1) plasticd | despre mediu B) A)
& i P ¥ preg ' ' : oM (Cab.mate. ) [ (cl.aVill-aA)
= . , .
5 Activitati de dezvoltarea || Activittati de dezvoltare a SC (cl. ISM/ Ludo. Educatic ¥ 005 el a 1= | Micul olar-opt. Religie/FAP Istorie Math IT Educatie Cunostinte § \op (0] 4 1X-a
- 11.30-12.15 limbajului oral limbajului oral regdtitoare) (cl. 1) plastica/TO a) (cl.alv-a) FAP (cl-av-a) (cl.aVl-aA) | (Cab.rom.Il) J (Cab.mate. ) plasticd (cl.a J despre mediu A)
J ! preg ' (cl.a 1l-a) ' ' -rom. mate. vil-aA) | (clavii-aB)
12.20-13.05 Activitati due a_lutogor{ne Activitati (.le exp_reysm grafica FPtPl (cl. FAP (cl. 1) FAP (clall-a) | sc(clati-a) | sc(claiv-a) Ludo. (cl.a V- JLudo. (cl.a VI- § SC (Cab.rom. FAP FAP (cl.a VIlI-§ SC (cl.a VllI-a J Soc. (cl.a IX-a
personala si sociala si plastica pregdtitoare) a) ah) ) (Cab.mate. I) ah) B) A)
Activitati de dezvoltare a Soc. (cl. TO (cl.a Vl-a JFAP (Cab.rom. § SC (Cab.mate. § SC (cl.a VIlI-a JFAP(cl.a VlIllI-a | TO (cl.a IX-a
13.20-14.05 motricitatii grosiere si fine pregititoare) SC(cl. 1) SC (cl.all-a) JFAP (cl.alll-a) § FAP (cl.a IV-a) { Soc. (cl.a V-a) ) I \ ) B) )
Activitati de comunicare si Ludo. (cl. Ludo. (cl.a - Soc. (cl.a VI-a | SC (Cab.rom. Soc. SC (cl.a VIll-a  TO (cl.a VlIl-a | FAP (cl.a IX-a
14.10-14.55 interactiune in diferite contexte pregatitoare) To (-1 Ludo. (cl.a l-a) a) Ludo. (cl.a 1v-2) A) 1) (Cab.mate. I) A) B) A)
Activitati de explorare a Soc. (Cab.rom. Ludo. Ludo. (cl.a jLudo. (cl.a VIlI-jLudo. (cl.a IX-a
15.00-15.45 mediului TO (cl.alll-a) § TO (cl.a IV-a) In (Cab.mate. I) Vill-a A) aB) A)

Educatie socialaj Limba roméana . . _ICSC (cl.a VIII-JCSC (cl.a VIlI-aJCICU (cl.a IX-a
8.00-8.45 EFAS (claVi-aa) | (Cab.rom. ity Educatie fizica a A) B) A)
8.50-9 35 Activitati (_tie deZV(_)ltare Activitati qe exp.reusm grafica Educaglevp.lastlca csc (. 1) MEM (cl.a 11-a) [csC (cl.all1-a) Religie (cl.a IV- EM (cl.a V-a) ACL (cl.aVl-a Educatie fizica Matematica JAPP (cl.a VIII- JFAC (cl.a VIII-aJESP (clasa a 1X-
senzoriomotorie si plastica (cl. pregatitoare) a) A) (Cab.mate. I) ah) B) ah)
o o - . o . Educatie -
9.40-10.25 Activitdti de .rezo¥vare de Activitati de_ explorare a ASF. (cl. MEM (cl. 1) CSC (cla ll-a) Consiliere (cl.a | Limba engleza ESP (cl.a V-a) LMG (cl.aVI-a] Matematica plastica APP (cl.a VIII Educatie fizica Consiliere (cl.a
probleme situationale mediului pregdtitoare) 111-a) (cl.alV-a) A) (Cab.rom. 1) aA) IX-a A)
(Cab.mate. I)
o . .. o . o - - - . - - Educatie
10.40-11.25 Activitati de exprefle grafica sif] Activitati qe axp.reusm grafica A(EL (cl. AP (cl. 1) Consiliere (cl.a lI-JReligie (cl.a lll CSC (cla IV-a) LMG/SC (cl.a JConsiliere (cl.a | Limba engleza Consiliere plastic (cl.a APP (cl.a VIll-aj ACL (cl.a IX-a
— plastica si plastica pregdtitoare) a) a) V-a) VI-a A) (Cab.rom. 1) j (Cab.mate. I) Vill-a A) B) A)
= -
&
%‘5 . | , | Matematica (cl.a | o o Micul olar-
11.30-12.15 Activitati de cunoastere Activitati dg explorare a T(? .(c . MO-opt/ TO (cl. APITO (cl.a I1-a) | TO (cl.a I11-a) IV-a) SC (cl.a V-a) FAP (cl.a Vl-a § TIC (Cab.rom. Biologie Religie(cl.a JAPP (cl.a Vlll-a opt./Ludo. (cl.a
mediului pregadtitoare) )] A) 1) (Cab.mate. I) VIll-a A) B) IX-a A)
Activitati de comunicare si .
12.20-13.05 Activitati ludice interactiune in diferite SC (cl. SC (cl. 1) FAP (clall-a) | SC(clatii-a) [PHMEFAP Clafe o o ay.q) | TOClavi-a | MathIT/SC —§ SC (Cab.mate. JTO (cl.a Vill-a § SC (cl.a Vill-a § FAP (cl.a 1X-a
pregdtitoare) 1IV-a) A) (Cab.rom. 1) )] A) B) A)
contexte
13.20-14.05 | Activitati de cunoastere FAP (el FAP (cl. 1) sc(clall-a) |Fap claii-a) | sc(claiv-a) | o (clav-a) | TO €@ Vi-a | TO (Cab.rom. §SC (Cabmate. ¥SC (cl.a Vill-a JFAP (claVill-ago. o oy o a)
pregdtitoare) A) 1) )] A) B)




Activitati de expresie grafica si Ludo. (cl. i i : Soc. (cl.aVl-a § TO (Cab.rom. Soc. SC(cl.aVill-aj TO (cl.aVlll-a | TO (cl.a IX-a
14.10-14.55 plastica pregititoare) SC(cl. 1) Soc. (cl.all-a) JSoc. (cl.alll-a) § SC (cl.a IV-a) A) In (Cab.mate. I) ) B) )
Activitati de rezolvare de Ludo. TO (Cab.mate. § Ludo. (cl.a jSoc. (cl.a VIlI-a
15.00-15.45 probleme situationale Tocalv-a) (Cab.rom. I1) ) Vill-a A) B)
EM (cl.a VI-a . L Chimie CSC (cl.aVIII-§ Religie (cl.a JMRM (cl.a IX-a
8.00-8.45 ACL (cl.a V-a) ) Educatie fizica (Cab.mate. 1) a A) Vill-a B) A)
Activitati de autonomie Activitati de dezvoltare ESP (cl. e . EMA (cl.a lll- J Educatie civica ACL (cl.aVl-a Biologie Limba roméana JSVC (cl.a VIII- JAPP (cl.a VIII-a} ACL (cl.a IX-a
8.50-9.35 personala si sociala senzoriomotorie pregatitoare) Educatie fizica _Religie (cl.a I1-a) a) (clalVv-a) ACL (clav-a) A) (Cab.rom. Il) | (Cab.mate. I) ah) B) A)
Activitati de comunicare si el ACL (cl. . Micul olar-opt. | ESP (cl.a Vl-a | Limba romana [ Limba romina . . . JAPP (cl.a Vill-aj APP (cl.a IX-a
9.40-10.25 interactiune in diferite contexte Activititi de cunoastere pregtitoare) Religie (cl. 1) | MEM (cl.a ll-a) | AM (cl.a Ill-a) | CSC (cl.a IV-a) (cl.aV-a) A) (Cab.rom. 1) | (Cab.mate. 1) Educatie fizica B) A)
Activitati de dezvolt Activitafi de dezvoltarea} ) Ed. plas./TO (¢l ESMP (cl.a Il TIAA/SC (cla JACL (claVi-a ]|  Geografie | Matematica JAPP (cla Vill- JEMA (cl.a VilI- | APP (cl.a IX-a
10.40-11.25 ctivitaii de dezvoltare a comportamentelor e - plas. “ILMGR. (cla 11-a) ' FAC (cl.a IV-a) : ' g atematica : ' '
motricitatii grosiere si fine . pregdtitoare) )] a) V-a) A) (Cab.rom. 1) j (Cab.mate. I) ah) aB) A)
— adaptative
[0
3 —
N e eey atematica prin . . .
% 11.30-12.15 Act1v1.ta;1 d.e dffzvoltare a Acthl_tatl d_e de_ZV01tare a joc-opt./SC FAP (cl. I scclall-a) JFAC (@laii-a) Matematicd (cl.a Soc. (cl.a V-a) SC (cl.aVl-a LMGR Biologie APP (cl.a VINI-JCSC (cl.a VIII-a| APP (cl.a IX-a
= limbajului oral limbajului oral o IV-a) A) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) aA) B) A)
s (cl. pregatitoare)
Activitati de dezvoltare a FAP (cl Educatie sC(claVi-a | sc(Cabrom. |sc cab.mate. |soc. cl.avin- | 10 (cla viti-a JLudo. (cl.a 1x-a
12.20-13.05 vitat = j Activitati ludice D SC(cl. 1) FAP (clall-a) | SC(cl.alll-a) Jtehnologica/Soc. | FAP (cl.a V-a) ' R e S ; e
comportamentelor adaptative pregatitoare) (cl.a IV-a) A) 1) 1) aA) B) A)
Activitati de dezvoltare a Soc. (cl. Ludo. (cl.a VI- JFAP (Cab.rom. | SC (Cab.mate. JSC (cl.a Vlil-a JFAP (cl.a Vlil-a
13.20-14.05 motricittii grosiere i fine pregititoare) Ludo. (cl. 1) Soc. (cl.all-a) JFAP (cl.alll-a) | FAP (cl.alV-a) | TO (cl.a V-a) aA) I D A) B) SC (cl.a IX-a A)
Activitati de comunicare si Ludo. (cl. i Ludo. (cl.a - : FAP (cl.aVl-a | SC (Cab.rom. Soc. SC (cl.aVIll-af SC (cl.a Vlll-a | FAP (cl.a IX-a
14.10-14.55 L, ractiune in diferite contexte pregititoare) Ludo. (cl-all-a) a) SC(clalv-a) A) 1) (Cab.mate. 1) A) B) A)
Activitati de autonomie TO (Cab.rom. FAP TO (cl.a VIlI-a jLudo. (cl.a VIII-§ Soc. (cl.a IX-a
15.00-15.45 personala si sociald TO(clalil-a) §TO (clalv-a) 1) (Cab.mate. I) A) aB) A)

MRM (cl.a V- JCICU (cl.a VI- Fizica Matematica [JEducatie civica . . . §EMI (cl.a IX-a
8.00-8.45 a) aA) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) j(cl.aVlil-aA) Educatie fizica A)
Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare a | Micul olar - opt. MRM (cl.a lll- EMI (cl.a VI-a Religie Geografie  JFAC (cl.a VIII-JCICU (cl.a VIlI-§ EM (cl.a IX-a
8.50-9.35 senzoriomotorie motricitatii grosiere i fine J(cl. pregatitoare) csc (el EFAS a) CSC (clalv-a) JACL (claV-a) A) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) ah) aB) A)
Activitdti de rezolvare de Activitdti de rezolvare de ACL (cl. i Matematica CICU (cl.a V- [ Micul olar-opt. | Matematica(Ca GBB CICU (cl.a JCSC (cl.a VIll-af ASE (cl.a IX-a
9.40-10.25 probleme situationale probleme situationale pregititoare) MEM (cl. 1) MRM (cl.a Il-a) EFAS (cl.alV-a) a) (cl.aVl-aA) b.rom. I1) (Cab.mate. I) VIll-a A) B) A)
Activitati de expresie graficd sij  Activitati de autonomie MRM (cl. i i : Religie/Ludo. fMRM (cl.a VI- Consiliere Limba engleza JEMA (cl.a VIII4 Micul olar-opt. § ACL (cl.a IX-a
- 10.40-11.25 plastica personala si sociald pregatitoare) LMGR (cl. 1) ASE (clall-a) AM (cl.alil-a) JCSC (clalv-a) (cl.aV-a) aA) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) aA) (cl.aVlll-aB) A)
O
N Activitati de dezvoltare a TO (el MRM/Ludo. (cl. | cscisc (cl.a i1- [Matematicd prind by otie plastica SC (cl.aVi-a JEducatie sociala] Limba romana §CSC (cl.a ViII- | Consiliere (cla | TIAA/Soc
11.30-12.15 Activitati de cunostere limbajului oral pregatitoare) 1) a) Joc_?ﬁt_'a)(d'a (cl.alV-a) SC(clav-a) A) (Cab.rom. 1) J (Cab.mate. I) ah) Vlll-a B) (cl.alX-aA)
12.20-13.05 Activitati ludice Activitati ludice FAP (el FAP (cl. 1) FAP (clall-a) | sC (claii-a) [FAP (cl.a Iv-a) [FAP (clav-a) | FAP (€la Vi-a | SC(Cabrom. JSC (Cab.mate. JTO (cl.a Vill-a § SC (claVill-a § TO (cla IX-a
pregititoare) A) 1) )] A) B) A)
13.20-14.05 | Activitati de cunostere sc (. sc (. 1) soc. latl-a) | FA% Ca- L e raiv-a) |soc. clav-a) | TO ChaVi-a JFAP (Cabrom. §SC (Cabmate. §SC (cla Vill-a JFAP (claVill-aggr ) oy o o)
pregatitoare) a) A) 1)) 1) A) B)
Activitati de rezolvare de Ludo. (cl. Soc. (cl.aVI-a | SC (Cab.rom. JTO (Cab.mate. | SC (cl.a VIlI-af TO (cl.a Vlll-a | FAP (cl.a IX-a
14.10-14.55 probleme situationale pregititoare) Soc. (cl. 1) Ludo. (cl.a Il-a) JSoc. (cl.alll-a)§ SC (cl.aIV-a) A) In )\ A) B) )
Activitati de dezvoltare Soc. (Cab.rom. FAP Ludo. (cl.a jSoc. (cl.a Vill-a
15.00-15.45 senzoriomotorie TO (cl.alil-a) ySoc. (claIV-a) 1)) (Cab.mate. I) Vill-a A) B)

(Cab.rom. 1)

Educatie . o Educatie
8.00-8.45 plastica (cl.a V- APP (claVl-a) Matematica J Culturd civica Educatie fizica APP (cla vl plastica (cl.a IX
A) (Cab.rom. 1) j (Cab.mate. I) aB)
a) ah)
Educatie
Activitati de explorare a Activitati de expresie grafica ESP (cl. Educatie plasticalj . . ACL (cl.aVl-a o Limba romana JAPP (cl.a VIII- JEducatie plasticaj EM (cl.a IX-a
8.50-9.35 mediului si plasticd pregdtitoare) CSCl) [ MEM(call-a) B ) ;g | Pducatic fizicd JAPP (claV-a) A) plasticd k2 mate. I) aA) (cl.a Vill-a B) A)




9.40-10.25 Activititi de cunoastere ActiVitértli;eijl)Ll?lorare a (;?,zzgi;;eale MEM (cl. 1) CSC (cla Il-a) FAC ;c)l.a 1I- IStorieSLa V- APP (cl.a V-a) EFAS Izgtt)frz(:nn.léﬁl)é Iz(i:n;ze.lr;;r;érll)é EMA;%a V“IIE?CT:%i Ipl)fzstBi)ci Religi:1 X:)l.a 1X-
10.40-11.25 ACti‘Titr?ti, :'e |de'ZV01|tare a Acit;:];ziienzoi?z?fl:ﬁ: $ LMVG. (cl. ASE (cl. I Micull ollzlir-opt. MiCLIJI olllalr-opt. Matenll\allticé (cla Colnsi\I/iere plaliglcl;at(lci.a teﬁggf;;ia . Rt’)eligi[e | CSC (cIAa VIII-§CSC (c'léa VIII- Educatie fizic
= jului oral contexte pregdtitoare) (cl.all-a) (clalll-a) -a) (cl.aV-a) Vi-a A) (Cab.rom. 1) (Cab.mate. I) aA) aB)
% Activitdti de autonomie Activitati de dezvoltarea | JSM/Soc. (cl. | Consiliere/Soc. J JSM/Ludo. (cl.a Educatie plastica .Educagie TO (cl.aVl-a JLimba rengleza Educa;i.e FAC (cl.a VIII- § Educatie civica
> | 11801215 personala si sociala limbajului oral pregititoare) @l 1) II-a) TO (clalli-a) B ) 5 vea)  [ocia@/SC(cla A) (Cab.rom, 11y | fehnologica aA) (clavil-ap) J°CClax-ah)
V-a) (Cab.mate. I)
o - Limba
12.20-13.05 Acuvllitsfégiﬁﬁzggltare a Activitati ludice przgé;ﬁﬁ;e) FAP (cl.1) | FAP (clall-a) |FAP(clalll-a) Co(rfl‘fgﬁr\?_/ aF)AP sc (clav-a) 7 (/i')'a Vi-a} SC (Cﬁ‘;’ rom A alezasc | (C';‘)V”"a Soc. ;c'B";‘ viii- 10 (CL\';‘ IX-a
(Cab.mate. I)
13.20-14.05 |  Activitati de cunoastere prezgﬁglére) soc. e ) | scrana fHuee S"a "1 scelaiv-a) [rap (clav-a) |5 (Z')'a Vi-a JFAP (?Sb'mm' 0 (C?)b'mate' SC (C':)V”"a FAP ;C'E;‘; VIlI-p FAP (‘:;" IX-a
14.10-14.55 in::rc;:;tflll;; (11;: Z;)gl;ggfg;(g pre';m(sla.re) TO (el. ) TO (clali-a) |soc. (cla i-a) JLudo. (cl.a Iv-a) Ludo.ag:l.a V- Ludo.a%.a VI-§ TO (Clzil)b.rom. TO (C(:\)b.mate. SC (clz)VlIl-a TO (CI;; Vlli-a J Soc. (cAI.)a IX-a
15.00-15.45 Act1v1tar';rl1§jeijl)i|[;10rare a Soc. (cl.a IV-a) (Calt;lig(:n " (Catl:::te ) FAP g:lAe)l VI Ludo.a((B:I).a VI
LEGENDA
L.M.G.R. Limbaj mimico-gestual roménesc Cicu Cunoasterea si igiena corpului uman
L.M.G. Limbaj mimico-gestual TIAA Tehnologii informatice asistive si de acces
ESMP Educatie senzoriald, motorie §i psihomotorie
A.C.L. Abilitati de comunicare si limbaj Ed. civica Educatie civica
A M. Abilitare manuald Consiliere Consiliere si dezvoltare personald
S.C. Stimulare cognitiva EMI Explorarea mediului inconjurdtor
Soc. Socializare MRM Muzica, ritm §i miscare
F.A.P. Formarea autonomiei personale APP Activitati practice §i de preprofesionalizare
Ludo. Ludoterapie EFAS Educatie fizica si activitati sportive
E.S.P. Educatie senzoriala si psihomotorie TIC Tehnologia informatiilor si a comunicatiilor
T.O0. Terapie ocupationald GBB Gyga byte bit
Ed. plas. Educatie plastica/ vizuala Cult. Civica Cultura civica
M. O. - opt Micul olar-optional Cun.despre med. Cunostinte despre mediu
J.S.M. Joc si migcare SVC Sa scriem si sa vorbim corect-optional
M.E.M. Matematica si explorarea mediului
AS.E. Abilitati socio-emotionale
Cs.C Citire, scriere, comunicare
A.P. Abilitati practice
Ed. tehn. Educatie tehnologica
F.A.C. Formarea abilitatilor de comunicare













