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PREFATA

m Profesor Sirbuletu Theodor
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Educatia, impartasire si dobandire, componenta a existentei noastre pe tot parcursul
paginilor vietii individuale si istoriei sociale, inseamnd dezvoltare personald, sociala,
profesionald, economica si culturald dar si combaterea saraciei, continuitate, responsabilitate,
inseamna un viitor mai bun pentru toti bazat pe sanse egale.

Organizarea educatiei In Romania a urmat valurile de influenta in functie de dominanta
teritoriala si culturala a puterilor vremurilor respective cu numeroase modificari pana astazi.
Cea mai veche scoald de pe teritoriul Romaniei este mentionata in anul 1380 la Sibiu, Colegiul
National ,,Samuel von Brukenthal” ca scoala a bisericii catolice si a comunitatii sasesti locale.
Odata cu reforma protestanta in secolul X VI, invatamantul in zona Transilvaniei a luat un avant
deosebit, dar in Moldova si Tara Romaneasca preocuparile in acest sens aproape au lipsit cu
desavarsire, exceptand cazuri izolate. Dupd Revolutia de la 1821 si mai ales dupa crearea
Romaniei Mari invatdmantul a luat amploare la nivel sistemic in Roménia.

De la reformele din secolul al XIX-lea, cu origine in Europa de Vest, influentate pana
spre jumatatea secolului de idealismul clasic si centrarea pe profesor, invatamantul la noi a
evoluat, ulterior, spre finalul secolului, catre centrarea pe elev si viata sociald, avand ca
momente importante, anul 1864 (reforma in timpul domniei lui Al. I. Cuza), cand a aparut
Legea Instructiunei care a introdus principiul gratuitatii si obligativitatii Invatdmantului si
reforma lui Spiru Haret, baza invatdmantului modern, care, printre altele, aduce mai multa
egalitate in sistemul de invatdmant privind participarea tuturor paturilor sociale. Perioada
interbelica a fost marcatd de curentul ,,Educatiei Noi” (valorificand ideile lui Lock, Spencer,
Roussou si Demolins), in fapt o pedagogie a libertatii, curent orientat spre inovare psiho-sociala,
urmand ca in perioada post-belica, 1945-1965 sa fie introdus un sistem de tip sovietic puternic
marcat de indoctrinare si ideologie. In perioada 1965-1975 educatia in Romania a suferit
modificari In sens cantitativ cu un grad mai mare de liberalism, analfabetismul reducandu-se
mult, iar in perioada 1975-1990 este marcanta o revenire spre influenta pedagogiei si organizarii
rusesti dar si o preocupare mai intensa pentru eficienta si calitate, perioada 1n care aparea si idea
educatiei permanente, parte a unei reforme sistemice.

In baza conceptiilor cognitiviste care sustin formarea competentelor ca rezultat al
procesarii informatiei, in unele tiri occidentale, dupd 1980, finalitdtile procesului de instruire
trec din zona obiectivelor spre competente, competente considerate si in Romania in special
incepand cu Legea Educatiei Nationale Nr.1/2011 si reiterate prin Legea Invatimantului
Preuniversitar Nr.198/2023.

In tara noastra, programele scolare au cuprins finalitati diverse: ,,scopuri” pana in 1970,
,obiective instructiv — educative”, intre 1970 — 1992, ,obiective generale si obiective
specifice”, intre 1992 — 2000, ,,obiective — cadru si obiective de referinta”, intre 2000-2011 si
,competente generale si specifice”, dupa 2011.

De la pedagogia clasica, bazatd pe obiective s-a ajuns astfel treptat la pedagogia
centratd pe competente sub trei perspective, perspectiva stiintificd a competentelor,
perspectiva europeand prin competentele cheie si o perspectivd concretd, a competentelor
generale si specifice.

Profesorii, din motive pedagogice si practice trebuie sd transforme competentele care
prin natura lor sunt interdependente si complexe, in elemente mai mici: competente specifice,
mai usor de administrat care sa fie definite de un set de criterii de performanta, asigurandu-se
astfel ca fiecare element este inteles corect. La nivelul cel mai concret pe baza competentelor


https://ro.wikipedia.org/wiki/1380
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sibiu

specifice, se pot formula obiectivele operationale, care vor fi vizate in cadrul activitatii
educational-terapeutice.

Educatia profesionald care se realiza conform Legii Nr.1/2011 prin intermediul
invatamantului profesional si tehnic, astazi conform Legii 198/2023 se realizeazd/se va realiza
in cadrul Liceelor Tehnologice, sau consortiilor unde acestea pot fi parte, in filiera
tehnologica, cu profilurile tehnic, servicii, resurse naturale si protectia mediului (art.33, alin.
tehnologica are o orientare practica si activitatile de predare-invatare-evaluare se pot derula,
partial, la potentiali angajatori sau institutii relevante cu care unititile de invdtdmant au
incheiate contracte de pregatire practicd. O abordare adaptabild a celor opt domenii de
competente cheie este asigurata prin combinarea disciplinelor de cultura generald cu modulele
de specialitate, rezultand programe care sprijind dezvoltarea competentelor esentiale pentru
integrarea profesionald ulterioara.

Invatamantul special a parcurs si el numeroase restructurdri in stransa legatura cu
evolutia atitudinii societatii fatd de persoanele cu dizabilitati si trendul global al abordarilor
educationale, de la atitudinea eliminatorie de tip spartan, izolarea si discriminarea specifica
indeosebi Evului Mediu, momentul important in eliminarea segregarii in SUA cu reverberatii
importante in lume, cazul Brown vs. Board of Education din Topeka, Kentuky, 1954, decizia
curtii fiind baza legala a furnizarii egalitatii in educatie indiferent de culoarea pielii, urmata de
integrare din 1970 la nivelul tarilor dezvoltate si din 1990 in Romania post-revolutionara, si
actualmente de incluziune, aceasta fiind si perspectiva urmatorilor ani sustinutd de legea
198/2023.

Un pas important pentru invatamantul special din tara noastra a fost anul 1862 cand in
urma decretului nr.303 din 18.07.1862 emis la initiativa lui Carol Davila si a Elenei Cuza, se
infiinteaza in Bucuresti ,,Azilul Elena Doamna”, incepand activitatea efectiva din 1863, practic
prima scoala speciala din tard, care avea si o clasd de surdo-muti pe langa alte categorii de
dizabilitati, iar atelierele existente fiind initial de tAmplarie si sculptura artistica. In 1895 scoala
a fost mutata la Focsani.

Astazi, schimburile de experienta cu partenerii din sistemele de Invatdmant vestice si nu
numai sunt mult mai numeroase, facile si chiar sustinute financiar de Uniunea Europeand de
exemplu prin proiectele internationale Erasmus+. Aditional, la nivel national si local prin
activitatile de formare continua si mentoratul pentru profesorii debutanti se asigura o sursa
importanta de ameliorare si adaptare a demersului instructiv-educativ in cadrul institutiilor de
invatamant in functie de noile provocari socio-profesionale, care trebuie sustinuta si dezvoltatd
constant.

Proiectele internationale pot sprijini atat profesionalizarea elevilor prin participarea la
activitati practice la partenerii din strdinatate dar si prin cursuri de perfectionare furnizate
profesorilor, impactul pozitiv asupra participantilor fiind semnificativ.

Ghidul de fata cuprinde 24 de modele de proiecte de lectie sau activitate, adaptate pentru
practica educationald sau terapeutica desfasurata cu elevii cu CES/dizabilitéti. Acestea, desigur,
pot fi preluate si suplimentar adaptate in functie de nevoi, raportat la beneficiari. Proiectele
cuprind si metode sau mijloace educationale inovatoare dobandite in cadrul cursurilor de
perfectionare la care au participat profesorii in primul si in al doilea an al proiectului de
acreditare pentru educatie scolard Erasmus+, “Gamification tools to teach and develop social
skills against gaming addiction”, ”Educational coaching tools”, ’Student-centered classroom:
teachers as promoters of active learning”, ’Storytelling - like a bridge between the virtual and
the sensory”, “Discover the best apps and tools for e-learning, distance learning and web
design”, "We are all special: Inclusion and support for students with special needs in and out of
the classroom™, ”Inclusive classroom through ICT”.

Indiferent de politicile educationale existente, resurse didactice noi si variate sunt
intotdeauna binevenite, indeosebi in Invatamantul special si special integrat. Gratie dezvoltarii



tehnologiei accesul catre ele este tot mai facil, insa, depinde de abilitatile fiecarui profesor cum
le adapteaza si utilizeaza in activitatea desfasurata pentru a furniza cel mai potrivit mediu de
dezvoltare si progres pentru elevi.

Resurse bibliografice:

1. Aurel, A, Octavian, M. (2012), Didactica formarii Competentelor, pag.11-12, ,Vasile
Goldis” University Press, Arad;

2. Gheorghe, B. (2004), Antologia legilor invatamantului din Romdnia. Editie adaugita si
revizuita a lucrarii ,,Legile invatdmantului din Romania. 1864-1978", publicata in 1991,
de echipa: Gheorghe Bunescu (coordonator) Gabriel Albu, Emil Stan, Filip Stanciu,
Catalina Stanescu Ulrich. Adaugire, revizuire, studiul introductiv ,,Mize sociale, traditii si
inovatii ale legislatiei si reformelor Invatamantului din Romania", Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Bucuresti;

3. Parlamentul Romaniei, (2023), Legea invatamdntului preuniversitar, Monitorul Oficial,
Anul 191(XXXV)-Nr.613, publicata 05.07.2023;

4. Traian, V., (2018), Educatia persoanelor cu dizabilitati. Viziuni, politici si curriculum.
Journal of Pedagogy, (1), 25 — 45; acces online;
https://doi.org/10.26755/RevPed/2018.1/25;

5.  Wikipedia, Istoria educatiei in Romdnia, https://ro.wikipedia.org/
wiki/lstoriaeduca%C8%9Biei _%C3% AEn_Rom%C3%A2nia
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DE LA FINALITATI LA OBIECTIVELE PROIECTULUI DE LECTIE

m Profesor Vasiliu Coca Marlena
J Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Finalitatile educatiei se intind de la cele pe termen lung, idealul educational sau tintele
nivelurilor de invatdmant, pana la nivel de lectie si secventa de lectie, de la ,,pe tot parcursul
vietii” sau ,toatd perioada scolaritdtii” pana la o lectie unde ne raportam de la competente
specifice la obiective operationale, ajungand astfel la nivelul cel mai particular si concret. In
invatdmantul special nu uitdm sa vizam si obiective recuperatorii, specifice fiecarei dizabilitati,
ca parte a adaptarii si flexibilizarii atat de necesara optimei incluziuni.

Ghidul de fata tine cont in primul rand de recomandarile autorilor si practicienilor de
marcd din domeniul educational-terapeutic, dar si de experienta personald profesionald a
autorilor, furnizand o versiune usor simplificatd a modelului de proiect de lectie/ activitate
clasic. Am optat pentru o mentionare a obiectivelor fard o impartire triadica dupa laturile vietii
psihice (cognitive, psihomotorii, afective), dar mentionand obiective specifice fiecareia sub
categoria mare ,,Obiective operationale”. In aceiasi maniera cumulativa am utilizat o coloani
comund ,,Desfasurarea activitatii”, care cuprinde si activitatea profesorului si pe cea a elevului.

Operationalizarea obiectivelor se realizeaza utilizdnd verbele de actiune si structura
formularii conform lui R.Mager (Landsheere, 1979, p.204):

— denumirea comportamentului observabil;
— enuntarea conditiillor in care elevii vor exersa si vor demonstra ca au atins
comportamentul/schimbarea preconizata in obiectiv;
— criteriul de reusita/nivelul de performanta acceptabil.
Am considerat ca repere tipurile fundamentale de lectie si momentele/etapele lectiei
conform Cucos (2014), pastrand flexibilitatea necesara adaptarii acestora in functie de caz.
Modelul de proiect de lectie propus se prezinta astfel:

PROIECT DE ACTIVITATE NR. ...

Profesor numele profesorului
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: descrierea beneficiarului sau grupei/clasei

Disciplina: denumirea disciplinei predate/ terapiei desfasurate
Subiectul lectiei/activitatii: fema conform programei si planificarii
Tipul lectiei/activitatii:

Scopul:

Competente generale:

Competente specifice:

Obiective operationale: se vizeaza toate cele trei tipuri de obiective

O1-
02 -
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Strategii didactice:
Metode si procedee: inclusiv metode utilizate in cadrul cursurilor de perfectionare Erasmus+
Mijloace si materiale: inclusiv mijloace utilizate in cadrul cursurilor de perfectionare

Erasmus+

Forma de organizare: frontala, pe grupe, individuala/independentd

Durata: minute

Resurse bibliografice: model tip APA

1. Boteanu, I., Cazacu, A. (2016), Culegere de exercitii de dezvoltare personala. Auxiliar
didactic pentru ora de dirigintie, Ed.George Tofan, Suceava.

Desfasurarea lectiei/activitatii

Etapele Obiective I SO.I;EHEH.[:{ tii Me:io de Mul(iJace Evaluare
lectiei/activitatii | operationale ecievactivitatn - ’ .
’ ’ > (demersul instructiv-educativ) | procedee | materiale

1.Moment
organizatoric

2.Captarea
atentiei

3.Anuntarea
titlului activitatii
si a obiectivelor

4. Dirijarea
invatarii/
activitatii

terapeutice

5. Evaluarea si
incheierea
lectiei/activitatii

Anexe:

1. Materiale suport, descrieri ale metodelor / mijloacelor utilizate

Resurse bibliografice:
1. Cucos, C. (2014), Pedagogie, ed. a I1I-a revazuta si adaugita, Editura Polirom, Iasi;

2. Landsheere, V., Landsheere, G. (1979), Definirea obiectivelor educatiei, Editura

Didactica si Pedagogica, Bucuresti;

3. Monitorul Oficial al Romaniei, anul 189-nr.520bis, Ordinul ministrului educatiei nr.

3.702/2021 privind aprobarea programelor scolare pentru invatamantul special

prescolar, primar si gimnazial.

11




PROIECT DE ACTIVITATENR. 1

@ Profesor Lificiu Laura
4 Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: elevii clasei a Xl-a C, 3 baieti si 5 fete cu varste cuprinse intre 17-20 ani: 2
hipoacuzie neurosenzoriald bilaterala forma profunda, implant cohlear ureche stanga, 1
hipoacuzie neurosenzoriala bilaterala protezata, 2 deficienta mintala usoara, 1 intelect liminar,
1 autism atipic, dislalie polimorfa, deficientd mintald moderatd, 1 autism infantil, deficienta
mintald usoara.

Disciplina: Consiliere psihopedagogica

Subiectul activitatii: Relatii de prietenie

Tipul activitatii: consiliere de grup

Scopul: - dezvoltarea capacitatii de diferentiere a prieteniei de alte tipuri de relatii;
- exersarea abilitatii de identificare a calitatilor umane.

Competente generale:

1. Dezvoltarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fatd de sine si ceilalti.

Competente specifice:

1.1 Dezvoltarea si valorificarea stimei de sine in raport cu propria persoand, cu altii si cu

societatea.

1.5 Identificarea propriilor comportamente n vederea indeplinirii anumitor roluri sociale.

Obiective operationale:

O1 - sa diferentieze Intre tipurile de relatii interumane in 3 din 5 situatii discutate;

02 - sa explice 2 modalitati prin care leaga prietenii cu cei de varste apropiate;

O3 - sa identifice cel putin 2 calitati ale unui prieten adevarat;

04 - sa atribuie fiecarui coleg de clasa cate o calitate;

O5 - s citeasca enunturile date, folosind limbajul verbal si/sau limbajul mimico-gestual;

O6 - sa argumenteze, in maniera proprie, valoarea de adevar atribuitd unor enunturi pe tema
prieteniei;

O7 - sé reactualizeze din memorie cel putin un motiv de recunostintd pentru cate un coleg;

08 - participare activa in cadrul exercitiilor desfasurate.

Strategii didactice:

Metode si procedee: invatarea bazatd pe joc, conversatia, explicatia, exercitiul, descoperirea
dirijata, comunicarea LMG si labiolectura.

Mijloace si materiale: carduri cu imagini, plicuri cu enunturi, cub — Calitati umane, roata din
lemn cu plicuri lipite la distante egale.

Forma de organizare: de grup

Resurse bibliografice:

1. Boteanu, I., Cazacu, A. (2016), Culegere de exercitii de dezvoltare personala. Auxiliar
didactic pentru ora de dirigintie, Ed.George Tofan, Suceava;

2. Kaduson, H.G., Schaefer, C.E. (2020), Alte 101 tehnici favorite ale terapiei prin joc,
Ed.Trei, Bucuresti;

3. Kaduson, H.G., Schaefer, C.E. (2022), Inca 101 tehnici ale terapiei prin joc, Ed.Trel,
Bucuresti;

4. Suport de curs (2024), Gamification Tools to Teach and Develop Social Skills Against
Gaming Addiction, in cadrul Acreditarii Erasmus+ pe componenta Educatie Scolara.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiective . e es Metode si Mijloace si
NI . Continutul activitatii ) Evaluare
activitatii operationale procedee materiale
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru desfasurarea | Conversatia
organizatoric activitatii
Pregatirea materialelor de lucru
2. Captarea Impreuna cu elevii se vor stabili cateva reguli de grup ce vor fi
atentiei si respectate pe parcursul activitdtii. (ex: Nu rddem unul de
anuntarea celalalt.) Conversatia Carduri cu
temei si a In fata elevilor se afla diferite carduri cu imagini. Pe rand, vor imagini
obiectivelor trage cate doud carduri si vor descrie imaginile pe care le vad. In
urma discutarii imaginilor este dedusa si tema activitatii: ,,Relatii
de prietenie.”
Elevii sunt intrebati care sunt tipurile de relatii interumane pe | Conversatia
3. Dirijarea o1 care le cunosc, daca au prieteni si cum creeaza relatii de prietenie.
activitatii 02 Sunt discutare 5 tipuri de relatii interumane.
terapeutice Invitarea
e Joc,, Plicurile prieteniei” bazata pe joc
03 In fata lor se afla mai multe plicuri. In interiorul fiecarui plic este Explicatia Aprecieri stimulative
o propozitie (ex: “Ma ajutd cdnd am nevoie.”, ,Pastreaza | Descoperirea Plicuri asupra identificarii
secretele pe care i le spun.”). Fiecare elev va alege un plic si va dirijata CU enunturi calitatilor unui prieten
citi propozitia. Elevii cu dizabilitate de auz vor citi enunturile Exercitiul adevarat
folosind atat limbajul verbal, cat si pe cel mimico-gestual. Se va | Comunicarea
discuta cu elevii despre calitatile unui prieten adevarat. LMG si
labiolectura
o Joc ,, Cubul calitatilor”
Pe fetele unui cub se afld diferite calititi pe care un prieten le
poate avea. Fiecare elev va rostogoli cubul, va citi calitatea si va |  Exercitiul
spune care coleg din clasi are acea calitate. Respectivul coleg va Invatarea Cub—Calitati Aprecieri asupra
04 rostogoli cubul si va atribui calitatea care apare deasupra cubului | bazata pe joc umane atribuirii calitatilor date
altui coleg de clasi. Regula este ca pentru fiecare calitate si fie | Conversatia
numiti colegi diferiti. Jocul se va termina atunci cand fiecarui Explicatia




elev 1i va fi atribuitd o calitate. Atunci cand un elev auzitor
vorbeste, profesorul va folosi limbajul mimico-gestual pentru a
facilita Intelegerea de catre elevii deficienti de auz.

e Joc, Invarte roata!”
In fata elevilor se afld o roata din lemn care contine mai multe

05 plicuri. In fiecare plic se afli cite un enunt reprezentind o Invitarea Roata din lemn | Aprecieri stimulative
convingere despre prietenie (ex: ,,Toti oamenii din jur sunt | bazatd pejoc | cu plicuri lipite | asupra argumentelor
prietenii mei.”, ,,Daca gresesc fatd de un prieten cel mai bine este | Conversafia la distante oferite cu privire la
sd nu 1i spun.”). Pe rand, elevii vor Invarti roata, vor citi Exercitiul egale calitatea de adevar a

06 enunturile si vor argumenta fie faptul ca sunt de acord, fie faptul enunturilor date
cd nu sunt de acord cu respectivul enunt. Colegii isi vor spune si
justifica propriile pareri.

Invitarea
bazata pe joc
e Joc,, Iti multumesc!” Conversatia

o7 Fiecare elev va reactualiza din memorie un motiv de recunostinta | Comunicarea
pentru colegul din dreapta sa si ii va spune: ,,Iti multumesc pentru LMG si
ca ....!I” Toti copiii vor oferi si vor primi recunostinta. labiolectura

Aprecieri suportive
4. Tncheierea 08 Se vor face aprecieri stimulative cu privire la modul de realizare | Conversatia asupra realizarii
activitatii si a sarcinilor propuse, implicarea si cooperarea pe parcursul Explicatia sarcinilor si implicarii

evaluarea

activitatii.

Tn activitate




Anexa:
Metode inovatoare: invatarea bazata pe joc (implicarea realitatii virtuale)

Descriere: Invitarea bazati pe joc se refera la invatarea cu ajutorul diverselor tipuri de
jocuri si mijloace de la unele clasice, analogice pana la unele digitale sau chiar virtuale. In toate
situatiile esenta jocului constd in reflectarea si transformarea pe plan imaginar a realitatii
inconjurdtoare cu rolul de a sprijini atingerea obiectivelor activitatilor educative si de a
contribui la dezvoltarea abilittilor socio-emotionale.

In cazul jocurilor ce utilizeaza realitatea virtuala, invitarea se realizeaza prin faptul ci
elevii se pot regasi in tematicile propuse si pot deveni protagonistii situatiilor expuse. Se
porneste de la premisa cd tuturor oamenilor le place jocul, fiind o parte integrantd a naturii
umane si avand rolul de a contribui la stimulare mentala si fizica.

SQ invéjrarea bazata pe joc }éy(

Cubul calitdatilor Invarte roatal

RIETENO

Plicurile prieteniei
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PROIECT DIDACTIC NR. 2

m Profesor Vasilache Citilin Florinel
4 Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii clasei a X-a C, 8 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade si/sau
6 limbajul verbal; 2 elevi sunt protezati auditiv (implant si/ sau proteze auditive). Elevii raspund
pozitiv sarcinilor scolare, se implicd activ in activitatile extrascolare si prezintd un
comportament civilizat atat in scoald, cat si In afara ei.

Disciplina: Consiliere si orientare

Subiectul lectiei: Comunicarea eficienta

Tipul lectiei: Comunicare si aprofundare a noilor cunostinte

Scopul: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin folosirea jocurilor si a diferitelor tipuri de
comunicare.

Competente generale:

Utilizarea instrumentelor necesare pentru invatare si munca.

Competente specifice:

Folosirea unor tehnici de comunicare adaptate diferitelor contexte de invatare si munca.

Obiective operationale:

Ol - sa defineasca in maniera proprie conceptual de comunicare, precizand minim 2 elemente
necesare in cadrul definitiei,

02 - sa prezinte schematic actul comunicarii. Obiectivul este atins daca elevii mentioneaza un
element al comunicarii;

03 - sa identifice calitatile unui comunicator eficient. Obiectivul se considera atins daca elevii
mentioneaza cel putin 2 calitati;

04 - sd exemplifice importanta comunicarii. Obiectivul este atins dacd este mentionat un
element important;

O5 - sa emita mesaje nonverbale variate. Obiectivul este atins daca in 2 din 3 situatii mesajele
corespund cerintei/momentului;

06 - elevii manifesta empatie n raport cu colegii;

O7 - sa identifice efectele lipsei comunicarii. Obiectivul este atins daca elevii identifica cel
putin un efect;

08 - sa redacteze o scrisoare catre o persoana draga. Obiectivul se considera atins daca elevii
realizeaza o scurtd scrisoare in maniera proprie;

09 - elevii participa activ in cadrul exercitiilor desfasurate, colaborand constant.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, comunicarea in LMGR, explicatia, observatia, exercitiul,
jocul didactic.

Mijloace si materiale: carduri cu imagini, joc de carti, prezentare Power Point.

Forme de organizare: frontala, individuala, in perechi.

Durata: 45 min

Resurse bibliografice:

1. Panisoara, O.l. (2008), Comunicarea eficienta, Editura Polirom, Bucuresti;

2. Suport de curs (2023), Educational Coaching Tool, in cadrul proiectului de Acreditare pe
componenta Educatie Scolara, ERASMUS+.
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Desfasurarea lectiei

mesajului

Afiseaza empatie fata
de receptor

Asculta eficient...

Etapele lectiei Oble(.:tlve Continutul lectiei S.t rate_gll Evaluare
operationale ’ didactice
1. Moment 09 Pregatirea materialelor necesare. Conversatia
organizatoric Crearea unui climat favorabil desfasurarii optime a activitatii | Comunicarea in
didactice. LMGR
2. Anuntarea 09 Profesorul diriginte precizeaza tema si obiectivele activitatii Conversatia Aprecieri
temei si a Explicatia stimulative si
obiectivelor incurajatoare.
3. Dirijarea lectiei 01 Definirea in maniera proprie a notiunii de comunicare. Conversatia Aprecieri
02 Reprezentarea schematizata a actului comunicarii eficiente. Comunicarea in stimulative si
09 LMGR Tncurajatoare.
Exercitiu de
creativitate
RECEPTOR Grafic
Identificarea calitatilor unui bun comunicator.
03 Conversatia Aprecieri
09 Comunicarea in stimulative si
Furnizeazi un mesaj LMGR Tncurajatoare.
_ clar Explicatia
Intelege destinatarul Exercitiul




o4
09

De ce.....?
De ce avem nevoie de comunicare ?

De ce este importanta relatia noastra cu lumea lumea exterioara?

Ce te deranjeaza cand vine vorba de comunicare?

Tntampini bariere In comunicare? etc

Corespondenta relatii personale- scara valorilor.

Echilibru
interior

Relatii
personale

Impartialitate

Responsabilitate

Conversatia
Comunicarea in
LMGR
Explicatia
Exercitiul

Conversatia
Comunicarea in
LMGR
Explicatia
Exercitiul

Aprecieri
stimulative si
Tncurajatoare.

Aprecieri
stimulative si
incurajatoare.




05 Exprimarea prin gesturi/ mimica a mesajelor. Fiecare elev reda un Conversatia Aprecieri
09 mesaj nonverbal utilizdnd carduri cu imagini. Colegii identifici | Comunicarea in stimulative si
mesajul transmis. LMGR Tncurajatoare.
Explicatia
Observatia
06 Prezentarea unei situatii personale in care elevii au dat dovada de |  Jocul didactic
09 integritate si empatie.
Conversatia Aprecieri
Comunicarea n stimulative si
LMGR incurajatoare.
Explicatia
o7 Joc didactic- lipsa comunicarii (acelasi joc, dar cu reguli deferite- Exercitiul
09 vezi anexa)
Aprecieri
: Conversatia stimulative si
Lipsa Comunicarea in ncurajatoare.
comunicari LMGR
Explicatia
Exercitiul
Jocul didactic
B Prezentare PPT
4. Incheierea 08 Redactarea unei scrisori de multumire catre o persoana draga. Se Conversatia Aprecieri
lectiei si evaluarea 09 prezintd scrisoarea si se ofera feedback suportiv. Comunicarea in stimulative si
LMGR incurajatoare.

Explicatia




Anexa:
Metode/ mijloace inovatoare:

Joc de carti: Rizboi- varianta 1

Dupa ce au fost Impartite cartile Tn mod egal este ales un prim jucator. Cartile se tin
sub forma de teanc, fara sa li se vada fata.

Primul jucator da o carte pe masa cu fata in sus. Ceilalti jucdtori, in ordine, vor da cate
o carte din teancul propriu. Runda este cistigatii de cel care are cartea cea mai mare. In
cazul in care doi sau mai multi jucatori au aceleasi carti (de exemplu 10 — 10, 4 — 4 — 4 etc), se
da ,,razboi1”, adica fiecare jucator implicat va pune peste cartea de razboi, in ordine, din teancul
propriu, atatea carti cate indica cartea de razboi. Castiga cel care are cartea cea mai mare si
astfel ia toate cartile din ,,razboi”.

Daca se intalnesc din nou carti de acelasi fel, procedeul se reia. Daca se face razboi
la AS, atunci fiecare jucitor va pune cate 11 carti.

Dupi terminarea unei runde, castigatorul ia cirtile de pe masa si le pune la
sfarsitul teancului propriu.

Joc de carti: Rizboi- varianta 2

Dupa ce au fost Impartite cartile iIn mod egal este ales un prim jucator. Cartile se tin
sub forma de teanc, fara sa li se vada fata.

Primul jucator da o carte pe masa cu fata In sus. Ceilalti jucatori, in ordine, vor da cate
o carte din teancul propriu. Runda este castigatii de cel care are cartea de culoare rosie. In
cazul in care doi sau mai multi jucatori au aceleasi carti (de exemplu 10 — 10, 4 — 4 — 4 etc), se
da ,,razboi”, adica fiecare jucator implicat va pune peste cartea de razboi, in ordine din teancul
propriu, o singura carte. Castiga cel care are cartea cea mai mare si astfel ia toate cartile din
,,azboi”.

Daci se intalnesc din nou carti de acelasi fel, procedeul se reia. Daca se face riazboi la
AS, atunci castigatorul va fi cel care a pus primul cartea jos.

Dupa terminarea unei runde, castigatorul ia cartile de pe masa si le amesteca cu
cele din teancul propriu.
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PROIECT DIDACTIC NR. 3

m Profesor de sprijin Ciubotariu Anca Diana
7 Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiar: prescolar in varsta de 5 ani, inscris la grupa mijlocie, gradinita cu program prelungit
»laramul magic” Valea Lupului, beneficiar al serviciilor educationale de sprijin. Prezinta
tulburare de spectru autist si intelect de limita.

Disciplina: Sprijin educational - terapii specifice de recuperare

Subiectul activitatii: Emotiile fac parte din viata noastra

Tipul activitatii: Terapie individuala

Scop didactic: Recunonoasterea, constientizarea si exprimarea corecta a emotiilor de baza in
context simple, familiare.

Competente generale:

Dezvoltarea unui comportament prosocial.

Competente specifice:

1.1 Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate.

1.2 Explorarea abilitatilor de relationare cu ceilalti.

1.3 Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti dupa criterii simple.

Obiective operationale:

O1 - sa identifice personaje ale povestii facand apel la elementele prezentate pe parcursul
lecturarii povestii (fetita, monstrul culorilor, al bucuriei, al tristetii, al calmului, al furiet,
al fricii, al iubirii). Obiectivul este realizat la nivel minim daca copilul identifica cel
putin 4 personaje;

02 - sa formuleze enunturi corect din punct de vedere fonetic si lexical pe baza cunostintelor
insusite. Obiectivul este realizat la nivel minim daca copilul formuleaza corect din punct
de vedere gramatical cel putin 2 enunturi,

O8 - sd indice cate un simbol pentru fiecare din cele 5 simturi, care 1l calmeaza. Obiectivul
este realizat la nivel minim daca copilul identifica cate un simbol pentru cel putin 2
simturi;

O4 - sa identifice emotii. Obiectivul este realizat la nivel minim daca copilul identifica cel
putin 2 emotii;

05 - sd isi deseneze propria mana dupa contur. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
copilul 1s1 deseneaza propria manad, cu sprijin;

06 — copilul manifesta stari afective pozitive, pe parcursul activitatii.

Strategii didactice:

Metode si procedee: Explicatia, Conversatia, Demonstratia, Exercitiul, Lectura dupd imagini,
Povestirea, “Calming Hand”.

Mijloace si materiale: marioneta ,,Monstrul culorilor”, cartea ,,Monstrul culorilor”, fisd de
lucru, foaie alba, creioane colorate.

Forma de organizare: Individuala

Resurse bibliografice:

1. Llenas, A. (2019), Monstrul culorilor, Pitesti, Editura Nomina;

2. Suport de curs (2023), We are all special: Inclusion and support for students with special
needs in and out of the classroom, curs desfasurat n cadrul acreditarii scolare Erasmus+.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiective . s es Metode si Mijloace si
NSO . Continutul activitatii ’ ) Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
1.Moment Asigurarea conditiillor optime pentru desfasurarea | Conversatia
organizatoric activitatii.
2.Captarea Profesorul capteaza interesul copilului prin prezentarea | Conversatia Marioneta
atentiei marionetei ,,Monstrul culorilor”. Se solicita copilului: ,.Monstrul
- Sa presupuna ce rol are aceastd marioneta. culorilor”
- Sa indice 4 emotii.
3.Anuntarea Profesorul face cunoscut faptul ca urmeaza o activitate de | Conversatia
titlului consolidare a cunostintelor despre emotii. Se anunta titlul Aprecieri
activitatii si a activitatii: ,,Emotiile fac parte din viata noastra”. stimulative
obiectivelor Profesorul mentioneaza ca va avea loc o discutie pe baza privind
cartii ,,Monstrul culorilor” si o activitate despre emotia identificarea
»Calm”. La sfarsitul activitdtii copilul va recunoaste emotiilor.
emotiile si va sti sa indice lucruri ce il calmeaza.
4. Dirijarea Pe baza cartii ,,Monstrul culorilor” de Anna Llenas se va | Lectura dupa Aprecieri
activitatii 01 realiza povestirea acesteia, apoi va avea loc o discutie: imagini, Cartea stimulative
terapeutice 02 - Cum se numeste povestea noastra? Povetirea, »Monstrul privind
06 - Care sunt personajele povestii? Explicatia culorilor” identificarea
- Care sunt problemele din poveste? emotiilor si
- Ce emotii a trait monstrul culorilor? personajelor.
- Ce am invatat din aceasta poveste?
03 Copilul aprofundeaza apoi emotia ,,Calm”, prin trasarea Metoda Foaie alba, | Aprecieri
05 conturului propriei maini. Fiecarui degetel ii corespunde ,Calming creioane stimulative
06 unul din cele 5 simturi. Copilul spune ce activitate il Hand” colorate privind
calmeaza, corespunziatoare pentru fiecare simt. identificarea
Profesorul deseneaza simbolul corespunzator pe fiecare simbolurilor.

degetel.




04 Copilul primeste o fisa de lucru cu mai multe emoticoane. Exercitiul Fisa de lucru Aprecieri
Trebuie sa indice cate o emotie pentru fiecare emoticon privind
n parte. corectitudinea
raspunsurilor.
5. Evaluarea si Profesorul formuleazd concluzii referitoare la | Conversatia Aprecieri
Tncheierea desfasurarea activitatii si face aprecieri despre modul in stimulative
activitatii care a participat copilul la activitate.




Anexa
Metode/ mijloace inovatoare:

1. Mana unei memorii pozitive si calme (Calming Hand) - Copilul isi deseneaza
conturul mainii pe o foaie. Se gandeste la o amintire pozitiva care |-ar calma si ajuta sa se simta
in siguranta, chiar si in cazul unei zile stresante si Incarcate. Se scrie (vaz, auz, miros, pipait,
gust) pe fiecare din cele cinci degete. Copilul va desena sau va scrie despre amintire in palma.
Este astfel incurajat sa identifice modul in care este folosita memoria, utilizand fiecare dintre
cele 5 simturi de pe fiecare deget si sa scrie sau sa deseneze cate o imagine pentru fiecare. Se
vorbeste despre modul 1n care trdirea acestei amintiri poate ajuta persoana sa simtd un sentiment
de siguranta si calm in interior.

Copilul/ adultul poate simti nevoia sa deseneze sau sa scrie amintirea pe o piatra mica, pe care
o poate tine in palma.

I can carry a Pposinve
mewmory with Me in my ‘1‘1"
T can rcmcm\:cr 1 wrﬁ“} all ot
my senses 1> hc'p it feel real in my

mind!

,» Ma joc cu un caine 1n parc”.
,» Pot purta cu mine, in mana, o emotie pozitiva. Pot sa mi-o amintesc prin toate simturile,
devenind astfel reald in mintea mea”.
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PROIECT DIDACTIC NR. 4

m Profesor Albert Andrei
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: elevii clasei a IX-a E, invatamant profesional special, clasa formata din zece elevi,
baieti care au urmat curriculum pentru deficiente mintale moderate. Unul dintre elevi prezinta
hipoacuzie neurosenzoriald usoara si foloseste un implant cohlear, iar trei au deficiente majore
de scris-citit.

Disciplina: Elemente componente pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si lucarilor
publice

Subiectul lectiei: Elemente de finisaj

Tipul lectiei: Mixta

Scopul lectiei: Cunoasterea elementelor de finisaj.

Competente generale:

1. Dobandirea cunostintelor despre alcatuirea general a unei cladiri.
2. Insusirea limbajului de specialitate.

3. Colaborarare cu echipa clasei de elevi.

Competente specifice:

1. Identifica tipurile de elemente de finisaj.

2. Intocmeste lista elementelor de finisaje.

3. Utilizeaza limbajul de specialitate.

Obiective operationale:

O1 - Sa prezinte tipurile de elemente de finisaj. Obiectivul este atins dacd elevii mentioneaza
minim 2 tipuri;

02 - Sa precizeze rolul fiecarui element de finisaj. Obiectivul este atins dacd elevii prezinta
minim un element;

O3 - Sa deosebeasca materialele si straturile componente ale elementelor de finisaj. Obiectivul
se considera atins daca elevii diferentiaza corect in 3 din 4 cazuri;

O4 - Sa identifice pozitia elementelor de finisaj in clddire. Obiectivul se considera atins daca
elevii identifica 2 din 3 din elemente/pozitii.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, comunicarea verbala si prin LMG (limbaj mimico-gestual),
explicatia, exercitiul, jocul didactic, descoperirea dirijatd, algoritmizarea, problematizarea.
Mijloace si materiale didactice: tabla, cretd, fise de lucru, markere, manual, calculator,
videoproiector, tabla interactiva.

Forma de organizare: individuala, frontala, pe grupe

Durata: 45 min.

Resurse bibliografice:

1. Stana, I. C., Zlatoianu, 1., Lascu G., Glont A., Feher, A.(2010), Constructii, instalaii si
lucrari publice. Manual clasa a 9-a, editura CD Press;

2. Stana, I. C., Zlatoianu, I., Lascu G. (2008), Constructii, pregatire practica. Manual clasa a
9-a SAM, editura CD Press;

3. Tibrea, A., Szocs, I., Mandrila, A., Socol, C. (2000), Studiul materialelor & constructii.
Manual anul I - SAM, editura Economica Preuniversitaria, Bucuresti.
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Desfasurarea lectiei

Dar tapete, ati vazut?

Zugravelile si vopsitoriile decorative va plac?

Oare cum au fost realizate?

Se anunta titlul lectiei:

,.Elemente de finisaj”

Se afiseaza pe tabla sau flipchart obiectivele educative:
,,Sa prezinte tipurile de elemente de finisaj.

Sa precizeze rolul fiecarui element de finisaj.

Etapele Obiective . - Metode si | Mijloace si
. . . Continutul lectiei ) Evaluare
lectiei operationale ’ procedee materiale

1. Moment Salutul, verificarea prezentei. Conversatia

organizatoric Verificare mijloacelor didactice pregatite: retroproiector,
(2 min.) laptop, fisele de invatare ale elevilor, mostrele de materiale,
portofoliul elevilor, caietele de notite, reviste de specialitate,
pliante, articole, instrumente de scris, etc.
2. Verificarea Se prezinta elevilor un film educativ. Conversatia Teste Aprecieri
cunostintelor Adreseaza cateva intrebari pentru a face legatura cu lectia | Explicatia stimulative
dobéandite de precedenta: privind
elevi la lectia - Care sunt elementele de rezistenta intalnite? modul de
anterioara - Care este pozitia elementelor de rezitenta in cladire? raspuns la
(6 min.) - Ce fel de elemente de rezistenta cunoasteti? intrebari.
- Din ce materiale sunt realizate acestea?

3. Captarea Se proiecteaza elevilor imagini si monstre de materiale pe care | Conversatia | Videoproie | Aprecieri
atentiei si elevii trebuie sa le recunoasca si sa le explice. Explicatia ctor stimulatoar
anuntarea Acestia vor fi solicitati sa raspunda la mai multe intrebari: Descoperirea Caiete e prin
temei si a Ce elemente de infrumusetare au cladirile din imagini? dirijata Tabla raspuns la

obiectivelor 01 Ce tipuri de pardoseli cunoasteti? Flipchart intrebari.

(3 min.) Tn imagini de care sunt?




Sa deosebeascd materialele si straturile component ale
elementelor de finisaj.
Sa identifice pozitia elementelor de finisaj 1n cladire.”

4,
Transmiterea
noilor
cunostinte
(21 min.)

Profesorul organizeaza un moment de predare a elementelor de
finisaj folosind metoda CCC (coordonare — cooperare -
colaborare) pentru clasa de elevi cu urmatorul obiectiv:
Predarea cunostintelor despre elementele de finisaj.

Etapele organizarii si desfasurarii activitatii:

1. Pregatirea:

Materiale necesare: markere, foi de hartie, planse sau imagini
relevante despre elemente de finisaj, fise de observatie pentru
feedback.

Dispunerea sdlii: Scaunele se aranjeaza in grupuri mici pentru
a facilita colaborarea si cooperarea intre elevi.

2. Introducerea metodei CCC:

Profesorul explica elevilor conceptul metodei CCC.
Coordonare: Planificarea activitatilor si a sarcinilor intre
membrii echipei.

Cooperare: Lucrul impreuna pentru a atinge un obiectiv comun.
Colaborare: Partajarea ideilor si responsabilitatilor pentru a
realiza o sarcind complexa.

3. Desfasurarea activitatii:

a. Formarea grupurilor:

Profesorul Tmparte clasa in grupuri mici (3-4 elevi in fiecare
grup), asigurandu-se ca fiecare grup este echilibrat din punct de
vedere al abilitatilor si cunostintelor.

b. Atribuirea rolurilor:

Fiecare membru al grupului primeste un rol specific pentru a
asigura coordonarea, cooperarea si colaborarea eficienta:
Coordonator: Organizeaza sarcinile si asigura ca toti membrii
contribuie.

Conversatia
Descrierea
Expunerea

Conversatia /
Problematiza
rea

Expunerea
Explicatia
Conversatia

Proiector
Reteaua de
PC uri
Internet
Fisa de
documentar
e

Apreciere
orala (dupa
implicarea
la ora) si
modul de
realizare a
sarcinilor
pe
parcursul
activitatii.




01

02

O3

04

Scrib: Noteaza ideile principale si concluziile discutiilor.
Purtator de cuvant: Prezinta concluziile grupului in fata clasei.
Observator: Monitorizeaza dinamica grupului si oferd
feedback.

c. Predarea notiunilor teoretice:

Profesorul prezinta materialul teoretic despre elementele de
finisaj si parcurge fisa de documentare.

d. Activitatea in grupuri:

Coordonare: Coordonatorul imparte sarcinile si organizeaza
planul de lucru al grupului pentru a analiza diferite aspecte ale
tencuielilor.

Cooperarea: Membrii grupului discutd si impartasesc idei
despre tipurile si caracteristicile tencuielilor, lucrand impreuna
pentru a completa sarcinile date.

Colaborarea: Grupul sintetizeazd informatiile colectate si
pregateste o prezentare cu concluziile lor.

e. Prezentarea rezultatelor:

Fiecare grup 1isi prezintd concluziile in fata clasei, utilizand
purtatorul de cuvant.

Observatorul fiecarui grup ofera feedback intern despre modul
in care echipa a colaborat si a cooperat.

4. Asigurarea fixdrii cunostintelor:

Dupa prezentarea fiecdrui grup, restul clasei (si profesorul)
ofera feedback constructiv, concentrandu-se pe:

Claritatea prezentarii.

Eficienta coordonarii si colaborarii.

Modul in care s-a realizat cooperarea si contributia fiecarui
membru.

Se discutd punctele forte si aspectele care pot fi imbundtatite
pentru fiecare grup.

Concluzie:




Profesorul rezuma principalele puncte discutate despre
elementele de finisaj si subliniazd importanta coordonarii,
cooperdrii si colaborarii 1n atingerea obiectivelor operationale
commune afisate la inceputul activitatii.

Elevii sunt incurajati sd reflecteze asupra experientei si sa
aplice ceea ce au invatat in viitoarele activitati didactice.

5. Concluzii
si realizarea
feedbackului.
(20 min.)

Asigurarea feedback-ului in cadrul lectiei despre elementele de
finisaj prin metoda didactica a acvariului (Fishbowl), in
vederea consolidarii cunostintelor si dezvoltarii abilitatilor de
comunicare si colaborare.

Etapele organizarii si desfasurarii activitatii:

1. Pregatirea:

Materiale necesare: markere, foi de hartie, liste cu intrebari sau
teme de discutie, fise de observatie pentru feedback, planse sau
imagini relevante despre elemente de finisaj.

Dispunerea salii: Se aranjeaza scaunele intr-un cerc mare, iar in
interiorul acestui cerc se plaseaza cateva scaune (4-5) care
formeaza un cerc mai mic (acvariul).

2. Introducerea metodei Fishbowl:

Profesorul explica elevilor conceptul metodei Fishbowl:
Cercul interior (acvariul): elevii din acest cerc vor discuta direct
pe tema stabilita.

Cercul exterior: elevii din acest cerc vor asculta activ, vor lua
notite si vor oferi feedback dupa discutie.

3. Desfasurarea activitatii:

a. Alegerea participantilor:

Profesorul selecteaza 4-5 elevi pentru a incepe in cercul
interior. Restul clasei formeaza cercul exterior.

Elevii din cercul exterior primesc fise de observatie pe care vor
nota observatiile si sugestiile lor pentru feedback.

Fisa de
observatie
Expunerea
Explicatia

Conversatia

Fisa de
observatie

Aprecieri
finale
privind
modul de
realizare a
sarcinilor
pe
parcursul
activitatii.




b. Tema de discutie:

Tema de discutie pentru cercul interior este legatd de
elementele de finisaj (de exemplu, tipurile de tencuieli si
caracteristicile acestora, tipurile de pardoseli, zugraveli si
tapete).

c. Reguli pentru cercul interior:

Fiecare elev din cercul interior trebuie sa contribuie la discutie,
expriméndu-si opinia, punand intrebari sau oferind exemple.
Discutia trebuie sa fie constructiva si sa acopere diferite aspecte
ale temei.

d. Observarea si notarea feedback-ului:

Elevii din cercul exterior observa discutia si noteaza:

Punctele forte ale discutiei (claritatea ideilor, colaborarea dintre
elevi, argumentarea corecta etc.).

Aspectele care pot fi Imbunatétite (oportunitati de a pune
intrebari mai relevante, necesitatea de a respecta mai bine
timpul de vorbire etc.).

4. Schimbarea rolurilor:

Dupa un timp stabilit (7-9 minute), elevii din cercul interior se
muta in cercul exterior, iar un alt grup de elevi din cercul
exterior intrd in cercul interior.

Se repeta procesul de discutie si observare.

5. Asigurarea feedback-ului:

Dupa ce toti elevii au avut ocazia s participe in cercul interior,
profesorul modereaza o sesiune de feedback.

Elevii din cercul exterior isi impdrtasesc observatiile si
sugestiile pentru fiecare grup din cercul interior.

Se discutd ce s-a invatat din experienta si cum poate fi aplicat
feedback-ul pentru imbunatatirea viitoarelor discutii si
proiecte.

Concluzie:




Profesorul rezuma principalele puncte discutate despre
elementele de finisaj si subliniaza importanta colaborarii si
feedback-ului constructiv in procesul de invatare. Elevii sunt
incurajati sa reflecteze asupra experientei si sd aplice ceea ce
au invatat in viitoarele activitati didactice.

6. Tema
pentru acasa.
(3 min.)

Propune elevilor completarea cunostintelor prin lecturarea fisei
de documentarea, pe internet si a pliantelor producatorilor de
materiale pentru finisaje.

Conversatie




Anexa: Fisd de documentare
Elemente de finisaj

Elementele de finisaj joaca un rol
dublu:  protejeaza  elementele de
constructii si contribuie estetic si igienic.
Acestea includ tencuieli, pardoseli si
placaje.

Tencuieli

Tencuielile reprezinta stratul de
finisaj aplicat pe suprafata brutd a
elementelor de constructii, avand functii
decorative, igienice, de protectie si
izolare. Ele pot fi aplicate pe suprafete-
suport din beton, caramida, lemn sau
piatrd, si pot asigura izolatie hidrofuga,
termica, fonica sau anticoroziva.
Dupa pozitia lor in constructie, tencuielile pot fi:

e Interioare;
o Exterioare (de fatada).
Tencuiala are urmatoarele straturi:
o Stratul de amorsaj - numit sprit;
e Grundul - stratul de baza, cel mai gros al tencuielii;
o Stratul vizibil - numit si fata vazuta.
Tencuielile pot fi:
« Obisnuite - executate din mortar;

o Decorative - executate din materiale speciale, care contin granule naturale de granit si
marmura ce se aplica pe suprafete tencuite, de beton, mozaic etc.

Gama tencuielilor este foarte vastd; dintre cele mai cunoscute tipuri de tencuieli, amintim:
o Tencuiala driscuita fin - fata nevazuta este nedezita cu drisca;
o Tencuiala gletuita - al doilea strat subtire este din pastd de ipsos sau var, numit glet;
e Tencuiala poroasa - se foloseste pentru reparatii;
e Tencuiala hidrofuga - pentru suprafete degradate din cauza umiditatii.

Pardoseli

Pardoselile sunt elemente de finisaj complexe, montate pe fata superioara a planseului sau
pe pamant, asigurand circulatia, depozitarea, confortul si estetica incaperilor.
Structura unei pardoseli include:

e Stratul de uzura, direct expus circulatiei;
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o Stratul de izolare termica, fonica sau hidrofuga;
o Stratul-suport, care preia incarcarile si le transmite elementelor de rezistenta.

Pardoselile trebuie sa fie plane, orizontale si la acelasi nivel pentru toate Incaperile unui
etaj. In incaperile cu umiditate ridicatd, pardoseala este realizatd in pantd pentru a permite
scurgerea apei. Ele trebuie sa fie rezistente la uzurd, impermeabile, fono si termoizolante,
elastice i economice in executie si intretinere.

In functie de material, pardoselile se clasifica in:
o Pardoseli de tip cald:

Pardoseli din lemn: dusumele, parchet din lemn masiv sau laminat.

Pardoseli din linoleum: rezistente la uzura, igienice, izolante termic si fonic.
Mochete: estetice, termo si fonoizolante, utilizate in diverse spatii.

Pardoseli din materiale bituminoase: elastice, impermeabile, termoizolante,
dar cu dezavantaje precum suprafata aspra si deformarea sub Incarcaturi.

O O O O

o Pardoseli de tip rece:

o Pardoseli din gresie: placi ceramice glazurate, rezistente la compresiune si foc,
usor de intretinut.

o Pardoseli din piatra naturald: din marmurd, granit sau calcar, folosite in
muzee, cladiri administrative, etc.

Placaje

Placajele sunt lucrari de finisaj executate pe pereti, la interior sau exterior, din placi sau
panouri de diverse materiale, avand un rol decorativ si de protectie. Ele trebuie sa adere bine la
suprafata-suport, sa reziste la socuri termice si la actiunea vaporilor de apa. Placajele pot fi
realizate din faiantd, placi ceramice smaltuite, placi de sticla, lambriuri din lemn sau PVC.

Placajele din faiantd sunt utilizate Tn incaperi cu umiditate ridicata sau trafic intens,
precum bai, bucatarii, laboratoare si sdli de operatii. Placajele ceramice smaltuite sunt aplicate
pentru decorarea interioarelor si fatadelor.

Zugraveli si vopsitorii

Zugravelile sunt lucrari de finisaj aplicate pe tencuieli, utilizand pigmenti, lianti si apa.
Se aplicad de obicei in interiorul cladirilor, dar si pe exterior, si se executd pe suprafete uscate.
In functie de liantii utilizati, zugravelile pot fi:

e Zugraveala simpla cu var;

e Zugraveald cu vinarom,;

e Zugraveli decorative;

e Zugraveli simple cu clei;

e Zugraveli in calcio-vecchio.

Vopsitoriile implica aplicarea unui strat de vopsea pe diverse suprafete, avand scop igienic,
decorativ si izolator. Tipurile de vopsea se aleg in functie de suprafata pe care sunt aplicate
(tencuite, din lemn, metal).
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Tapete si ipsoserii

Tapetele sunt lucrari de finisaj ce constau in aplicarea unor fasii decorative pe peretii
interiori. Ele pot fi din héartie, PVC, material textil, sau vinil pe suport textil. Tapetele pot
camufla defectele spatiilor, fiind lavabile sau semilavabile.

Ipsoseriile sunt lucrdri de finisaj din ipsos, utilizate pentru protectia peretilor si
tavanelor, crearea unor suprafete netede si decorarea acestora.

Acestea sunt principalele categorii de elemente de finisaj care contribuie la protectia si
estetica constructiilor.
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PROIECT DE ACTIVITATE NR.5

m Profesor Avadanii Ana Maria
y Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: elevii clasei a XlIl-a A, liceu profil tehnologic, clasa formata din 9 elevi: 5 fete si
4 baieti care prezintd hipoacuzie neurosenzoriala bilaterald si/ sau deficientd mintala de diferite

grade.

Discipina: Limba si literatura romana

Subiectul lectiei: Caracterizarea personajului principal Vitoria Lipan
Scopul: Dezvoltarea abilitatilorde caracterizare a unui personaj literar.
Tipul lectiei: Consolidare si fixare a cunostingelor.

Competente generale:

Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane 1n receptarea mesajelor, in diferite situatii de

comunicare.

Argumentarea in scris si oral a unor opinii in diverse situatii de comunicare.

Competente specifice:

Aplicarea achizitiilor lingvistice in receptarea si producerea mesajelor orale si scrise.

Adecvarea tehnicilor si strategiilor argumentative la situatii de comunicare scrise.

Obiective operationale:

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

O1 - sa identifice cel putin momentele cheie ale calatoriei Vitoriei Lipan;

02 - sa fixeze statutul personajului In ansamblul operei;

0O3- sd urmareasca importanta celorlalte personaje in conturarea profilului personajului
principal al romanului Vitoria Lipan. Obiectivul este atins daca fiecare elev mentioneaza
cel putin un aspect important/relevant;

04 - sa identifice cel putin cinci trasaturi ale personajului feminin;

05 - sd identifice cel putin doud modalitati de caracterizare a personajului;

06 - dovedesc receptivitate fata de interpretarea unui text literar;

O7 - manifesta atitudine colaborativa.

Strategia didactica:

Metode si procedee: metode inovative exercitiu de spargere a ghetii (metoda baloanelor),
exercitiu ,,Ghiceste personajul”, lucrul pe grupe, problematizarea, lectura expresiva, invatarea
prin descoperire

Mijloace si materiale: tabla, fise cu citate, coli, markere, stickere

Durata: 45 de minute

Forme de organizare: activitate frontala, activitate pe grupe, activitate in perechi, activitate
individuala

Resurse bibliografice:

Literatura romana

1. Sadoveanu, M. (1979), Hanu-Ancutei. Baltagul, Editura Minerva, Patimoniu, Bucuresti;
2. Sadoveanu, M. (2003), Hanu-Ancutei. Baltagul, Editura Litera International, Bucuresti.

Critica literara

3. Crohmalniceanu, Ov. S, (1987), Literatura romdna intre cele doud razboaie mondiale, vol.
I, Editura EPL, Bucuresti;

35



oo

Gana, G., (1972), Studiu analitic al Baltagului, in vol. Mihail Sadoveanu Baltagul,
Bucuresti, Editura Albatros, seria ,,texte comentate”;

Manolescu, N. (2000), Arca lui Noe, Editura 100+1 Gramar, Bucuresti;

Manolescu, N. (2002), Mihail Sadoveanu sau utopia cartii, Editura Paralela 45, Pitesti;
Paleologu, A. (2006), Treptele lumii sau calea catre sine a lui Mihail Sadoveanu, Editura
Cartea Romaneasca, Bucuresti.

Didactica literaturii

8.

9.

10.

11.

12.

13.

Vistian, G. (2002), Didactica limbii si literaturii romdne pentru gimnaziu si liceu, Editura
Dacia, Cluj;

llie, E. (2008), Didactica literaturii romane, Editura Polirom, Iasi;

Nicu, A. (2007), Strategii de formare a gandirii critice, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti;

Pamfil, A. (2004), Limba si literatura romdna in gimnaziu. Structuri didactice deschise,
Editura Paralela 45, Pitesti;

Parfene, C. (1999), Metodica studierii limbii si literaturii romane in scoala, Editura
Polirom, Iasi;

Suport de curs (2024), Student-Centred Classroom: Teachers as Promoters of Active
Learning, in cadrul Acreditarii Scolare Erasmus+.
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Desfasurarea lectiei

Etapele lectiei Oble(-:tlve Continutul lectiei Metode si 1\/' U,IO? CeAde Evaluare
operationale ’ procedee Invatamant
1. Moment Se asigura conditiile necesare defasurarii optime a activitatii:
organiza- linistea, notarea absentelor, pregatirea materialului didactic. .
. Conversatia
toric
(1 min.)
Se reactualizeaza cunostintele.
2.Actualiza Se poartd o scurtd discutie despre viata si opera acestui
rea scriitor, despre subiectul romanului Baltagul si despre Aprecieri
cunostinte- personajele romanului. Vol. stimulative si
lor Se fixeaza locul acestui scriitor in contextual literaturii | Conversatia | ,,Baltagul” de| Tncurajatoare
(7 min.) interbelice. Profesorul le cere elevilor prezentarea ideilor euristica Mihail
ancora din ora anterioara. Sadoveanu
Elevii sunt atenti la intrebarile puse de profesor si raspund
prompt.
Pentru a capta atentia elevilor, profesorul le prezinta cateva Exercitiu Aprecieri
3.Captarea informatii despre importanta comunicdrii si a cooperarii, de stimulative si
atentiei informatii aflate la cursul Erasmus+ Student-Centred incurajatoare
(2 min.) Classroom: Teachers as Promoters of Active Learning. Pentru ”Spﬁrg.e.,rf a
06 a intelege conceptul de cooperare, elevii vor face urmatorul B%Igzllrlle.le
exercitiu: vor primi cate un balon, apoi, asezati in linie si cu Tabla
balonul intre umeri vor incepe sd mearga. Fiecare trebuie sa SMART
aiba grija ca balonul sd nu cada, sa se mentind in aceeasi .
o N Y AR Problemati- Anexa 1
o7 pozitie, fard insd, sa-si foloseasca mainile. Exercitiu va sarea
clarifica astfel conceptele de comunicare si de cooperare si
importanta lor Intr-o munca de echipa (Anexa 2).
Profesorul concluzioneaza faptul ca descoperea asasinilor lui .
. N . - . . | Conversatia
Nechfor Lipan de catre Vitoria Lipan este 0 munca de echipa curistics

sl reprezintd o reusitd, tocmai datoritd faptului ca Vitoria




Lipan si-a comunicat durerea in calatoria sa si toate
personajele au cooperat pentru gasirea celor vinovati.

4 Enuntarea
temei si a
obiective-

lor
(2 min.)

Profesorul anuntd elevii cd astdzi o vor caracteriza pe Vitoria
Lipan, personajul principal al romanului Baltagul. Ea pare sa
Ti fascineze pe toate personajele romanului Baltagul, de la fiul
ei Gheorghita, Parintele Daniil, pana la negustorul David si
carciumarul lorgu Vasiliu.

De asemenea, el prezinta si obiectivele operationale ce
urmeaza a fi atinse la sfarsitul lectiei.

Expunerea

Vol.
,Baltagul” de
Mihail
Sadoveanu

5.Dirijarea
invatarii
(25 min.)

01

02

O3

Profesorul distribuie elevilor fise cu citate care contin
fragmente semnificative pentru perspectiva fiecarui personaj
asupra personajului feminin Vitoria Lipan. Coordonati de
profesor, elevii vor fixa statutul personajului in opera. Apoi,
impartiti in trei grupe, vor rezolva urmatoare a cerintd: grupa
| - imaginea Vitoriei Lipan Tn viziunea naratorului obiectiv,
grupa a ll-a - imaginea Vitoriei Lipan din perspectiva lui
Gheorghita si in relatie cu el si a I1I-a grupa imaginea Vitoriei
asa cum reiese din relatia cu alte personaje din roman.
Coordonati de profesor, elevii vor surprinde trasaturile
personajului din mai multe perspective: naratoratorul i
realizeaza, prin caracterizare directd un sumar portret fizic,
insistand pe detaliul ochilor: ,,Ochii in care se oglindeau
lumina castanie a parului”, ,,Ochi aprigi, inca tineri, erau dusi
in zari necunoscute. ,,Gheorghitd admird puterea  si
tenacitatea mamei considerandu-o o vrajitoare, caci ,,eu
mananc si ea prinde puteri”, capabila ,,sa citeasca gandurile
oamenilor. Parintele Daniil o considera pe Vitoria Lipan o
femeie credincioasa si generoasa, in timp ce negustorul David
ar lua-o de sotie, daca nu ar fi el insusi insurat.

Elevii vor descoperi ca trasaturile personajului sunt multiple,
inteligenta, intuitie de detectiv, diplomatie, capacitate de
disimulare, putere. Tact, credintd etc. Aceste trasdturi sunt

Conversatia

Problematiza
rea

invé‘;area
prin
descoperire

Anexa 2
Markere
Coli

Fise cu citate

Aprecieri
stimulative si
Tncurajatoare
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bine puse in lumind in scena de la praznic cand cu tact si
diplomatie, dar si cu foarte multa sigurantd, Vitoria Lipan
demasca pe cei doi criminali: Calistrat Bogza si Ilie Cutui; de
aici rezultd complexitatea personajului care a fost considerata
de G. Calinescu ,,un-Hamlet feminin”. De asemenea, elevii,
coordonati de profesor, vor evidentia modalitdtile de
caracterizare a personajului Vitoria Lipan.

Toate informatiile vor fi sintetizate, de catre elevi, pe tabla,
intr-un plan de caracterizare a personajului. ( Anexa 1)

6.0btinerea Ca activitate independenta li se cere elevilor sd ghiceasca un
performantei personaj din romanul Baltagul. Astfel, elevii vor fi impartiti in Aprecieri
si asigurarea patru- cinci perechi si li se va da un biletel pe care va fi notat Metoda stimulative si
feed-back- numele unui personaj important din opera. Doar un singurelev | ,,Ghiceste Anexa 2 Tncurajatoare
ului din pereche va cunoaste numele lui, celdlalt urmandu-1 sa-1 | personajul” Markere
(6 min.) ghiceascd punandu-i acestuia intrebari intelegente la care .
< . . Stickere
elevul poate raspunde doar cu DA sau NU. Se va verifica | Conversatia
astfel,daca elevul are o lecturd recenta a cartii si daca cunoaste euristica
bine personajele ei. ( Anexa 2)
7.Incheierea Elevii vor primi ca tema pentru acasa sa alcatuiasca un eseu
lectiei si cu titlul: Vitoria Lipan, munteanca aprigd din Magura Aprecieri
evaluarea Tarcaului. stimulative si
(4 min.) Catalogul incurajatoare
Explicatia Carnetele de asqp[a__
elev realizarii
Portofoliul sarcinilor si
implicarii in

activitate




Anexa 1

- Locul ocupat in opera si statutul social

Oglinda tablei
Fisa de caracterizare

Locul Statut / Rol
a) personaj principal (in jurul ei se realizeaza firul | d) reprezinta tipul muntencii
epic)

b) personaj complex
C) personaj dinamic, evolueaza de-a lungul
romanului

- Trasaturi. Mijloace de caracterizare

Caracterizare directa

Trasaturi. Semnificatii

- narator:

- autocaracterizare:
- alte personaje:

-portret fizic: naratorul o descrie ca fiind o femeie frumoasa, desi nu mai era tanara, insistand pe
detaliul ochilor: ochii ei caprii in care se rasfrangea lumina castanie a parului, acei ochi aprigi,
inca tineri cautau zari necunoscute;

-avea o frumusete neobisnuitd in privire;

-ochii Ti luceau intr-o usoara ceata cu genele usor carligate, cu o lumind abia simtita de rds

-portret moral:

-mimeaza modestia, caracterizandu-Se minte slaba sau compatimindu-se drept cea mai necdjita si
mai amardta din lumea asta.

Gheorghita: farmacatoare, ghiceste gandul omului sau vrajitoare eu mandnc si ea prinde puteri
Prefectul Anastase Balmez: vicleanda si ascunsa.

Slujbasul de la primarie: muiere ciudata

Caracterizare indirecta

Trasaturi. Semnificatii




fapte, comportament, gesturi, atitudini

relatia cu alte personaje:

Este credincioasa si iubitoare de traditie (posteste, merge la preot, o ceartd pe Minodora cu nu
respectd buna randuiala)

Superstitioasa (crede in visele sale, dar si in semnele primite de la naturd)

Vointa apriga, hotardre, tenacitatea ei puse in slujba aflarii adevarului

Felul cum conduce gospodaria evidentiaza simtul practic si harnicia.

Din relatia cu negustorul David reiese hotardrea si siguranta ei: Fa bunatate, treci dincolo §i
cerceteaza marfa. Cintdareste. Socoteste

Cu Mos Pricop si cu lorguVasiliu se arata prietenoasa.

Cand nu se simte ascultata devine veninoasa: Se vede ca aici nu-i loc de popas

Fatd de toti dovedeste istetime si abiltate, capacitate de detective (vezi secventa demascarii
vinovatilor la praznic).

Concluzie
Se va concluziona ca Vitoria Lipan este un personaj complex, unul dintre cele mai bine realizate personaje feminine din literatura romana.




Anexa 2
1. Exercitiu de ,,spargere a ghetii” (metoda ,,Baloanelor”)

Elevii vor primi cate un balon, apoi, asezati in linie si cu balonul intre umeri vor incepe
sd meargd. Fiecare trebuie sa aiba grija ca balonul sa nu cada, sa se mentind in aceeasi pozitie,
fara insa sa-si foloseascd mainile. Exercitiu va clarifica astfel conceptele de comunicare si de
cooperare si importanta lor Intr-o munca de echipa.

2. Metoda ,,Ghiceste personajul”- este o metoda foarte eficientd pentru asigurarea
feed-backului. Colectivul clasei este impartit in perechi (ex. patru perechi) si li se va da un postit
pe care profesorul a notat numele unui personaj principal sau secundar din romanul Baltagul.
Acest postit va fi lipit pe fruntea unuia dintre elevii din echipa astfel incat sa nu poata fi vazut
de catre acesta. El 1i va adresa colegului cu care face pereche intrebari inteligente astfel incat sa
poata ghici personajul. Elevul intrebat poate raspunde doar prin DA sau NU.

Prin aceastda metoda, profesorul va verifica cat de bine stiu elevii subiectul romanului si
cat de clar au inteles profilul personajelor si relatiile care se stabilesc intre ele.
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PROIECT DIDACTIC NR. 6

m Profesor lonescu Gabriela
) Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu” Iasi

Beneficiari: elevii clasei a Vll-a, total 8 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade si/sau
associate (cofoza bilatrerala, hipoacuzie neurosenzoriala bilaterala, intarziere moderatd in
dezvoltarea limbajului). Dintre acestia 6 elevi cu deficientd de auz comunica preponderent prin
limbaj mimico-gestual, iar 2 elevi auzitori folosesc doar limbajul verbal. Un elev auzitor
prezinta elemente din spectrul autist. Toti elevii raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implica
activ in activitatile extragcolare si prezintd un comportament civilizat atat in scoald, cat si in
afara ei.

Disciplina: Stimulare cognitiva (terapie educationala complexa si integrata)

Subiectul activitatii: Corpul uman — Organele interne

Tipul activitatii: Consolidare si fixare a cunostintelor

Scopul: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si imbogatirea vocabularului pasiv si activ.

Competente generale:

Stimularea si dezvoltarea capacitatilor psiho-individuale in vederea formarii comportamentelor

independente.

Competente specifice:

Stimularea dezvoltarii intelectuale prin exersarea si dezvoltarea proceselor psihice.

Obiective operationale:

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili:

O1 - sa identifice organele interne. Obiectivul este atins daca sunt mentionate minim 4 dintre
organele studiate;

02 - sa precizeze rolul organelor interne in organism. Obiectivul este atins daca este precizat
minim rolul unui organ;

O3 - sd descrie organele interne. Obiectivul este atins daca elevii descriu minim un organ
intern;

04 - sa numeasca alimente (fructe sau legume) care seamana cu organele interne umane.
Obiectivul este considerat atins daca elevii asociaza corect in 3 din 4 cazuri;

O5 - manifesta atitudine pro-activa in rezolvarea sarcinilor.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, brainstorming, exercitiul, jocul didactic, lucrul
individual, lucrul in echipa, problematizarea, invatarea prin descoperire, jocul didactic; limbajul
mimico gestual (LMG), exercitiu de spargere a ghetii (metoda baloanelor), exercitiu ,,Ghemul
de ata”;

Mijloace de inviatamant: tabla, baloane, coli, fisa de lucru cu ,,Piramida alimentelor”, ghem
de atd, imagini Power Point;

Durata: 45 de minute

Forme de organizare: activitate frontala, activitate pe grupe, activitate in perechi, activitate
individiuala.

Resurse bibliografice:

1. Ghergut, A., Frumos, L., Raus, G. (2016), Educatia speciald, Ghid metodologic, Iasi, Ed.
Polirom;

2. Suport de curs (2023), Teachers as Promoters of Active Learning, din cadrul programului
ERASMUS+ Acreditare Scolara.
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Desfasurarea activitatii

Etapele

Metode si

Mijloace de

NSO Continutul activitatii YR Evaluare
activitatii ’ procedee inviatimant
1.Moment Se asigurd conditiile necesare defasurarii optime a activitatii:
organizatoric | linistea, notarea absentelor, pregatirea materialului didactic. . Observarea
X Conversatia . .
(1 min.) sistematica
Se reactualizeaza cunostintele.
2.Actualizarea | Se poarta o scurta discutie despre Corpul uman: structura si Aprecieri
cunostintelor | alcatuire. Imagini Power| stimulative s
(7 min.) Se reaminteste numele fiecarui organ intern, pozitia in interiorul Conversatia Point Tncurajatoare
trunchiului, forma, culoare si rolul sau. euristica
Elevii sunt atenti la intrebarile puse de profesor si raspund.
Pentru a capta atentia elevilor, profesorul le prezinta cateva Aprecieri
3.Captarea | informatii despre importanta comunicarii si a cooperarii, informatii Tabla stimulative si
atentiei aflate la cursul Erasmus+ Student-Centred Classroom: Teachers as Exercitiu de SMART incurajatoare
(1 min.) Promoters of Active Learning. Pentru a intelege conceptul de »spargere” a asupra implicarii
cooperare, elevii vor face urmdtorul exercitiu: vor primi cate un | ghetii: Baloanele si rezolvarii
balon, apoi, asezati in linie si cu balonul intre umeri vor incepe sa sarcinilor jocului
meargd. Fiecare trebuie sa aiba grija ca balonul sa nu cada, sa se
mentind in aceeasi pozitie, fard insd, sa-si foloseasca mainile. | Problematizarea
Exercitiu va clarifica astfel conceptele de comunicare si de cooperare
si importanta lor intr-o munca de echipa.
Profesorul concluzioneaza faptul cd organele interne ale omului Conversatia
functioneaza ca un intreg, ca o echipa, iar orice boala suferita de un euristica
organ, afecteaza celelalte organe, astfel incat se creeaza un
dezechilibru in corp.
4.Enuntarea | Profesorul anunta elevii ca Tn activitatea de astazi vor discuta despre Tabla
temei si a organele interne (numele, locul si rolul fiecaruia in corpul uman). SMART Observarea
obiectivelor Expunerea sistematica

(1 min.)




5.Dirijarea
activitatii

terapeutice
(28 min.)

Profesorul prezinta pe scurt locul si rolul fiecaruia in corpul uman.

Creierul — coordoneaza activitatea intregului organism. Este un
organ perfectionat care lucreazd zi si noapte ca un adevdrat
calculator. El este in cutia cranianad si comunica cu toate partile
corpului prin nervi.

Plamanii — plamanii se afla in cutia toracica formata din coaste. Ei
ne permit sa respiram, adica ajuta sa intre aerul — oxigenul, in corp,
iar noi oamenii nu putem trai fard oxigen;

sunt doi, roz, aspect buretos.

Inima — Inima este un organ foarte important, asezat intre cei doi
plamani. Ea are marimea pumnului nostru atunci cand este strans.
Inima este un muschi care nu inceteaza sa bata niciodata, chiar si
noaptea. La fiecare bataie, ea trimite sange ce aduce in tot corpul
oxigenul si alimentele de care corpul are nevoie pentru a functiona
bine. Sangele circuld In tuburi mai mult sau mai putin groase numite
artere si vene;

culoarea rosie, forma unei capsuni.

Rinichii — Rinichii elimina apa si substantele nefolositoare din corp.
Aparatul urinar este format din doi rinichi si o vezica. Corpul
produce deseuri pe care sangele le recupereaza si le transporta pana
la rinichi pentru a scdpa de ele. Deseurile formeazd urina care se
scurge apoi in vezica, de unde este eliminata apoi prin mictiune.

culoare rosu inchis, seamana cu o boaba de fasole.

Stomacul — Stomacul prepara hrana necesara corpului uman. Atunci
cand mancam, alimentele taiate sau mestecate de dinti sunt
transformate intr-o pasta groasa care trece in esofag pentru a ajunge
in stomac. Acesta din urma va lucra asemenea unui mixer pentru ca
pasta sa devinad foarte lichida, Tnainte de a trece in intestinul subtire.
Acolo alimentele sunt separate: ceea ce este bun pentru corp merge

Conversatia

Problematizarea

Invitarea prin
descoperire

Prezentare
Power Point

Aprecieri
stimulative si
ncurajatoare
asupra
raspunsurilor
elaborate




in sange, iar ceea ce nu este bun merge in intestinul gros si este
eliminat.

culoarea alb, forma literei J.

Ficatul — Ficatul este un organ fara de care nu putem trai. Este
considerat ca o uzind complexd a organismului care curdtd tot
sangele din organism.

culoarea - rosu inchis.

6.0btinerea | Ca activitate independenta elevii vor numi cate un rol, functie a unui
performantei | organ intern uman prezentat, utilizind metoda ,,Ghemul de atd”, Metoda Carnetele de
si asigurarea | metoda folositd la cursul Erasmust Student-Centred Classroom: Ghemul de ati” elev Aprecieri
feed-back-ului | Teachers as Promoters of Active Learning. ”? : stimulative si
(6 min.) Elevii vor fi asezati in cerc, iar unul dintre elevi are un ghem de ata. Ghem de ata Tncurajatoare
Elevul care are ghemul cu ata alege aleatoriu un coleg caruia sa-i asupra
arunce ghemul. Cel care va prinde ghemul are sarcina sa numeasca raspunsurilor
un organ intern prezentat la lectie si o trasatura sau o functie a sa. elaborate
Ghemul cu ata va trebui sa ajunga la fiecare coleg cel putin o data.
Scopul jocului este de a sublinia inca o data ca toate organele interne .
A . - . i - . . Conversatia
comunica intre ele si sunt intr-o relatie de interdependenta, iar orice NP
o : o euristica
dezechilibru al unui organ afecteaza si celelelate organe.
7.Realizarea | Elevii vor primi ca sarcina suplimentara, pentru asigurarea retentiei, Aprecieri
retentiei si a | completarea unei fise de lucru (anexa 1). Explicatia Fisa de lucru | stimulative asupra

transferului
(1 min.)

rezolvarii sarcinii
de lucru




Anexa 1

1.

2.

FISA DE LUCRU

Tn interiorul capului omul are:

a) ficatul;
b) stomacul,
c) creierul.

Scrie denumirea organelor interne:

3. Alege varianta corecta de raspuns:

>

Stomacul ne ajuta in:
a) hranire; b) transportul sangelui; ¢) eliminarea substantelor toxice.

Plamanii au rol in:
a) deplasare; b) respiratie; ¢) hranire.

Scheletul este format din:
a) tot sangele din corp;  b) toate organele de simt;  c) toate oasele din corp.

Séngele circula impins prin corp de catre:
a) stomac; b) rinichi; ¢) inima.

Inima are rol in:
a) respiratie; b) transportul sdngelui; c) eliminarea substantelor

toxice.

Rinichii au rol in:
a) eliminarea substantelor toxice; b) hranire; ¢) deplasare.

O alimentatie sanatoasa contine:
a) foarte multe dulciuri b) foarte multe sucuri  c) alimente variate
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 7

m Profesor Musat Mihaela-Rodica
J Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii claselor a VIllI-a A DSM si a V-a DSM (Dizabilitati senzoriale multiple/
surdocecitate). Colectivul clasei a VIIlI-a A format din 7 elevi care prezinta dizabilitati
senzoriale multiple: hipoacuzie neurosenzoriald de diferite grade, autism infantil; retard mintal
sever cu deficit de adaptare, tulburare emotionala si de comportament intirziere in dezvoltarea
limbajului, toti elevii sunt incadrati in gradul de handicap grav. Dintre acestia doi comunica
mimico-gestual, unul nonverbal si unul verbal; trei scolarizati la domiciliu, copiii necesita
sprijin permanent in realizarea sarcinilor scolare. Colectivul clasei a V-a este format din 7 elevi
cu dizabilitati senzoriale multiple: hipoacuzie neurosenzoriala de diferite grade, autism infantil;
retard mintal sever cu deficit de adaptare, ambliopie severa, hidrocefalie si tetrapareza spastica.
Elevii raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implica activ in activitatile extragcolare si au un
comportament civilizat atat in scoala, cat si in afara ei.

Disciplina: Abilitati de comunicare si limbaj

Subiectul lectiei: ,,Hansel si Gretel”, basm adaptat dupa Fratii Grimm (scena in care copiii se
intalnesc cu vrajitoarea)

Tipul lectiei: Consolidare si fixare a cunostintelor

Scopul: Dezvoltarea vocabularului activ si pasiv.

Competente generale:

2.Formarea si dezvoltarea capacitatii de comunicare receptiva a mesajelor transmise prin

tipuri de comunicare adaptata.

3. Dezvoltarea capacitatii de comunicare expresiva prin sisteme de comunicare specializate.

Competente specifice:

2.1 Formarea si dezvoltarea capacitatilor de receptare a mesajelor prin sistemul de comunicare

co-activa.

3.1. Formarea si dezvoltarea capacitatilor de transmitere a mesajelor.

Obiective operationale:

O1 - sa recunoasca povestea din care face parte fragmentul prezentat. Obiectivul este realizat
la nivel minim daca 4 din 7 elevi recunosc titlul povestii;

02 - sa identifice personajele din fragmentul prezentat. Obiectivul este realizat la nivel minim
daca elevii identifica doua personaje din fragmentul prezentat;

O3 - sd identifice Invataturi ale povestii. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevii
exprima o invatatura a povestii;

O4 - sa reproduca exercitiile de incélzire prin procedeul imitarii. Obiectivul este realizat la
nivel minim daca elevii reproduc 2 din 3 exercitii prezentate;

05 - sa execute semnele 1n limbaj mimico - gestual corespunzatoare notiunilor insusite in
activitatea de astazi. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevii executa 60% din
semnele Tnsusite;

06 - elevii participa activ implicAndu-se cu placere n realizarea sarcinilor.

Strategii didactice:

Metode si procedee: storytelling, tehnici de teatru aplicat, conversatia, explicatia,
demonstratia, exercitiul, imitatia, comunicare in limbaj mimico-gestual.

Mijloace si materiale: papusi de tip Muppets, siluete de hartie, mini scena pentru teatru, casuta
din lemn.
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Forma de organizare: frontala

Resurse bibliografice:

1. Programa scolara (2019), Abilitati de comunicare si limbaj - Invatamant special, Clasele a
Va— a Xa, Dizabilitati senzoriale multiple/surdocecitate, Bucuresti;

2. Suport de curs (2024), Storytelling -like a brige between the virtual and the sensory, din

cadrul acreditarii scolare Erasmus +.

49



Desfasurarea lectiei

- iectiv . - Met i Mijloace si
Etapele lectiei Ob e(-:t ¢ Continutul lectiei etode s jloace $ Evaluare
’ operationale ’ procedee materiale
Asigurarea conditiilor necesare pentru buna desfasurare a
1.Moment oy DR . . o ’
- . 05 lectiei: pregatirea materialelor si a recuzitei.
organizatoric ’ i
Profesorul va purta o scurtd conversatie despre tema abordata | Conversatia Papusi de tip Aprecieri stimulative
2.Captarea apoi va prezenta elevilor papusile de tip Muppets, siluetele de | Explicatia Muppets asupra implicarii in
lectiei si hartie cu ajutorul carora vor reproduce un fragment din basmul | Demonstratia | Siluete de discutie
anuntarea Hansel si Gretel. Imitatia hartie
temei si a 04 Elevii vor face exercitii de incdlzire a aparatului fonoarticulator | Exercitiul Mini scend de
obiectivelor dar si a mainilor. Comunicare teatru
Profesorul va anunta tema si obiectivele activitatii desfasurate. | in LMG Casuta din
Elevii sunt atenti la explicatiile profesorului. lemn
Elevii actori vor pregati materialele necesare si vor folosi | Exercitiul Papusi de tip Aprecieri stimulative
papusile si siluetele de hartie conform rolurilor alese. | Storytelling Muppets asupra capacitatii de
- o1 Desfagurarea actiunii va avea loc dupa scenariul prestabilit. | Teatru Siluete de concentrare a atentiei
3.Dirijarea ’ ’ S . . " I
lectiei 02 Fr_agmentul care se va desfiasura va fi dublat in limbajul | alternativ hartie Aprecieri asupra
’ 03 mimico-gestual de un interpret care va folosi o papusa Muppets executdrii corecte a
pentru a capta publicul (elevii cu dizabilitati de auz). Comunicarea | Mini scena de | semnelor
Elevii spectatori vor fi rugati sa recunoasca povestea si | in LMG teatru Aprecieri asupra
personajele din scena prezentata, apoi sa desprinda invataturile | Conversatia Casuta din modului de realizare a
transmise. lemn sarcinilor
05 La sfarsitul momentului artistic elevii spectatori si elevii actori | Explicatia Aprecieri  stimulative
impartasesc impresii despre piesa interpretata. Exercitiul privind  corectitudinea
06 Elevii vor spune/dactila numele personajelor si titlul basmului. | Comunicare raspunsurilor la
Pe parcursul activitatii elevii sunt stimulati si Tncurajati. in LMG intrebari
< . conversatia Aprecieri suportive
4.Incheierea s Lo . . . e
lectiei si 05 Profesorul felicitd elevii si face aprecieri generale si explicatia asupra realizarii
Y individuale asupra participarii si implicarii acestora. comunicare n sarcinilor si implicdrii
evaluarea = PR
LMG in activitate




Anexa
Metode/ mijloace inovatoare:

Descrierea metodelor inovatoare sau a mijloacelor inovatoare invatate in cadrul proiectului
Erasmus + ,,STORYTELLING -like a brige between the virtual and the sensory”

Storytelling:

Naratorul foloseste metode pentru a evoca anumite senzatii, intarirea impresiilor
mentale (transpunere intersemioticd), transmiterea semantico-senzoriald avand ca rezultat
fuzionarea senzorialului si a concptelor virtuale.

De exemplu, copiii pot gusta, atinge si/sau mirosi fructele sau florile (care va fi un motiv in
poveste) inainte de povestirea propriu-zisa. Simturile trezite vor aduce impresii si conceptii
bogate 1n timp ce ascultati povestea chiar si fara participare interactiva.

Povestirea cu gesturi si expresii faciale are scopul de a evoca conceptiile rostite in cuvinte, dar
si aprofundarea sau extinderea lor. "Gesturile sunt un mijloc de comunicare nonverbal, care fie
sprijind sau inlocuiesc comunicarea verbald" (Lohan et. al., 2019, p. 2019).In practica de
comunicare si povestire din viata reald, gesturile pot fi iconice sau simbolice si interpretarea
semnificatiei lor, desi social determinat, este destul de intuitiv.

Povestirea vizuald implica utilizarea diferitelor elemente de recuzitd vizuald - acestea
pot fi statice imagini (ilustratii, picturi etc.) sau recuzitd dinamica, cum ar fi papusi pe care le
pot manipula.

Semnificatia imaginilor este retinutd de privitor in conformitate cu principiul ordonarii care
este spatial si simultan, in timp ce limbajul, in special limba orala, este organizatd si retinuta
temporal si secvential." (Hull, si Nelson, 2005, p. 229).

Uneori, in timp ce spunem povestea, pot fi folosite cuvinte onomatopeice simple pentru
imbunatatirea imaginii sonore (de exemplu, Ploua... PIC, PIC, PIC). Naratorul poate folosi, de
asemenea, recuzita cu care este creat sunetul descris, de exemplu, Si ursul s-a zgariat (faceti un
sunet cu smirghel). Inlocuiti intregul cuvant cu un alt sunet, de exemplu, clopotelul (suni un
clopotel)! Pe fundal, parti ale povestii pot fi cantate si chiar interpretate cu acompaniament
instrumental (de exemplu, o chitard).

Simtul tactil este cea mai fizica experientd pentru un om. Atingerea transpune eficient
o persoana din spatiul virtual al gandurilor in spatiul fizic, imediat. Povestile tactile sunt de
obicei asociate cu carti ilustrate tactile, ale caror ilustratii sunt realizate din materiale cu diferite
calitdti senzoriale, incurajand cititorul s traduca experienta atingerii — prin simtire, mangaiere,
ciupire, impingerea sau tragerea — din domeniul senzorial in impresia lor mentala .

Tn concluzie:
* Povestirea este o artd dezvoltatd cu milenii in urma de oamenii preistorici si de durata
pana astazi.
* Este o modalitate de a transmite impresii mentale de la un narator la un ascultator.
» Caracteristica sa mai este imersiunea, care se realizeaza prin implicarea celor cinci simturi si
emotii.
* Imersiunea ulterioara poate fi incurajata prin stimularea povestirii unui moment sau utilizarea
intregului scenariu.
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 8

m Profesor Dumitreasa Renata
Profesor Iordachescu Anca
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii claselor a I1-a A DSM (dizabilitati senzoriale multiple) si a V-a DSM.
Colectiv neomogen format din elevi cu dizabilitati senzoriale multiple, incadrati in gradul de
handicap grav, cu asistent personal, avand diverse diagnostice medicale complexe ( autism,
cecitate, epilepsie, hipoacuzie ,sindrom Down, parapareza spastica etc), nivelul limbajului
variat si in evolutie. Doi dintre parinti isi insotesc copiii pe durata programului scolar, unul fiind
nevazator. Toti necesita in mod frecvent sprijin psihopedagogic suplimentar in activitate.

Disciplina: Abilitati de comunicare si limbaj

Subiectul lectiei: ,,Fata babei si fata mosneagului”, dupa Ion Creanga - adaptare la specificul
clasei de elevi (scena 1n care fata mosului se intalneste cu o catelusd)

Tipul lectiei: Fixarea si consolidarea cunostintelor

Scopul: Recunoasterea personajelor si imbogatirea vocabularului activ si pasiv.

Competente generale:

Formarea si dezvoltarea capacitatii de comunicare receptiva a mesajelor transmise prin
tipuri de comunicare adaptata.

Dezvoltarea capacitatii de comunicare expresiva prin sisteme de comunicare specializate.
Competente specifice:

Formarea si dezvoltarea capacitatilor de receptare a mesajelor prin sistemul de comunicare
co-activa.

Formarea si dezvoltarea capacitatilor de transmitere a mesajelor prin sisteme specifice
surdocecitatii, in functie de gradul si particularitatile dizabilitatii.

Obiective operationale:

Ol .sa recunoasca titlul povestii din care face parte scena prezentatd. Obiectivul va fi atins la
nivel minim daca minim jumatate dintre elevi recunosc titlul povestii;

02 - sd identifice personajele din scena prezentata, pornind de la actiunile acestora. Obiectivul
va fi atins la nivel minim daca elevii identifica un personaj;

O3 - sa enumere calitatile morale si fizice ale fetei mosneagului. Obiectivul va fi atins la nivel
minim dacd elevii mentioneaza 3 din 6 calititi morale si fizice;

O4 - sa reproduca exercitiile de incélzire prin procedeul imitarii. Obiectivul va fi atins la nivel
minim daca elevii reproduc 2 din 3 exercitii prezentate;

05 - sa execute semnele (limbaj mimico-gestual) corespunzatoare notiunilor Insusite in
activitate. Obiectivul va fi atins la nivel minim daca elevii executa minim jumatate din
semnele Tnsusite;

06 - elevii participa cu placere la activitate, manifestand interes si atitudine suportiva.

Strategii didactice:

Metode si procedee: Storytelling, teatrul alternativ/experiential, conversatia, explicatia,
exercitiul, demonstratia, imitarea, limbajul mimico-gestual.

Mijloace si materiale: Papusi, mini scena pentru teatru.

Forma de organizare: Frontal, de grup
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Resurse bibliografice:
1. Mititiuc, 1. (1996), Probleme psihopedagogice la copiii cu tulburari de limbaj, Ed.

Ankarom Iast;
2. Suport de curs (2024), Storytelling - like a brige between the virtual and the sensory din

cadrul acreditarii scolare Erasmus +.
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective . .. Metode si Mijloace si
PR . Continutul lectiei ’ o Evaluare
lectiei / Timp | operationale ’ ’ procedee materiale
1.Moment Asigurarea conditiilor necesare desfasurarii lectiei:
organizatoric pregatirea materialelor, profesorul se va afla in fata
(5 minute) copiilor astfel incat demonstratia sa sa poata fi urmarita
cu usurinta.
2.Captarea La Tnceputul activitatii se vor face exercitii de incalzire, | Conversatia Papusi Apecieri verbale
atentiei necesare antrenarii aparatului fonoarticulator. Demonstratia
(7 minute) 04 In vederea captirii atentiei se vor prezenta elevilor
papusile cu care vor pune in scena un moment din
poveste.
3.Anuntarea Profesorul va anunta tema si obiectivele activitatii | Conversatia
temei si a desfasurate: identificarea personajelor interpretate, a
obiectivelor titlului povestii si a calitatilor personajelor.
lectiei Se atrage atentia asupra participarii active.
(5 minute)
01 Se prezinta elevilor papusile folosite, asigurandu-ne ca Papusi -aprecieri asupra
4.Dirijarea fiecare copil se acomodeaza cu acestea prin explorare | Exercitiul Mini scend | executdrii corecte a
lectiei multisenzoriald. Vom folosi sistemul dactil, limbajul de teatru semnului
(25 minute) verbal si limbajul mimico-gestual in prezentarea | Storytelling
acestora. Elevii cu sprijinul cadrului didactic (in rol de | Teatru
narator) vor manipula papusile respectind scena in care | alternativ aprecieri stimulative
fata mosului se Intalneste cu catelusa. Comunicare privind
La sfarsitul momentului artistic elevii spectatori sunt | prin LMG corectitudinea
rugati sa raspunda la intrebari: raspunsurilor la
02 - Din ce poveste face parte momentul prezentat? intrebdri si pronuntia
03 - Cine erau cele doua personaje? corecta.
- Ce calitati are fata mosului? Explicatia Aprecieri asupra
Exercitiul modului de

realizare a sarcinilor




Etapele
lectiei / Timp

Obiective
operationale

Continutul lectiei

Metode si
procedee

Mijloace si
materiale

Evaluare

05

06

Daca un elev refuza contactul cu materialele prezentate
nu se va insista, activitatea propusa trebuie sa fie una
relaxanta si placuta.

Elevii vor dactila numele personajelor si titlul povestii,
acolo unde este nevoie vor primi sprijin psihopedagogic.
Pe parcursul lectiei se urmareste ca elevii sa participe cu
interes si se solicit constant feedback din partea
acestora.

Observarea

comportamentului

5.Evaluarea
(3 minute)

Se fac aprecieri supportive, generale si individuale
asupra participarii elevilor.

Conversatia

Apreciere verbala




Anexa:

Metode/ mijloace inovatoare:

Descrierea metodelor inovatoare sau a mijloacelor inovatoare invatate in cadrul proiectului
Erasmus + “Storytelling -like a brige between the virtual and the sensory”.

Storytelling:

Naratorul foloseste metode pentru a evoca anumite senzatii, intarirea impresiilor
mentale (transpunere intersemioticd), transmiterea semantico-senzoriald avand ca rezultat
fuzionarea senzorialului si a concptelor virtuale.

De exemplu, copiii pot gusta, atinge si / sau mirosi fructele sau florile (care va fi un
motiv in poveste) Thainte de povestirea propriu-zisa. Simturile astfel activate vor aduce impresii
si conceptii bogate in timp ce ascultati povestea chiar si fara participare interactiva.

Povestirea cu gesturi si expresii faciale are scopul de a evoca conceptiile rostite in cuvinte, dar
si aprofundarea sau extinderea lor. ,,Gesturile sunt un mijloc de comunicare nonverbal, care fie
sprijind sau inlocuiesc comunicarea verbala" (Lohan et. al., 2019, p. 2019). in practica de
comunicare si povestire din viata reald, gesturile pot fi iconice sau simbolice si interpretarea
semnificatiei lor, desi social determinat, este destul de intuitiv.

Povestirea vizuala implica utilizarea diferitelor elemente de recuzita vizuala - acestea pot fi
statice imagini (ilustratii, picturi etc.) sau recuzitd dinamicd, cum ar fi papusi pe care le pot
manipula.

Semnificatia imaginilor este retinuta de privitor in conformitate cu principiul ordonarii

care este spatial si simultan, in timp ce limbajul, n special limba orala, este organizata si retinuta
temporal si secvential." (Hull, si Nelson, 2005, p. 229).
Uneori, Tn timp ce spunem povestea, pot fi folosite cuvinte onomatopeice simple pentru
imbundtdtirea imaginii sonore (de exemplu: ,,Ploud” ... ,,PIC, PIC, PIC”). Naratorul poate
folosi, de asemenea, recuzita cu care este creat sunetul descris, de exemplu, Si ursul s-a zgariat
(faceti un sunet cu smirghel). Inlocuiti intregul cuvant cu un alt sunet, de exemplu clopotelul
(sunetul unui clopotel). Pe fundal, parti ale povestii pot fi cantate si chiar interpretate cu
acompaniament instrumental (de exemplu o chitara).

Simtul tactil este cea mai fizica experientd pentru un om. Atingerea transpune eficient
o persoana din spatiul virtual al gandurilor in spatiul fizic, imediat. Povestile tactile sunt de
obicei asociate cu carti ilustrate tactile, ale caror ilustratii sunt realizate din materiale cu diferite
calitdti senzoriale, incurajand cititorul s traduca experienta atingerii — prin simtire, mangaiere,
ciupire, impingerea sau tragerea — din domeniul senzorial in impresia lor mentala.

Tn concluzie:

* Povestirea este o artd dezvoltata cu milenii in urma de oamenii preistorici si de durata

pana astazi.

* Este o modalitate de a transmite impresii mentale de la un narator la un ascultator.

» Caracteristica sa mai este imersiunea, care se realizeaza prin implicarea celor cinci simturi si
emotii.

* Imersiunea ulterioara poate fi incurajata prin stimularea povestirii unui moment sau utilizarea
intregului scenariu.
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PROIECT DIDACTIC NR. 9

Profesor Balan Andreea Laura
m Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu” lasi

Beneficiari: clasa a 1X-a D - invatamant profesional
special - este formata dintr-un efectiv de 10 elevi. 9
dintre ei prezinta grade diferite de deficientd mintala
si tulburari de invatare, iar 1 elev prezinta tulburari
din spectrul autist. Toti copii raspund pozitiv
sarcinilor scolare, se implicd activ in activitatile
scolare si prezintd un comportament civilizat atat in
scoala cat si in afara ei.

advertise -
online pmfe‘ leiz 8O

a0, share 1 26T mutual photos
theme Wall = = & home

niee frien
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Disciplina: Consiliere si orientare

Subiectul lectiei: Retelele de socializare in viata
noastra

Scopul: Identificarea aspectelor pozitive, dar si a celor negative care apar in momentul utilizarii
retelelor de socializare, in vederea dezvoltarii personale permanente.

oo e

Competente generale:

1.Explorarea resurselor personale care influenteaza planificarea carierei.

2.Integrarea abilitatilor de interrelationare, in vederea dezvoltarii personale si profesionale.

3.Utilizarea adecvata a informatiilor, in propria activitate, pentru obtinereasuccesului.

4. Exersarea abilitatilor de management al unui stil de viata de calitate.

Competente specifice:

2.1 Aplicarea principiilor unei comunicari interpersonale pozitive.

3.1 Compararea resurselor de obtinere a informatiilor referitoare la optiunile educationale, la

munca si carierd, din perspectiva relevantei acestora.

Obiective operationale:

Ol - sa defineasca termenul de refea de socializare. Obiectivul se considera atins daca elevii
precizeaza minim jumatate dintre elementele cheie;

02 - sd citeasca din fisele de lucru rolul fundamental al acestor retele de socializare in
societatea actuala. Obiectivul se considera atins daca elevii citesc minim 3 roluri;

O3 - sd identifice cel putin 4 avantaje ale utilizarii retelelor de socializare in viata personal;

O4 - sa precizeze cel putin 4 dezavantaje care apar in folosirea retelelor de socializare.

Strategii didactice:

Metode si procedee: invatarea bazatd prin joc, conversatia, explicatia, exercitiul, descoperirea
dirijatd, dezbaterea.

Mijloace si materiale didactice: tabla smart, fise de lucru, coli A4, creioane colorate;

Forma de organizare: de grup

Resurse bibliografice:

1. Adriana Baban ( 2001) Consiliere educationala, Cluj-Napoca, Imprimeria Ardealulut;

2. Lemeni, G., Miclea, M. (2002), Consiliere si orientare, Cluj-Napoca, Editura ASCR;

3. Palade D. (1998), Dimensiuni ale educatiei, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica;

4. Suport de curs (2024), Gamification Tools to Teach and Develop Social Skills Against
Gaming Addiction,.din proiectul ERASMUS+ Acredidare pe componenta educatie scolara;

. Surdu, E. (1999), Fenomenul educational, Editura Mirton, Timisoara;

. Tomsa, G. (1999), Consiliere §i orientare in scoald, Bucuresti, Editura Vatra Romaneasca.

o1~
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Desfasurarea lectiei

Etapele lectiei Oble(.:tlve Continutul lectiei Metode si Mljloa.ce i Evaluare
’ operationale ’ procedee materiale
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru desfagsurarea | Conversatia
organizatoric lectiei
Pregatirea materialelor de lucru
Discutarea unor aspecte legate de activitatea de pe parcursul
sdptamanii anterioare
Stabilirea cauzelor si masurilor ce se impun pentru ameliorarea
situatiilor negative
2. Captarea Prezentarea unor afise pe care sunt scrise urmatoarele citate
atentiei si O1 Anexa 1: Fise de lucru
anuntarea ,»3¢ poate aprecia calitatea unui om dupa cantitatea de | Conversatia Aprecieri stimulative
temei si a singurdtate pe care o poate suporta” (Nietsche) Explicatia pentru orice raspuns
obiectivelor ,Singuratatea e saracia cea mai amara” (Abigail Van Buren) Dezbaterea | Flip-chart oferit

Se realizeazd o scurta discutie despre semnificatia celor doua
citate

Se solicita elevilor sd se grupeze, in jurul celor doua citate

Se prezinta elevilor titlul lectiei: ,,Retele de socializare in viata
noastra”

In cadrul orei curente se vizeaza definirea termenul de retea de
socializare; precizarea rolului fundamental al acestor retele de
socializare 1n societatea actuald; identificarea avantajelor
utilizarii retelelor de socializare in viata personald Anexa 3;
precizarea dezavantajelor care apar in folosirea retelelor de
socializare Anexa 2; demonstrarea unei atitudini pozitive si
responsabile in folosirea acestor retele;




Se vor forma doud grupe, dupa principiul pro-contra utilizarii | Conversatia Aprecieri stimulative
retelelor de socializare. pentru orice raspuns
In ambele grupe, elevii vor primi materiale cu informatii despre Explicatia oferit
3. Dirijarea 02 aceste tipuri de retele si sarcini de lucru Anexa 4. Descoperirea
lectiei Initial, se vor citi materialele informative; apoi, elevii vor primi dirijata
03 un timp de lucru pentru a discuta strategia de prezentare a Exercitiul Fise de lucru
propriei perspective si maniera in care vor raspunde sarcinilor de Coli A4 Aprecieri asupra
lucru. Creioane colorate | oricarui avantaj sau
Se va initia dezbaterea: fiecare grupd va citi, pe rand, sarcina de dezavantaj denumit
lucru si modul cum a rezolvat-o, rolul celorlalti fiind acela de a Tabla Smart
combate, cu argumente, opinia interlocutorilor. Jocul didactic-
e ,Jocul recunostintei” jocul de rol
Fiecare elev va reactualiza din memorie un motiv de recunostinti | Conversatia
pentru colegul din dreapta sa si ii va spune: ,,iti multumesc pentru
ca... !” Toti copiii vor oferi si vor primi recunostinta.
(OX] Elevii sunt invitati sa-si prezinte blogurile personale sau paginile | Conversatia Aprecieri suportive
4. Obtinerea 04 pe care le detin in cadrul diferitelor retele de socializare. asupra realizarii
perfomantei sarcinilor si
implicarii In
activitate
5. Conexiunea Selectarea celor mai valoroase idei care s-au evidentiat in timpul Expunerea Fise de lucru Aprecieri asupra
inversa dezbaterilor. opiniilor oricarei idei
mentionate
6. Incheierea 04 Aprecieri individuale si de grup referitoare la modul de implicare Explicatia Aprecieri suportive
lectiei si la activitatea desfasurata. asupra realizarii
evaluarea sarcinilor si

implicarii In
activitate




Anexa 1
CONTRA

»S€ poate aprecia calitatea unui om dupa cantitatea de singuratate pe care o0 poate
suporta.” Nietsche

PRO

»Singuratatea este siricia cea mai amara.” Abigail Van Buren

Anexa 2

O retea de socializare este o platforma online care permite utilizatorilor sa creeze
profiluri personale, sd se conecteze si sa interactioneze cu alti utilizatori. Aceste platforme ofera
diverse functionalitati pentru partajarea informatiilor, comunicarea si colaborarea intre
utilizatori. Haideti sa vedem cateva caracteristici si lata cateva caracteristici si functionalitdti
ale retelelor de socializare pe care le cunoastem

Pericole

Relatiile de socializare pot aduce numeroase beneficii, inclusiv sprijin emotional,
oportunitati de networking si o imbunatatire generala a calitatii vietii. Totusi, ele pot prezenta
si anumite pericole si provocari. Sa descoperim impreuna cateva dintre ele:

1. Stres si anxietate sociala
- Asteptarile sociale: Presiunea de a se conforma anumitor standarde sau de a impresiona poate
duce la stres.
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- Anxietatea sociald: Persoanele cu anxietate sociala pot gési interactiunile sociale extrem de
stresante.

2. Conflicte si neintelegeri

- Divergente de opinie: Diferentele de pareri si valori pot duce la conflicte.

- Comunicare deficitara: Lipsa unei comunicdri eficiente poate provoca neintelegeri si
resentimente.

3. Influente negative

- Presiunea grupului: Dorinta de a fi acceptat poate duce la comportamente nesandtoase sau
ilegale.

- Tendinta de a adopta comportamente negative: Asocierea cu persoane cu influente negative
poate afecta valorile si comportamentele individului.

4. Dependenta emotionala

- Codependenta: Relatiile pot deveni nesandtoase daca una dintre parti devine excesiv de
dependentd emotional de cealalta.

- Lipsa de autonomie: Persoana poate Incepe sd se bazeze prea mult pe ceilalti pentru sprijin
emotional si decizii.

5. Manipulare si abuz

- Manipulare emotionala: Unii indivizi pot folosi relatiile pentru a manipula sau controla.

- Abuz psihologic: Pot exista relatii in care una dintre parti abuzeaza emotional cealalta parte.

6. Probleme de Tncredere

- Tradarea: Evenimente precum minciunile sau infidelitatea pot duce la probleme serioase de
incredere.

- Informatii confidentiale: Raspandirea informatiilor personale poate duce la vulnerabilitate si
la pierderea intimitatii.

7. Timp si energie

- Dedicarea excesiva a timpului: Investirea prea mult timp in relatii sociale poate afecta alte
aspecte importante ale vietii, cum ar fi cariera sau dezvoltarea personala.

- Epuizarea emotionald: Mentinerea multor relatii poate fi obositoare si coplesitoare.

8. Invidie si rivalitate

- Compararea cu altii: Invidia poate apdrea atunci cand persoanele se compara constant cu
prietenii lor.

- Competitivitatea: Relatiile pot deveni toxice dacad sunt dominate de o dorinta constanta de a
concura.

Gestionarea acestor pericole implica dezvoltarea unor abilititi sociale sdniatoase, cum
ar fi comunicarea eficienta, stabilirea limitelor, si recunoasterea si abordarea influentelor
negative. De asemenea, este important sa fim constienti de propriile nevoi si sd invetam sa
mentinem un echilibru intre viata sociala si alte aspecte ale vietii noastre private.

Anexa 3
PRO

Caracteristici principale ale retelelor de socializare

1. Profil personal
- Utilizatorii isi pot crea profiluri personale care includ informatii despre ei, cum ar fi numele,
poza de profil, interesele, si alte detalii personale.
2. Conexiuni
- Utilizatorii pot adauga alti utilizatori ca prieteni, urmaritori sau conexiuni, creand astfel o
retea de relatii personale si profesionale.
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3. Flux de stiri
- Majoritatea retelelor de socializare oferd un flux de stiri sau un feed unde utilizatorii pot
vedea actualizarile si postarile recente ale prietenilor si conexiunilor lor.
4. Postari si partajare
- Utilizatorii pot posta texte, imagini, videoclipuri si alte tipuri de continut. Aceste postari pot
fi distribuite cu intreaga retea sau cu anumite grupuri sau indivizi.
5. Grupuri si comunitati
- Retelele de socializare permit crearea de grupuri sau comunitati in jurul unor interese
comune, unde utilizatorii pot discuta si partaja informatii relevante.
6. Mesagerie
- Functionalitétile de mesagerie instantanee permit utilizatorilor sd comunice in timp real prin
mesaje text, audio sau video.
7. Evenimente
- Utilizatorii pot crea si participa la evenimente virtuale sau fizice, invitand alti utilizatori sa
se alature.
8. Recomandari si publicitate
- Retelele de socializare utilizeaza algoritmi pentru a recomanda continut, prieteni, grupuri si
evenimente utilizatorilor pe baza intereselor si comportamentului lor online.

Exemple de retele de socializare

1. Facebook
- Una dintre cele mai mari si populare retele de socializare din lume, oferind o gama larga de
functionalitati pentru conectarea si interactiunea cu prietenii si familia.
2. Instagram
- O platforma concentratd pe partajarea de fotografii si videoclipuri, foarte populard pentru
utilizatorii care doresc sd impartdseasca momente vizuale din viata lor.
3. Twitter
- Permite utilizatorilor sa posteze mesaje scurte numite "tweeturi" si sa urmareasca activitatile
altor utilizatori.
4. LinkedIn
- O retea de socializare profesionala destinatd conectdrii intre profesionisti si crearii de
oportunitati de cariera.
5. TikTok
- Concentratd pe partajarea de videoclipuri scurte, TikTok a devenit foarte populard pentru
continutul sdu creativ si viral.
6. Snapchat
- Permite utilizatorilor sd trimitd mesaje si fotografii temporare care dispar dupa ce sunt
vizualizate.

Retelele de socializare au revolutionat modul in care comunic@m si interactionam, oferindu-
ne numeroase oportunitdti, dar, asa cum am amintit si in prima parte a lectiei, intdlnim si
provocari legate de confidentialitate si securitate.

Retelele de socializare au adus numeroase beneficii si avantaje pentru utilizatorii lor.
Haideti sa vedem cateva argumente pro pentru utilizarea retelelor de socializare:

1. Conectare si comunicare facilitata
- Mentinerea relatiilor: Permite mentinerea contactului cu prietenii si familia, chiar si atunci
cand sunt la distanta.
- Comunicare instantanee: Mesageria instantanee si apelurile video faciliteaza comunicarea
n timp real.
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2. Acces la informatii si stiri
- Actualizari rapide: Utilizatorii pot accesa stiri si informatii din intreaga lume aproape
instantaneu.
- Diverse surse: Ofera acces la o gama larga de perspective si surse de informatii.
3. Oportunitati de networking profesional
- Cariera si afaceri: Platforme precum LinkedIn faciliteazd conectarea cu alti profesionisti si
dezvoltarea oportunitatilor de cariera si afaceri.
- Brand personal: Permite utilizatorilor sd-si promoveze brandul personal si sa-si construiasca
o reputatie profesionala online.
4. Promovare si marketing
- Publicitate eficientd: Companiile pot folosi retelele de socializare pentru a ajunge la audiente
specifice prin reclame targetate.
- Cresterea vizibilitatii: Afacerile si persoanele pot creste vizibilitatea produselor si serviciilor
lor.
5. Sprijin emotional si comunitate
- Grupuri de suport: Ofera acces la grupuri de sprijin si comunitati unde utilizatorii pot
impartasi experiente si primi ajutor.
- Crearea de legaturi: Ajuta la formarea de noi prietenii si relatii bazate pe interese comune.
6. Creativitate si expresie personala
- Platforme pentru creativitate: Retelele de socializare ofera spatii unde utilizatorii pot
impartasi lucrari artistice, scrieri, muzica si alte forme de expresie creativa.
- Feedback si apreciere: Utilizatorii pot primi feedback si aprecieri pentru munca lor creativa.
7. Educatie si invatare
- Acces la resurse educationale: Utilizatorii pot gasi cursuri online, tutoriale si alte materiale
educationale.
- Comunitati de invatare: Forumurile si grupurile de discutii permit utilizatorilor sa invete
impreuna si sd facd schimb de cunostinte.
8. Divertisment
- Continut variat: Ofera o gama larga de continut distractiv, inclusiv videoclipuri, meme-uri,
jocuri $i muzica.
- Interactiune sociala: Utilizatorii pot participa la discutii, provocdri si evenimente virtuale.
9. Mobilizare sociala si activism
- Organizare si mobilizare: Permite organizarea si mobilizarea rapida pentru cauze sociale,
proteste si campanii de sensibilizare.
- Raspandirea mesajelor: Activismul si campaniile sociale pot castiga vizibilitate si sprijin
prin intermediul retelelor de socializare.
10. Accesibilitate
- Disponibilitate: Retelele de socializare sunt accesibile oricand si oriunde, atata timp cat
existd acces la internet.
- Diversitate: Ofera un spatiu pentru oameni din diverse medii si culturi s interactioneze si
sa impartaseasca perspective.

Aceste argumente evidentiazd numeroasele moduri in care retelele de socializare pot

imbundtdti viata personald si profesionald a utilizatorilor. Totusi, este important ca utilizatorii
sa fie constienti si de posibilele riscuri si sa utilizeze aceste platforme ntr-un mod responsabil.
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Anexa 4
Grupul Contra

Dezbatere:

1. Cunoasteti capcanele sau pericolele utilizarii acestor site-uri?

2. V-ati pus intrebarea: ,,Creeaza dependenta ?”

3. Precizati doua lucruri neplacute care s-au petrecut in activitatea voastrda din cauza
internetului.

4. Sunteti mai puternici sau mai importanti daca prezentati lucruri rautacioase despre o persoana
sau alta?

5. Prieteniile din contul de Facebook sunt reale ?

6. Cati dintre prieteni vostri de pe cont sunt prieteni adevarati care la prima voastra strigare vor
sari in sprijinul vostru ?

Grupul Pro

Dezbatere:

1. Enumerati trei avantaje de a fi pe Facebook.

2. Cat timp puteti rezista fara sa accesati reteaua Facebook ?

3. Precizati doud lucruri favorabile voua, care s-au intdmplat datorita retelelor de socializare.

4. Enumerati trei avantaje de a fi pe Facebook.

5. Cum te-a ajutat un prieten de pe Facebook?

6. Daca apar comentarii neplacute despre tine, pe vreuna dintre retele de socializare, cum vei
reactiona?

Anexa 5
Metode folosite in cadrul lectiei:

1. Invatarea prin joc

Invitarea bazatd pe joc este o metoda didacticd care utilizeaza jocuri si activitati ludice
pentru a facilita procesul de nvétare. Aceastd metoda se bazeaza pe ideea ca jocurile pot crea
un mediu de invatare captivant si interactiv, care stimuleaza curiozitatea, implicarea si motivatia
elevilor. In randurile de mai jos voi detalia aceasta metoda:

Caracteristici principale ale invatarii bazate pe joc

1. Interactivitate si participare activa
- Elevii sunt activi si implicati in procesul de invatare, ceea ce le permite sd exploreze si sa
descopere concepte ntr-un mod practic.
2. Motivatie si angajament
- Jocurile sunt atractive si captivante, ceea ce creste motivatia si angajamentul elevilor fata de
materialul de invatare.
3. Feedback imediat
- Jocurile oferd adesea feedback imediat, permitind elevilor sa-si corecteze greselile si sa
invete din ele in timp real.
4. Abordare colaborativa
- Multe jocuri incurajeazad colaborarea si lucrul in echipa, dezvoltand abilitati sociale si de
comunicare.
5. Dezvoltarea gandirii critice si a rezolvarii problemelor
- Jocurile pot fi proiectate pentru a provoca gandirea criticd si abilitatile de rezolvare a
problemelor prin scenarii complexe si provocatoare.
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Avantajele invatarii bazate pe joc

1. imbunititirea retinerii informatiilor
- Elevii tind sa retina mai bine informatiile atunci cand sunt prezentate intr-un mod captivant
sl interactiv.
2. Stimularea creativitatii si inovatiei
- Jocurile permit elevilor sa experimenteze si sa gaseasca solutii creative la probleme.
3. invitarea prin experienti
- Elevii Invata prin experiente practice, ceea ce poate fi mai eficient decat invatarea pasiva.

4. Reducerea stresului si a anxietatii
- Mediul ludic poate reduce stresul si anxietatea asociate cu invatarea traditionala, facand
procesul de Invatare mai placut.
5. Adaptabilitate la diverse stiluri de invitare
- Jocurile pot fi adaptate pentru a se potrivi diferitelor stiluri de invatare, oferind multiple
modalitati de abordare a materialului.

Tipuri de jocuri utilizate in invitarea bazata pe joc

1. Jocuri educative digitale
- Jocuri pe calculator sau aplicatii care sunt proiectate special pentru a preda anumite concepte
sau abilitati.
2. Jocuri de rol
- Activitati in care elevii joacd roluri specifice pentru a explora scenarii i a invata prin
experienta.
3. Jocuri de masa
- Jocuri traditionale care pot fi adaptate pentru a invata diferite subiecte, cum ar fi jocuri de
strategie sau jocuri de trivia.
4. Jocuri de simulare
- Simuldri care imita situatii reale si permit elevilor sa aplice cunostintele Intr-un context
practic.
5. Jocuri de cooperare
- Jocuri care necesitd colaborare si lucrul in echipa pentru a atinge un obiectiv comun.
In proiectul de fata am utilizat jocul de rol ca mod de invitare.

invitarea bazati pe joc este o metoda versatila si eficients, care poate transforma procesul
de invdtare intr-o experientd placutd si memorabild pentru elevi.

Dezbaterea este o metoda didacticd utilizatd pentru a dezvolta abilitati critice si
argumentative prin discutii structurate pe diverse teme. Aceastd metodd incurajeaza elevii sa
isi exprime punctele de vedere, sa argumenteze logic si sa isi apere opiniile, in timp ce ascultd
st 1au in considerare perspectivele altora.

Caracteristici principale ale dezbaterii

1. Structura formala
- Dezbaterea urmeaza un set specific de reguli si o structura clara, incluzand deschideri,
argumente principale, contraargumente si concluzii.

2. Roluri definite
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- Participantii joaca roluri precise, cum ar fi vorbitori afirmativi si negativi, moderatori si
audienta.
3. Timp limitat
- Fiecare participant are un timp limitat pentru a prezenta argumentele si contraargumentele,
asigurand o gestionare eficientd a timpului.
4. Pregatire prealabila
- Elevii trebuie sa cerceteze si sa pregateasca argumente solide inainte de dezbatere,
dezvoltandu-si astfel abilitatile de cercetare si organizare.

Avantajele utilizarii dezbaterii in procesul educativ

1. Dezvoltarea abilitatilor de gandire critica
- Dezbaterea incurajeaza elevii sa analizeze informatiile, sa identifice argumentele valide si
sd recunoasca erorile logice.
2. imbunititirea abilititilor de comunicare
- Elevii isi imbunatatesc abilitdtile de vorbire in public, de ascultare activa si de exprimare
clard si concisa a ideilor.
3. Stimularea implicarii si a participarii active
- Dezbaterea motiveaza elevii sd se implice activ in procesul de invétare si sd participe la
discutii.
4. Promovarea respectului si a tolerantei
- Elevii invatd sa respecte opiniile diferite si sd abordeze dezacordurile intr-un mod
constructiv si civilizat.
5. Dezvoltarea abilitatilor de cercetare
- Pregétirea pentru dezbatere implica cercetarea temei, analizarea surselor si sintetizarea
informatiilor relevante.

Tipuri de dezbateri

1. Dezbatere clasica
- Doud echipe (pro si contra) prezintd argumente si contraargumente pe o anumitd tema,
urmate de concluzii.
2. Dezbatere Lincoln-Douglas
- Focalizata pe probleme de valori si etica, cu un format mai concentrat pe argumente morale
si filosofice.
3. Dezbatere de politica
- Se concentreaza pe probleme politice si de politici publice, evaluand avantajele si
dezavantajele diferitelor propuneri.
4. Dezbatere spontana
- Elevii primesc subiectele cu putin timp Inainte de inceperea dezbaterii si trebuie sa isi
formuleze rapid argumentele.

In lectia de astizi am folosit dezbaterea clasica.

Dezbaterea ca metoda didactica este extrem de eficientd pentru dezvoltarea unei game largi
de abilitati la elevi, incluzand gandirea critica, abilitatile de comunicare, capacitatea de
cercetare si respectul pentru diverse perspective. Implementarea regulata a dezbaterilor in clasa
poate transforma procesul de invatare intr-o experienta dinamica si int
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 10

m Profesor Cernat Monica Cristina
J Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

.....

.....

raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implica activ 1n activitatile extrascolare si prezintd un
comportament civilizat atat in scoala cat si in afara ei.

Disciplina: Geografie fizica generala

Subiectul lectiei: Componentele si structura hidrosferei

Tipul lectiei: Consolidarea cunostintelor dobandite anterior

Scopul: Aprofundarea cunostintelor referitoare la invelisul de apa al planetei.

Competente generale:

1. Utilizarea corecta a terminologiei specifice pentru explicarea mediului geografic utilizand

limbaje diferite.

2. Raportarea elementelor semnificative din societate, stiintd si tehnologie la mediul

inconjurdtor ca Intreg si sistemele sale componente.

3. Integrarea aspectelor din naturd si societate intr-o structura obiectiva (mediul inconjurator)

si o disciplina de sinteza.

4. Relationarea elementelor si fenomenelor din realitate (naturd si societate) cu reprezentarile

lor cartografice, grafice, pe imagini satelitare sau modele.

5. Dobandirea unor deprinderi, priceperi, metode si tehnici generale de invatare (inclusiv TIC)

care sa faciliteze o pregatire permanentd asumata.

6. Dobandirea unor competente sociale, interpersonale, interculturale, civice si anteprenoriale

pe baza studierii geografiei.

Competente specifice:

1.1. Utilizarea terminologiei stiintifice si disciplinare specifice (concepte, notiuni) pentru
prezentarea unei informatii referitoare la geografie politica.

1.3. Utilizarea unor elemente terminologice minime din limbile straine.

4.1. Citirea s1 interpretarea informatiei cartografice si grafice referitoare la atmosfera.

5.1. Utilizarea unor metode experimentale si de simulare.

Obiective operationale:

La sfarsitul acestei lectii elevii vor fi capabili :

O1 - sa defineasca, in cuvinte proprii, notiunea de hidrosfera, expriméand cel putin elementele
cheie ale definitiei;

02 - sa localizeze pe harta fizica a lumii oceanele. Obiectivul este considerat atins daca elevii
localizeaza minim trei oceane;

O3 - sa precizeze componentele hidrosferei. Obiectivul este considerat atins daca elevii
mentioneaza minim 2 dintre componente;

04 - sa identifice, pe baza imaginilor, formele de agregare ale apei. Obiectivul este considerat
atins daca identificarea este corecta in 2 din 3 cazuri;

O5 - sa precizeze importanta hidrosferei pentru viata pe Terra, precizand minim 2 elementele
importante;

06 - manifesta disponibilitate si interes pentru invatare.
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Strategii didactice:

Metode si procedee: platforma Livresque, aplicatia G-Suite, expunerea sistematica si
explicatia, conversatia dirijatd, observatia, comparatia, lucrul cu imaginile, descoperirea
dirijatd, analiza, exercitiul geografic.

Mijloace si materiale: filmulete, imagini, harti, jocuri pe platforma Livresq si aplicatia G-Suite
Forme de organizare: frontald, individuala.

Resurse bibliografice:

Bontas, 1. (2000), Pedagogie, Ed. All, Bucuresti;

Dulama, M. (2001), Metodica predarii geografiei, Ed. Clusium, Cluj-Napoca;

Mandrut, O. (2004), Geografie Fizica, Manual pentru clasa a 1X a-Ed. Corint;

Nicolae, 1. (2000), Didactica geografiei- Ed. Corint, Bucuresti;

Suport de curs, (2024), “Gamification Tools to Teach and Develop Social Skills Against
Gaming Addiction” din cadrul proiectului Acreditare scolara ERASMUS+.

orwdPE

68



Etapele lectiei Oble(-:tlve Continutul lectiei Metode si Mijloace si Evaluare
’ operationale ’ ’ procedee materiale
1.Moment -verificarea functionarii internetului; -observatia -PC/  tableta/ | -stimulare
organizatoric -crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru desfasurarea | -conversatia laptop/ telefon | -apreciere verbala
activitatii; -platforma G-
-pregatirea materialelor de lucru. Suite- Google
Classroom
2.Verificarea -se prezinta un material creat cu ajutorul platformei Livresq
cunostintelor 01 -le sunt comunicate elevilor obiectivele lectiei -conversatia - calculator
anterioare -pentru captarea atentiei este prezentat un filmulet ce prezinta | dirijatd tableta/laptop/t | -analizarea
miscarea apei pe o muzica relaxantd pentru ca elevii sd scape de | -expunerea elefon raspunsurilor;
emotii si sa participe activ la provocarile lectiei (Anexa2) sistematica si | -filme, jocuri, | stimularea si
-elevii raspund la o intrebare si la o ghicitoare (Anexa2) explicatia chestionare, evaluarea elevilor
03 -elevii explicd intelesul unui text pe care il citesc, apoi localizeaza | -analiza intrebari create | -aprecieri privind
pe harta lumii oceanele raspunzand la noi intrebari (Anexa2) -descoperirea | cu ajutorul | raspunsurile la
-stiati cd...elevii vizioneaza un film despre Marea Moartd; ei trebuie | dirijata platformei sarcinile de lucru
sa fie foarte atenti pentru a raspunde apoi la o intrebare- Traiesc Livresq din fise
pesti sau alte vietuitoare in Marea Moarta? (Anexa 3) -intrebari frontale
04 -elevii identificd formele de agregare ale apei privind cateva imagini
-copii primesc o ultima provocare- rezolvarea a doua chestionare
06 (Anexa 3)
-pe parcursul activitatilor elevii sunt stimulati si Tncurajati pentru a
o7 da cele mai bune raspunsuri.
3.Incheierea -elevii primesc o tema pentru acasa: realizarea unui experiment; in | -analiza Calculator/tabl
lectiei si evaluarea 05 urma acestuia elevii vor descoperi proprietdtile apei: gust, culoare, | -conversatia eta/telefon
miros (Anexa 3) -aplicatia Meet

-notarea elevilor si aprecierea modului de participare la rezolvarea
sarcinilor

-va fi apreciatd corectitudinea raspunsurilor oferite si va fi stimulata
autoevaluarea




Anexa 1

Metode/ mijloace inovatoare:
Platforma Livresq

LIVRESQ (www.livresg.com) este o platforma e-learning de creare si distribuire de
continut educational digital. Acesta faciliteaza crearea de lectii interactive, care contin texte,
galerii de poze, animatii, audio, video, quiz-uri si alte elemente, fara a fi necesare cunostinte de
programare. Lectiile realizate pe platforma LIVRESQ pot fi descarcate pentru a fi folosite
offline sau pot fi partajate pe internet foarte usor prin Biblioteca LIVRESQ, copiii putand avea
acces la ele de pe orice tip de dispozitiv smart (telefon, tableta, PC).

LIVRESQ este un editor de continut educational. Cu el se pot elabora cursuri eLearning,
manuale si lectii interactive. Totul se realizeaza online, nu trebuie nimic descarcat sau instalat.
LIVRESQ este complet online, deci cloud-based.

Ca urmare a feedback-ului foarte bun primit de la comunitatea profesorala, LIVRESQ
este recomandat de Ministerul Educatiei sa faca parte din solutiile de eLearning pentru care se
fac oficial instruiri online pentru cadrele didactice din Romania. In acest moment, platforma
are o biblioteca de resurse educationale create de profesori din Roméania si Republica Moldova,
cu peste 2.400 de lectii digitale, din care 1.200 publice. Numarul acestora este in continua
crestere.

Etape pentru accesarea platformei Livresq:

1. Creare cont platforma LIVRESQ

2. Creare cont ACADEMIC - Acest abonament se adreseaza doar cadrelor didactice.
Fiecare cadru didactic acceptat va primi un cont gratuit de folosire a Editorului LIVRESQ
pentru 1 an.

3. Acesare EDITOR: Pentru a folosi editorul trebuie este nevoie de logare in platforma
online din browser. Nu trebuie descarcat absolut nimic pe calculator si nici nu trebuie instalat
vreun plugin special de browser.

4. Accesare CREEAZA PROIECT: Cursurile/ lectiile ficute cu LIVRESQ sunt
responsive, adicd functioneazd pe desktopuri, tablete, telefoane, indiferent de marimea
ecranului. Merg pe orice dispozitiv cu browser. Tn LIVRESQ se pot folosi Imagini, Galerii,
Celule de Text, Chestionare, Clipuri video, Fisiere Audio, Ferestre pop-up, GIF-uri, Obiecte
web incorporate (iFrames), Tabele, Sabloane. Toate aceste resurse pot fi utilizate pentru a
construi un curs sau o lectiec LIVRESQ. Platforma are sabloane create deja de catre echipa
LIVRESQ. Acestea sunt bucati de continut (proiecte, sectiuni, quiz-uri, imagini, etc) puse intr-
o anumita ordine. Nu este nevoie inceperea unui proiect de la zero. Pentru a-1 accesa, se intra
in Organizator si acolo exista ,,Sabloane”. LIVRESQ are un canal de YouTube, care contine
tutoriale ce precizeaza facilitdtile oferite de catre aceastd platforma. Totodata este o modalitate
de a descoperi cum se lucreaza in platforma.

https://www.youtube.com/channel/UC5QXjexch6DInScx9CYPTXA/videos
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Anexa la

= Hidrosfera

K Sa ne relaxam

p oo @ 00:00 o)

intrebare...
Activate, Win
B Ghici ghicitoarea mea! Go to Settifgs t
A lasat-o Dumnezeu S

Ca s-o bem si tu si eu!

= Hidrosfera

0s, nici culoare, nici
ecesara vietii, tu esti
asd bogatie din

insdsi viatalEsti c
lume!

B Sa ne reamintim!

Cel mai mare ocean al planetei +
Cel mai rece ocean, aflat in partea de nord a 2
Globului

Cel mai cald ocean -+

Al doilea ocean al planetei ca intindere

B Retine!

Componentele hidrosferei sunt +

Cat la sutd din suprafata planetei este acoperité de apd?

Activate Wind
Go to Seftingg t

NS,

Ce gust are apa marii? +
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= Hidrosfera e @ i

Stiati ca...Marea Moarta este cea mai sdratad mare din lume?

O Urmariti cu atentie filmuletul

¥ LUCRURI DESPRE
MAREAMOARTA

=N

0000 o) &£ 7

= Hidrosfera a O -
- |

Sunt sigura ca ati urmarit...Raspuneti la o intrebare!

Continuam!

|E) Stari de agregare i= Alege raspunsul corect

Fara apa putem trai
ONu

OJDbA
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= Hidrosfera a @ -

Sunteti pregétiti de cdteva chestionare?

I= Starile de agregare ale apei

i= Oceanul Planetar

Materiale necesare

a 0 x|

= Hidrosfera

-pahare de sticld

-sticle cu apa

-zahdr, cerneald, sare, ulei
-lingurite de plastic

EXPERIMENT 1.Turnati apa in pahare si observati ce culoare are apa
2.Mirositi si gustati apa din pahare
3.Turnati peste apa din primul pahar zahdr, peste apa
din al doilea pahar cemeald, in celalalt pahar puneti
sare i in ultimul pahar puneti cerneald. Agitati cu o
linguritd apa din fiecare pahar.
5.0bservati culoarea apei.
6.Gustati din paharul in care ati pus sare.Ce observati?

Filmati experimentul!
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 11

m Profesor Munteanu Ana
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii clasei a IX-a B, invatamant profesional special, domeniul ,,Alimentatie
publica si turism” cu un efectiv de 11 elevi (trei baieti si opt fete) cu diferite grade de dizabilitate
mintala si dificultati de invatare. Un elev prezinta tulburari din spectrul autist.

Disciplina: Consiliere si orientare

Unitatea de invatare: Personalitatea si Increderea in sine

Subiectul lectiei: Etnocentrism: Nu-i judeca pe ceilalti dupa regulile tale!
Tipul lectiei: Mixta

Scopul lectiei: Familiarizarea cu notiunile de coaching si etnocentrism.
Locul de desfasurare: Cabinetul de limbi striine

Competente generale

1. Explorarea resurselor personale in vederea planificarii si dezvoltarii carierei.

2. Manifestarea unui stil de viata favorabil schimbarii si adaptarii la noi contexte de invatare si

de munca.

Competente specifice

1.1. Analizarea caracteristicilor personale semnificative pentru dezvoltarea increderii in sine.

2.1. Folosirea unor tehnici de comunicare adaptate diferitelor contexte de invatare si de munca.

1.2. Explorarea inteligentei emotionale ca abilitate semnificativa pentru invatare si munca.

Obiective operationale

La sfarsitul acestei lectii elevii vor fi capabili:

O1 - sa defineasca, in cuvinte proprii, notiunea de etnocentrism. mentionand cel putin
elementele cheie ale definitiei;

02 - sa redacteze, in echipe, cinci replici pentru un personaj participant la un scenariu propus;

O3 - sd emita judecati morale pe baza scenariului propus de profesor. Obiectivul este
considerat atins daca fiecare elev exprima o judecata pertinetd, in maniera proprie;

O4 - sa alcatuiasca o listd de intrebari de tip quality & correct questions;

05 - sd lucreze in echipa prin implicare in toate activitatile de grup;

06 - manifesta atitudine activ-suportiva fata de colegi.

Strategii didactice:

Metode si procedee: teatru forum, dramatizarea ca instrument educational, formularea de
intrebari de tip quality si right questions, expunerea sistematica si explicatia, conversatia
dirijatd, observatia

Mijloace si materiale: prezentare PowerPoint, tabla interactiva, flipchart, fise individuale
Forme de organizare: frontald, individuala, pe grupe

Durata: 45 minute

Resurse bibliografice:

1. Ministerul Educatiei Nationale (2014), Programa scolard Consiliere si orientare -

Curriculum diferentiat pentru invatamantul profesional de stat cu durata de 3 ani, clasele

a IX-a, a X-a, a Xl-a, aprobata prin ordinul MEN Nr.4437/29.08.2014;

wwwe.agricolbeclean.ro/DS/programe%20de%20consiliere%20scolar%20ip3.pdf;

3. Suportul de curs (2024), Coaching Tools, din cadrul proiectului de Acreditare pe
componenta Educatie Scolard, Erasmus+.

N
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Etapele lectiei Oble(-:tlve Continutul lectiei Metode si Mij Ioat_:e 3 Evaluare
’ operationale ’ ’ procedee materiale
1.Moment Elevii pregatesc cele necesare pentru buna desfasurare a observatia computer stimulare
organizatoric lectiei si raspund cerintelor profesorului. conversatia videoproiector apreciere
verbala
2.Captarea 01 Pentru captarea atentiei profesoara prezintd cateva
atentiei si 04 imagini cu persoane Imbracate conform credintelor conversatia prezentare PPT analizarea
anuntarea religioase; dirijata intrebari raspunsurilor;
obiectivelor -le este prezentat elevilor, prin intermediul expunerea stimularea si
lectiei videoproiectorului, un material PPT care contine | sistematica si evaluarea
definitia termenului ETNOCENTRISM, cét si termenii explicatia elevilor
de Quality, Right Questions, asa cum au fost preluati de analiza aprecieri
catre profesoara la cursul Erasmus+ de training pentru descoperirea privind
profesori- Educational Coaching Tools; dirijata raspunsurile
-le  sunt comunicate elevilor obiectivele acestei intrebari
activitati. frontale
-~ . . 02 Profesoara prezinta elevilor in PPT un text scurt care
3.Dirijarea lectiei o o . ) .. . .
’ 03 prezintd o situatie de bullying pe baza vestimentatiei conversaia prezentare PPT analizarea
04 impuse de apartenenta la religia musulmana; dirijata intrebari raspunsurilor;
05 -elevii isi expun parerea despre situatia prezentata, expunerea punere in scend | stimularea si
06 -profesoara imparte elevii in doud grupe-actorii si | sistematica si evaluarea
spectatorii/ juriu; explicatia elevilor
-elevii actori trebuie sd conceapd 5 replici ale fetei analiza aprecieri
abuzate si cinci replici ale abuzatorului si sa le descoperirea privind
interpreteze; dirijata raspunsurile
-elevii spectatori/ jurati trebuie sa intervind spontan intrebari
pentru a sustine o parte sau alta a actorilor frontale

-desfdsurarea piesei.




-elevii jurati trebuie sa alcatuiasca o lista cu 5 intrebari
(quality/ right questions) pentru a afla cum se simte
personajul abuzat si cum poate fi ajutat;

-pe parcursul activitdtilor elevii sunt stimulati si
incurajati pentru a da cele mai bune raspunsuri.

4.Incheierea
lectiei si
evaluarea

K
05
06

Activitate de tip masa rotunda in care elevii 1si exprima
punctul de vedere asupra scenetei prezentate de ei;
-elevii apreciaza daca si in ce fel aceasta lectie le-a sporit
increderea 1n ei si respectul pentru ceilalti si cum i-a
motivat sa participe la alte activitati similare;

-va fi apreciata corectitudinea raspunsurilor oferite si va
fi stimulatd autoevaluarea.

analiza
conversatia




PROIECT DE ACTIVITATE NR. 12

m Profesor Prisacariu Beatrice — Gabriela
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii clasei a | a, invatamant primar special, efectiv de 6 elevi, cu dizabilitati
senzoriale multiple, 3 dintre elevi sunt non verbali si comunica folosind limbajul propriu, iar 3
dintre elevi au intarziere in dezvoltarea limbajului, fiind prezenta dislalia polimorfa si ecolalia.
Au capacitate scazutd de concentrare a atentiei, prezintd hipomnezie, schimbari bruste ale
dispozitiei, negativism, iritabilitate, motricitate fina si grosiera slab dezvoltata.

Disciplina: Consiliere si dezvoltare personala

Subiectul lectiei: Explorand gusturile si emotiile cu mainile noastre

Tipul lectiei: Fixarea cunostintelor prin joc si joaca

Scopul lectiei:

- exersarea abilitatilor de joc prin comunicarea si exprimarea emotiilor;

- crearea unui mediu sigur si sprijinitor pentru explorarea si descoperirea gusturilor si emotiilor;
- abilitatea de a comunica si de a participa cu interes la activitate.

Competente generale

1. Formarea capacitatii de autocunoastere si valorizare a potentialului propriu.
2. Formarea abilitatilor de inter-relationare umana eficienta.

3. Formarea unor comportamente dezirabile Th mediul social.

Competente specifice

1.2. Constientizarea caracteristicilor individuale.

1.3. Identificarea propriilor interese si preferinte.

1.10. Exersarea initiativei in comunicare si in explorarea mediului.
2.6. Recunoasterea emotiilor si sentimentelor la sine si la ceilalti.
2.8. Respectarea regulilor de relationare in cadrul unui grup.

Obiective operationale:

La sfarsitul acestei lectii elevii vor fi capabili:

O1 - sa exploreze diferite gusturi utilizand simtul tactil si gustative, obiectivul va fi atins daca
elevul identifica 3 gusturi din 5;

02 - sa identifice gusturi diferite utilizand simtul tactil si gustative, obiectivul va fi atins daca
elevul identifica 3 gusturi din 5;

O3 - sa faca diferenta dintre tipurile de gusturi date, obiectivul va fi atins daca elevul identifica
3 gusturi din 5;

O4 - sa traseze dupd modelul dat propria mana, obiectivul va fi atins daca elevul traseaza 4 din
5 degete;

05 - sd exprime emotiile asociate cu diferitele gusturi si amintiri, obiectivul va fi atins daca
elevul identifica 3 emotii din 5;

06 - sa dezvolte abilitati de comunicare a emotiilor, obiectivul va fi atins daca elevul comunica
cu 2 din 6 elevi;

e vyt
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Strategii didactice:

Metode si procedee: The hand of memories (mana memoriei), teatru aplicat, expunerea,
explicatia, conversatia, observatia, exercitiul.

Mijloace si materiale: materiale tactile, tehnologii assistive, hartie, carioci.

Forme de organizare: frontald, individuala.

Resurse bibliografice:

1. Ministerul Educatiei, (2021), Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 520
bis/19.V.2021, Anexa nr. II la Ordinul ministrului educatiei nr. 3702/21.04.2021, Programa
scolara pentru disciplina Consiliere si Dezvoltare Personala, invatamant special, clasele
pregatitoare: a IV-a, pag. 5868-5879, Bucuresti 2021,

2. Suportul de curs (2023), "We are all special: Inclusion and support for students with special
needs in and out of the classroom”, din cadrul Acreditarii Erasmus+ pe componenta
Educatie Scolara.
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective Desfasurarea lectiei Metode Mijloace
.. . ; X : . Evaluare
lectiei operationale didactice didactice
1.Moment -elevii pregatesc cele necesare pentru buna desfasurare a lectiei | conversatia
organizatoric si raspund cerintelor profesorului
2.Captarea o7 -pentru captarea atentiei profesoara evidentiaza importanta | conversatia computer aprecieri  verbale
atentiei si simfturilor noastre in descoperirea lumii, explicatia privind raspunsurile
anuntarea -le este prezentat elevilor relatia dintre gusturi, emotii si amintiri | descoperirea date
obiectivelor si cum acestea ne influenteaza trairile; capacitatea de
activitatii -le este prezentat elevilor, un joc cu ména, numit “Calming concentrarea a
Hand”; elevilor n
-le sunt comunicate elevilor obiectivele acestei activitati. anuntarea
obiectivelor
2.Dirijarea Scrierea amintirilor si emotiilor: aprecieri  verbale
lectiei 04 - Fiecare copil va primi o foaie de hartie pe care va isi va desena | conversatia hartie privind raspunsurile
mana §i vor scrie sau vor desena, pe fiecare degetel, o amintire | expunerea carioca date
asociata cu un gust si o emotie pe care o simte in legitura cu acea | explicatia suport vizual
amintire. exercitiu stimularea elevilor
06 - sunt Incurajati sa isi exprime liber gandurile si sentimentele. descoperirea pentru a participa
Discutie si impartasire: cu interes la toate
o1 - copiil sunt invitati sd-si impartdseascd amintirile si emotiile lor activitatile
02 cu colegii.
03 - se discuta in grup despre modul in care gusturile si emotiile sunt
05 interconectate si cum pot influenta experientele noastre de viata.
- elevii sunt stimulati si incurajati pentru a colabora.
3.Evaluarea si 06 -activitate de tip masa rotunda in care elevii isi exprima punctul | conversatia Capacitatea elevilor
incheierea o7 de vedere asupra activitatii de a se autoevalua
lectiei -elevii sunt invitati sa 1si pastreze hartiile cu amintirile si emotiile

ca o amintire a lectiei si a descoperirilor lor.




Anexa
Metode/ mijloace inovatoare:

Mana unei memorii pozitive si calme (Calming Hand) - Copilul isi deseneaza
conturul mainii pe o foaie. Se gandeste la o amintire pozitiva care ar calma-o si ar ajuta-o sa se
simta in sigurantd, chiar si in cazul unei zile stresante si incarcate. Se scriu fiecare dintre cele 5
simturi (vdz, auz, miros, pipait, gust) pentru fiecare dintre dintre cele 5 degete. Copilul va
desena sau va scrie despre amintire in palma. Copilul este incurajat sa identifice modul in care
este folositd memoria, folosind fiecare dintre cele 5 simturi de pe fiecare deget si s scrie sau
sd deseneze cate o imagine pentru fiecare. Se vorbeste despre modul in care trdirea acestei
amintiri poate ajuta persoana sd simta un sentiment de siguranta si calm 1n interior. Copilul/
adultul poate simti nevoia sd deseneze sau sa scrie amintirea pe o piatrd mica, pe care 0 poate
tine n palma.
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PROIECT DE LECTIE NR. 13

m Profesor Mocanu-Irimiti Andrei-Cosmin
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

4
J

Beneficiari: elevii clasei a XII-a C, colectiv mixt, elevi cu dizabilitati de auz si mentale.

Disciplina: Tehnici poligrafice

Titlul lectiei: Realizarea ilustratiilor unei povesti, cu ajutorul Al (inteligenta artificiala)
Tipul lectiei: Lectie de Tnsusire de noi cunostinte

Locul de desfasurare: Atelierul de tehnici poligrafice.

Competente generale:

Dobandirea unor deprinderi, priceperi, metode si tehnici generale de invétare (inclusiv TIC)
care sa faciliteze o pregdtire permanenta 1n vederea integrarii pe piata muncii.

Competente specifice:

Identificarea metodelor moderne cu ajutorul carora pot fi create ilustratii pentru diferite povesti
sau alte tipuri de scrieri.

Obiective operationale:

O1 - sa defineasca termenul de poveste. Obiectivul este atins daca elevii mentioneaza minim
o0 notiunepe baza materialelor primite;

02 - sa numeasca componentele unei pagini de carte. Obiectivul este atins daca elevii
mentioneaza cel putin un element component in 3 minute;

O3 - sa enumere tipurile de elemente din care poate fi alcatuita o pagind. Obiectivul este atins
dacd se mentioneaza minim 3 componente in maxim 3 minute;

O4 - sa defineasca ilustratia. Obiectivul este atins daca se mentioneazd minim un rol pe care
il are ilustratia, tindnd cont de continutul prezentarii PPT;

OS5 - sa defineasca oglinda paginii. Obiectivul este atins daca elevii mentioneaza minim o
caracteristicd, tindnd cont de continutul prezentarii PPT.

Strategia didactica:

Metode si procedee:

observatia, explicatia, conversatia dirijatd, comunicare LMG, exercitii practice de utilizare a
Al-ului, analiza, sinteza, observarea sistematicdA a comportamentului elevilor, aprecieri
stimulative.

Mijloace si materiale:

Prezentare PPT, calculator, programe de Al, Microsoft Office.

Forma de organizare:

Frontala, individuala, pe grupe.

Durata lectiei: 45 min

Resurse bibliografice:

1. Afaceri poligrafice, https://afaceri-poligrafice.ro/arhiva-buletin-informativ-afaceri-
poligrafice;

2. Kipphan, H. (2001), Handbook of Print Media: Technologies and Production Methods,
ed. Springer, Berlin;
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Ee

https://www.canva.com/designschool/tutorials;
https://creativecloud.adobe.com/learn/app/firefly;

Suport de curs Erasmus+ (2024), Inclusive classroom through ICT, din cadrul Acreditarii
Erasmus+ pe componenta Educatie scolara.
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Etapele lectiei Oble?tlve Continutul lectiei Metode si Ml]loa.ce 3 Evaluare
operationale ’ ’ procedee materiale
1. Moment Salutul, verifica prezenta. Conversatia Catalog
organizatoric. Cere elevilor sa scoatd si sa aiba pe pupitru caietele. Observatia Calculator
Crearea cadrului Elevii pregatesc caietele si instrumentele de scris. Expunerea conectat la
afectiv adecvat Profesorul pregiteste materialele didactice. Comunicarea | internet
desfasurarii Elevii sunt atenti si pregatiti sa rispunda. LMG
lectiei
(3 min)
2. Actualizarea Face introducerea in vederea verificarii lectiei anterioare | Conversatia Caietul cu
cunostintelor “Paginarea textului unei lucrari poligrafice”. Observatia notite
dobéndite in Profesorul adreseazd intrebari elevilor si intervine cu | Descrierea
lect.iile 03 completari si explicatii, iar elevii asculta intrebarile si | Explicatia
anterioare: formuleazd rispunsurile, participind la dialogul initiat de | Exercitii
Paglnflrea - profesor: Comunicarea
textulul unet i:-Care sunt partile componente ale unei pagini de carte? LMG Apreciere orala a
lucrari . ’ o . . e . e
poligrafice 02 R: nglrple de caljte sunjc jd.lcatulte din doua parti: oglinda Cf)rectltud}nll '
(6 min) paginii si rama albd a paginii. raspgnsurllor oferite de
I:-Ce elemente pot fi regarite in zona de oglinda a unei pagini? elevi
R: In oglinda paginii se pot fi texte si imagini sau grafice.
05 i:-Care rolul oglinzii paginii cu toate elementele ei?

R: Oglinda paginii are rolul de a pastra zona de text si imagine
in aceeasi pozitie pe paginile cu numar par si intr-o pozitie ,,in
oglinda” pe paginile cu numar impar, pentru a fi faltuite si
adunate corect paginile de carte.

Elevii completeaza raspunsurile colegilor, la solicitarea
profesorului.

Sunt atenti la completarile si indicatiile profesorului




3. Anuntarea Anuntd si scrie pe tabla titlul lectiei: Realizarea ilustratiilor | Conversatia Caietele
lectiei noi si a unei povesti, cu ajutorul Inteligentei Artificiale si stabileste | Observatia elevilor
obiectivelor principalele obiective ale lectiei Comunicarea
(3 min.) Profesorul distribuie catre elevi fisele de lucru LMG
Elevii asculta explicatiile profesorului, 1si noteaza in caiete
titlul lectiei
4. Dobandirea de Incepe prezentarea noilor continuturi cu o prezentare PPT | Conversatia Calculatoare
cunostinte noi referitoare la “Rolurile ilustratiei Tn povesti”. Observatia conectate la
(20 min.) Elevii sunt atenti la explicatiile profesorului si adreseaza | Descrierea internet Observarea sistematica a
01 intrebari lamuritoare. Explicatia Prezentare comportamentului
Profesorul cere elevilor sa explice ce inteleg ei din termenul | Exercitii PPT elevilor
de poveste. Comunicarea | Site-uri de o .
Elevii raspund solicitirii profesorului si explicd in limbajul | LMG internet Aprecieri stimulative
propriu termenul de ,,poveste” Software
Profesorul cere parerea elevilor despre rolul unei ilustratii in Adobe
. . . . . ’ Firefly
04 intelegerea continutului unei povesti.
’ Software

Elevii 1si exprima parerea despre rolul ilustratiei in poveste.
Profesorul exemplifica elevilor moduri prin care poate fi
realizatd generarea de imagini pornind de la texte. Pentru
aceasta utilizeaza produse de software disponibile online, cum
sunt: Canva sau Adobe Firefly.

Elevii sunt atenti la explicatiile profesorului.

Profesorul organizeaza elevii in grupe cate 2 si i indeamna sa
aleagd o poveste preferatd si sd foloseascd programele
mentionate mai sus pentru a genera imagini, pornind de la
textul povestilor alese.

Elevii se impart in grupele de lucru, aleg povestile si folosesc
programele de software pentru a genera imagini cu ajutorul
Inteligentei Artificiale.

WWW.canva.c

om



http://www.canva.com/
http://www.canva.com/

5. Sistematizarea Profesorul arata elevilor modul in care imaginile create de ei | Conversatia Calculatoare | Set de intrebari.
si consolidarea pot fi salvate in computer si apoi inserate in documentul de | Observatia conectate la | Evaluare orala
cunostintelor text, pentru a fi utilizate ca ilustratii ale povestilor. Descrierea internet
(10 min) Elevii sunt atenti la ceea ce face profesorul si 1i adreseaza | Explicatia Site-uri de
acestuia intrebari lamuritoare daca nu inteleg ceva. Comunicarea | Internet
Profesorul solicitd elevilor sa 1si salveze imaginile si apoi sd | LMG Software
le introduce in textele povestilor alese de ei, la locul potrivit, Adobe
pentru a putea ilustra textul. Firefly
.. - . Software
Elevii procedeaza la efectuarea sarcinilor trasate de profesor.
WWWw.canva.c
om
Microsoft
Office
7. Tema pentru Profesorul cere elevilor sd isi foloseasca telefoanele si | Conversatia Caietele
acasa programele de software prezentate pentru a genera ilustratii | Observatia elevilor
( 3 min) pentru povestea ,,Capra cu trei iezi”” de lon Creanga. Imaginile | Descrierea
generate cu ajutorul Al trebuie descarcate in telefoanele | Explicatia
elevilor si prezentate individual in ora viitoare. Comunicarea
LMG

Elevii sunt atenti si noteaza in caietele de notite tema pentru
acasa.
Elevii ascultad explicatiile pentru efectuarea corecta a temei.



http://www.canva.com/
http://www.canva.com/

Anexa 1

Canva este o platforma de design grafic utilizata in principal pentru a crea imagini si
prezentari pentru retelele sociale.

Aplicatia include sabloane gata facute pe care utilizatorii le pot utiliza pentru a-si realiza
prezentdrile.
Canva a integrat in lista de produse pe care le ofera si posibilitatea de a inregistra

explicatii video/audio care sd insoteascd prezentarea si de a crea prezentdri cu ajutorul
Inteligentei Artificiale.
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Anexa 2
Adobe Firefly este un generator de imagini care utilizeaza Al, creat de Adobe.
Poate fi utilizat gratuit, dar generarea de imagini este limitata lunar, la un numar de 25

de imagini.

JAY Adobe Creativitate si design v Adobe Firefly  Functii v  Comparati planurile @

Home / Adobe Creative Cloud / Adobe Firefly

a Adobe Firefly

Instrumentul care da viata
imaginatiei.

Folositi inteligenta artificiald generativa i indicatii text
simple pentru a crea rezultate de cea mai inalta calitate

— imagini frumoase, efecte de text si palete de culori
noi. Creati continut complet nou din imagini de referinta
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PROIECT DIDACTIC NR. 14

m Profesor Vasilache Elena Cristina
7 Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: elevii clasei a V-a, 5 fete si 6 baieti cu deficienta de auz si/sau deficientd mintala
moderatd. Elevii cu deficientd de auz comunica preponderent prin limbaj mimico-gestual. Toti
copiii raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implica activ in activitatile extragcolare si prezinta
un comportament civilizat atat in scoala cat si in afara ei.

Aria curriculara: Consiliere si dezvoltare personala

Componenta: Managementul invatarii

Titlul lectiei: De ce este important sa invatam?

Scopul lectiei: De a identifica si stimula componentele motivationale ale elevilor intr-o maniera
mai creativa; dezvoltarea increderii in fortele proprii.

Competente generale:
- Adoptarea atitudinilor pozitive fata de sine si a unui stil de viatd sdnatos si echilibrat.
- Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare.
- Reflectarea asupra motivatiei si eficacitatii strategiilor pentru progres in Invétare.
Competente specifice:
Identificarea factorilor personali si de context care faciliteazd/blocheaza invatarea.
Prezentarea progreselor in invatare, utilizind modalitati variate de comunicare.
Acordarea feedbackului pozitiv in relationarea cu ceilalti.
Recunoasterea unei varietati de emotii trdite In raport cu sine si cu ceilalti.
Obiective operationale:
La finalul lectiei elevii vor fi capabili:
01 - sa defineasca conceptul de invatare (a invata). Obiectivul este considerat atins prin
mentionarea cel putin a elementelor cheie ale definitiei;
02 - sa prezinte motivele care ii determina activitatea. Obiectivul este considerat atins daca
elevii mentioneaza cel putin doua motive;
O3 - sa alcatuiasca o lista de intrebari de tip ”quality & correct questions”. Obiectivul este
atins daca fiecare elev contribuie cu cel putin o intrebare formulata conform cerintei;
O4 - se implica colaborativ lucrand in echipa pentru un scop comun.

Strategii didactice:

Metode si procedee: comunicarea (componenta morald si componenta asertivd), intrebari de
tip ”quality and correct questions”, conversatia, povestirea, explicatia, expunerea, invatarea prin
descoperire.

Mijloace si materiale: povesti motivationale,creioane colorate, foi A3, cartonase, computer,
tabla Smart.

Forme de organizare: frontald, individuald, pe grupe.

Resurse bibliografice:

1. Programa scoalara (2017), Consiliere si dezvoltare personala clasele a V-a — a Vlll-a,
Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 / 28.02.2017;

2. Suport de curs (2023), Educational Coaching Tools, din cadrului Acreditarii pe
componenta Educatie Scolard, Erasmus +.
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective . . . Metode si Mijloace si
p- . . Continutul lectiei ’ ) . . Evaluare
lectiei operationale procedee materiale
1.Moment -elevii pregatesc cele necesare pentru buna desfasurare a | -observatia -computer -stimulare
organizatoric lectiei si raspund cerintelor profesorului . .
-conversatia -tabla Smart | -apreciere
verbala
2.Captarea 04 Pentru a destinde atmosfera si a stabili o stare de bine,
atentiei si elevii, asezati in semicerc, se saluta si trag, pe rand, cate .
< -cartonase -analizarea
anuntarea un cartonas unde vor raspunde cu DA sau NU la o . )
C . . raspunsurilor;
obiectivelor intrebare: : .
. . stimularea si
lectiei . . . . . -
1. Cand vine ziua de luni, te bucuri cd mergi din nou evaluarea
la scoala? . elevilor
. o 5 . . | -conversatia
2. Iti place un anumit obiect pentru cd nu primesti | . .. ! .
50 dirijata -aprecieri
teme pentru acasa’ ..
< C e . < privind
3. Daca ai fi seful clasei, ai invata mai mult pentru cd | _expunerea - .
 un lider? ; R raspunsurile
esti un lider? sistematica si
4. Chiar daca stii cd maine ai lucrare de control, | explicatia -Intrebari
preferi sa te joci in loc sa inveti? ) frontale
5. O noti mici te supara? -analiza
6. Daca prietenul tau a luat nota mai mare decat tine, | _descoperirea
te supert pe el? dirijata
7. Crezi cd Inveti cat trebuie?
8. Daca ai primi cadouri dupd fiecare notd mare, ai
invata mai mult?
9. Pentru a fi mai bun ai nevoie de ajutor?

10. Inveti pentru a fi mai bun?




3. Dirijarea Ol Pentru stimularea motivatiei de invatare se prezintd

lectiei povestea: ,,Povestea fiului de imparat ce nu voia sa
invete” —anexa 1 Conversatia -aprecieri
dirijata privind
Expunerea raspunsurile
POVESTEA sistematici si -intrebari
FIULUI DE explicatia frontale

IMPARAT CE_
NU DOREA SA
INVETE

A fost odata ca niciodata un
imparat dur si neinduplecat al carui
domeniu  sc numea ,Imparitia
nestiutorilor de carte”. In acest tinut
indepartat, nici un supus nu avea voie sa
invefe carte, cu exceptia familici regale si
a unor batrani cdrturari, slujitori ai
castelului, ce finvitau noile generatii
domnesti sd scric §i sd citcascd. Sc
intelege deci ca nici un slujitor din acest
regat nu cunostea tainele invataturii. Ba
mai mult, cine era prins ca doreste si
invete sa citeascd i sa scrie era pedepsit
prin ardere pe rug.




02
03
04

Dar, cum pe lume existd si exceptii, iatd ca in
Imparaua newutonlor de carte traia de foarte mult
. ki _timp(ca_pana moartea_uitase de existenta ei) o
vrajitoare ce stia sa scrie, sa citeasca si chiar sd faca tot
felul de vrdji bune sau rele, dupa sufletul omului.
Vazand ca batranetile o apasd din ce in ce mai mult,
vrijitoarca inteleapta se hotari sa-si ia pe linga ca un
ucenic pentru a-l invata taina cartilor si care si duca
mai departe minunea cititului si scrisului. Din pacate,
ucenicul s-a dovedit a fi un tradator; dorind sa fie
avansat in rang de catre imparat , a dat-o pe batrana
vrijitoare in mainile garzilor castelului. Acestea,
grabite sa execute ordinele impdratului, au pregatit
rugul pe care sa fie arsd a doua zi vrijitoarea.

Impardteasa, vizand pregatirile
sumbre, 1 se ficu mild de nam.(l]c
vrdjitoarel si l-a rugat pe imparat s lcuge
viaja §i sd o pastreze in castel alitun
shyjitorii  invatati ai castelului. Dar
imparatul,  neinduplecat. a  hotarat
executareaacesteia.

Dandu-gi seama ¢ nu mai are
scdpare, vrdjitoarea, inainte de a-si Ispisi
pu(Fapsa a blestemat familia regala sd
aiba parte de un biietel care, desi va fi
foarte de;lepl cand va veni vremea $d
inceapd a deslusi tainele invétaturii, si nu
doreasca cu nict un chip si invefe sa scrie
§i sa citeascd. Facandu-i-se mila de
suferinta din ochii impérdtesei, vrajitoarea
a mai prezis ca acest blestem va putea fi
dezlegat doar de un copl dm alta
imparatie ce merge la scoala, care dupa ce
va vorbi cu fiul de imparat, il va convinge
pe acesta s invete.




Tati ca veni vremea i
imparateasa il anuntd pe impérat cd vor
I fi parinti. Ce mare bucurie se asternu pe
chipul imparatului care uitase demult de
blestemul vrdjitoarel. Spusele batranel
incepuserd a se adeveri si imparateasa
ndscu un baietel frumos si destept. ce
invdta cu atata usurinta despre lucrurile
din jur, de intrecea pe zece ca el, la un
loc. Trecu un an, trecurd doi, trecurd
sase si se apropia vremea cand baiatul
trebuia sa inceapd pregitirea pentru
carte. Dar copilul nici ¢ se gandea la
carte. El prefera mai mult si se joace
prin  gradinile  interminabile  ale
castelului, sa asculte povestile batranilor
slujitori, sa faca tot felul de sotii
dadacelor...dar de invatat, nici vorba!

Tare se mai fintrista imparatul
céind vedea ca propriul sau copil, atit de
destept si de dragilas refuza cu
incapatanare s invete. Isi aminti in cele
din urma de vorbele batranei vrajitoare
si intelese cu durere cd blestemul
acesteia s-a implinit. Dar isi mai aminti
si de vorbele legate de dezlegarea vrajii,
asa ca se hotari sa cheme pe toti copii
stiutori de carte din tinuturile cele mai
apropiate pana la cele mai indepartate si
care s stea de vorbd cu copilul siu in
incercarea de a-l convinge sa se apuce
de invatat.

Li se cere elevilor sd-si imagineze ca sunt chemati la
marea adunare de catre imparatul din “Tara nestiutorilor
de carte”. Sunt rugati sd se gandeasca la un set de intrebari
de calitate (intrebari de tip “quality and correct
questions”), pe care sd le adreseze copilului de impdrat in
scopul de a-1 convinge sa invete si astfel sa rupa blestemul




ce s-a abatut asupra familiei regale din acele tinuturi de
poveste.

Elevii lucreaza pe grupe (utilizind comunicarea-
componenta morala si componenta asertiva)

G1: alcatuiesc un desen cu imaginea unei scoli sau a unei
sali de clasa, pentru a-1 atrage pe fiul de imparat, spre
scoala.

G2: echipa “zanelor”- rostesc o formuld magica pentru a
rupe vraja vrajitoarelor.

G3: redacteaza o scrisoare, adresata fiului de imparat, prin
care sa 1l convingi sa Inceapa sa invete.

4.Incheierea
lectiei si
evaluarea

04

-elevii vor completa cate un card motivational in care vor
nota ganduri pozitive, Indemnuri, incurajiri pe tema
motivatiei pentru invatare;

-elevii apreciaza dacd si in ce fel aceastd activitate le-a
sporit increderea in ei si respectul pentru ceilalti si cum i-
a motivat sa participe la alte activitati similare;

-va f1 apreciata corectitudinea raspunsurilor oferite si va fi
stimulata autoevaluarea;

- profesorul felicitd elevii cu privire la modul de realizare
a sarcinilor propuse, implicarea si cooperarea pe parcursul
lectiei.

Jocul didactic
Fisa de lucru
Conversatia

Activitate
individuala
Aprecieri
verbale




Anexa

Metode/ mijloace inovatoare:

1. intrebiri de tip ”quality and correct questions”
intrebarile corecte (potrivite) sunt greu de stabilit, dar a intreba este unul dintre cele
mai importante instrumente ale profesorului. Daca intrebarea nu este corectda, informatia
obtinuta este gresita si duce la decizii gresite in timpul lectiei.
intrebarile de calitate inseamna sa reflectezi asupra problemei in discutie intr-un mod
care-1 respecta pe cel care primeste intrebarea. Acest tip de intrebari genereaza solutii bazate pe

incredere.

2. Comunicare (componenta morala si componenta asertiva)

In cadrul comunicarii, componenta morald si componenta asertivd joacd roluri esentiale in
modul in care transmitem si receptiondm mesaje. Aceste doud componente contribuie la
construirea unor relatii sandtoase si eficiente, atat in context personal, cat si profesional.
- Componenta morala a comunicarii se referd la aspectele etice si valorile care ghideaza
modul 1n care comunicam. Aceasta include:

Onestitatea: Transmiterea adevarului si evitarea dezinformarii. O comunicare
onesta construieste Increderea Intre interlocutori.

Respectul: Tratarea celorlalti cu demnitate si consideratie, indiferent de
diferentele de opinie. Respectul in comunicare promoveazd un climat de
colaborare si Intelegere.

Responsabilitatea: Asumarea responsabilitatii pentru propriile cuvinte si
actiuni. Aceasta implica recunoasterea greselilor si incercarea de a le corecta.
Empatia: Capacitatea de a intelege si de a raspunde la sentimentele si
perspectivele celorlalti. Empatia imbunatateste conexiunea emotionald si
sprijinad relatiile armonioase.

Confidentialitatea: Respectarea intimitdtii si a informatiilor personale ale
altora. Mentinerea confidentialitatii este cruciald in relatiile de incredere.

- Componenta asertiva a comunicarii se referd la abilitatea de a exprima clar si direct
gandurile, sentimentele si nevoile proprii, fara a incalca drepturile celorlalti.
Caracteristicile principale ale comunicarii asertive includ:

Claritatea: Exprimarea mesajelor intr-un mod clar si concis. Aceasta ajuta la
evitarea neintelegerilor si la asigurarea ca mesajul este receptionat corect.
Respectarea propriei persoane si a celorlalti: Asertivitatea implicd echilibrul
intre nevoile proprii si respectarea nevoilor celorlalti. Acest echilibru contribuie
la mentinerea relatiilor pozitive si la prevenirea conflictelor.

Autocontrolul: Mentinerea unui ton si a unui limbaj corporal calm si pozitiv,
chiar si in situatii tensionate. Autocontrolul in comunicare asertivd evita
escaladarea conflictelor si faciliteaza solutionarea acestora.

Feedback constructiv: Oferirea de feedback Tintr-un mod constructiv,
concentrandu-se pe comportamente si rezultate, nu pe caracterul sau persoana
interlocutorului. Feedback-ul constructiv ajutd la dezvoltarea personala si
profesionala.
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PROIECT DIDACTIC NR. 15

m Profesor Paduraru Elena
/ Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: clasa a 1X-a C, elevi cu dizabilitati auditive si/sau dizabilitati intelectuale
Invatamant profesional special. Clasa este formata dintr-un numar de 12 elevi (5 fete si 7
baieti).Un elev cu hipoacuzie neorosenzoriala usoara, cinci elevi cu hipoacuzie neurosenzoriala
medie. Cinci elevi au implant cohlear, iar unul si proteza si implant cohlear. Patru elevi au
deficientd mintala moderata, unul deficienta mintala usoara si unul cu elemente de autism.

Disciplina: Chimie

Subiectul lectiei: Sistemul periodic al elementelor: Principalele elemente chimice din corpul
uman.

Tipul lectiei: Mixta

Scopul lectiei: Aprofundarea cunostintelor despre structura sistemului periodic al elementelor
chimice si a principalelor elemente chimice din corpul uman.

Competente generale:

1. Observarea, explicarea si intelegerea fenomenelor chimice si a proprietatilor substantelor, a
unor procese si procedee intdlnite in viata cotidiana.

2. Investigarea realitdtii prin folosirea unor instrumente si proceduri specifice chimiei si
comunicarea rezultatelor Tn termeni de specialitate.

3. Dezvoltarea capacitatii utilizarii algoritmilor in rezolvarea unor situatii problema in contexte
concrete de invatare.

4. Manifestarea unui comportament pozitiv prin formarea unor valori si atitudini privind
impactul chimiei asupra omului si mediului inconjurator.

Competente specifice:

1.1. Descrierea comportarii speciilor chimice studiate intr-un context dat.

1.2. Diferentierea speciilor chimice, a fenomenelor si proceselor chimice de cele fizice, a
proprietatilor fizice de proprietdtile chimice.

2.1. Efectuarea unor investigatii pentru evidentierea unor caracteristici, proprietati.

2.2. Colectarea informatiilor prin observatii calitative si cantitative.

2.4. Utilizarea in mod sistematic, a terminologiei specifice, intr-o varietate de contexte de
comunicare.

3.2. Conceperea sau adaptarea unei strategii de rezolvare pentru a analiza o situatie.

4.1. Analizarea consecintelor dezechilibrelor generate de procesele chimice poluante si
folosirea necorespunzatoare a produselor chimice.

Obiective operationale:

O1 - sa descrie structura sistemului periodic al elementelor;

02 - sa defineasca simbolul chimic;

03 - sé identifice pozitia Tn sistemul periodic al elementelor chimice date;

O4 - sa aplice algoritmii de rezolvare Tnvatati pentru rezolvarea sarcinilor de lucru;

05 - sd noteze observatiile folosind limbajul chimic;

06 - sa lucreze in echipa n cadrul grupurilor formate;

O7 - sa se autoevalueze conform cerintei date.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, comunicarea verbala si prin LMG (limbaj mimico-gestual),
explicatia, exercitiul, jocul didactic, descoperirea dirijata, algoritmizarea, problematizarea.
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Mijloace si materiale didactice: tabla, creta, sistemul periodic (S.P), fise de lucru, markere,
manual, calculator, videoproiector, tabla interactiva, platforma Wordwall si You Tube.
Forma de organizare: individuala, frontala, pe grupe

Durata: 45 min.

Resurse bibliografice:

1. Daniela, B, Liana, A., Costel, Gh. (2000), Chimie, manual pentru scoala de arte si meserii,
clasa a IX-a, Editura All;

Doicin, L.I., Girtan, S., Angelusiu, M. V. (2019), manual digital Chimie clasa a VlI-a, Art
Klett;

Fatu, S. (2002), Didactica Chimiei, Corint;

https://www.didactic.ro;

https://www.ptable.com/?lang=ro;

https://wordwall.net/resource/20077774;
https://www.thinglink.com/scene/1482700157265903618;
https://www.youtube.com/watch?v=VgVQKCcfwnU;

. https://learningapps.org/user/paduraru%20elena;

1 https://www.youtube.com/watch?v=VgVQKCcfwnU.

N

RPN R®
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective . - Metode si Mijloace si
. . . Continutul lectiei ) Evaluare
lectiei operationale ’ procedee materiale
1. Moment Notarea absentelor si verificarea mijloacelor necesare Conversatia
organizatoric desfasurarii lectiei. Stabilirea climatului pentru buna desfasurare
a lectiei.
2. Captarea Profesorul propune reactualizarea cunostintelor anterioare
atentiei si 01 referioare la structura sistemului periodic al elementelor chimice | Conversatia Plansa
anuntarea adresand elevilor cateva intrebari. Se utilizeaza fisa cu sistemul Sistemul Analizarea
temei si a periodic. Jocul didactic periodic raspunsurilor;
obiectivelor - Cine a realizat Sistemul Periodic? Comunicarea stimularea si
- Cum este organizat? LMG si evaluarea
- Ce reprezinta simbolul chimic? labiolectura elevilor.
02 Elevii si profesorul folosesc comunicarea verbala, LMG si
labiolectura.
Atunci cand un elev auzitor vorbeste, profesorul va folosi Explicatia Aprecieri
03 limbajul mimico-gestual pentru a facilita intelegerea de catre | Descoperirea privind
elevii deficienti de auz. dirijata raspunsurile
Profesorul face aprecieri asupra modului cum au raspuns elevii si la sarcinile
solicita elevii sd argumenteze importanta elementelor chimice in date.

viata noastra si rolul lor in corpul uman urmarind pasajul;

Stiati ca: 99% din masa corpului uman este formata din
urmaitoarele sase elemente: oxigen, carbon, hidrogen, azot,
calciu si fosfor. Corpul unui adult de 70 de kg contine
aproximativ 6.7 x 10?" atomi si este compus din 60 de
elemente chimice.

In urma discutiei este dedusi si tema activitatii: ,,Sistemul
periodic al elementelor. Principalele elemente chimice din
corpul uman”.

Se scrie titlul pe tabla si se enunta obiectivele activitatii.




La sfarsitul activitatii va trebui sa cunoasteti structura
sistemului periodic, simbolurile chimice, pozitia elementelor 1n
sistem si importanta elementelor chimice in viata noastra.

3. Dirijarea
lectiei

01

02

03

04

05

06

Elevii sunt solicitati sa vind la tabld pentru a identifica
simbolurile chimice in jocul chestionar: Alege raspunsul corect.
https://wordwall.net/ro/resource/8705912/simboluri-chimie

Chestionarul are trei variante de raspuns. Elevul alege o
variantd si primeste imediat raspunsul. Dacd a ales gresit este
solicitat un alt elev sa argumenteze raspunsul. La finalul jocului
se afigeaza numarul de raspunsuri corecte si gresite si timpul de
lucru.

Pentru reamintirea structurii atomului se utilizeazd jocul
urmator care este distribuit pe platforma Classroom. Fiecare elev
primeste link-ul si lucreaza individual.
https://wordwall.net/ro/resource/12687260/atom-element-
chimic

Elevii si profesorul primesc feed-back la finalul jocului prin
ierarhizarea elevilor in functie de raspunsurile corecte si de timp.

Tn contimuare, profesorul propune formarea a 6 grupe de
elevi pentru urmatorul joc didactic.
Fiecare grupd va extrage un biletel cu un simbolul chimic pentru
care va realiza o ,,carte de identitate” pentru C, H, O, N, Ca,
P (principalele elemente chimice din corpul uman) si va realiza
un cartonas cu urmatoarele informatii, folosind exemplul:

C

7=
A=

Conversatia

Explicatia
Descoperirea.
dirijata
Jocul didactic
Exercitiul
Comunicarea
verbala, LMG
st labiolectura
Algoritmizarea

Exercitiul
Jocul didactic
Conversatia
Explicatia
Problematizarea
Descoperirea
dirijata

Platforma
Wordwall
Cartonase

Tabla
interactiva

Sistemul
periodic

Cartonase cu
Cartea de
identitate

Fisa de lucru
Markere

Stimularea
participarii
elevilor sa
puna intrebari
si sd participe
la discutii.
Cooperarea in
cadrul
grupului

Observarea
sistematica



https://wordwall.net/ro/resource/8705912/simboluri-chimie
https://wordwall.net/ro/resource/12687260/atom-element-chimic
https://wordwall.net/ro/resource/12687260/atom-element-chimic

Metal/Nemetal.................
Rezolvare

C
Denumire-Carbon
Grupa- a IV-a A(14)

Perioada-2
Z=6
A=12
Nemetal
Se stimuleaza lucru n echipa si se distribuie sarcinile de lucru. | Comunicarea Analizarea
Elevii vor folosi sistemul periodic din manual si fisa de lucru Nr.1 | verbala si LMG raspunsurilor.
pentru a identifica procentul elementelor din corpul uman. Stimularea si
Grupele de elevi vor desemna un reprezentant care va prezenta | Conversatia evaluarea
cartea de identitate a elementului ales si aceasta va fi lipitd pe elevilor
tabla. Aprecieri
Profesorul da indicatii si raspunde nevoilor elevilor, privind
o7 coordoneaza activitatea. raspunsurile
Concluzii privind rolul elementelor chimice in viata noastra: la sarcinile
Organismul uman este un neobisnuit laborator chimic. date.
Neobisnuit, deoarece e un laborator viu, compus din toate
elementele minerale, sub forma organica. Prezenta Tn exces a
unora dintre aceste elemente sau lipsa altora se reflecta imediat
asupra sanatatii omului.
Omul, o formuli chimica? Omul este format din mii si mii de
substante astfel incat nu se poate scrie ca o formuli chimica.
Se poarta un dialog cu elevii referitor la modul cum au lucrat, Analizarea
4.Tncheierea o7 la observatiile facute si concluziile stabilite de ei. Conversatia raspunsurilor
lectiei si Elevii sunt stimulati sa raspunda ce le-a placut si cum ar fi Explicatia Youtube si  evaluarea
evaluarea imbunatatit ei activitatea. Vor fi notati elevii mai activi. elevilor
Tema: Realizati un desen cu tema ,,Chimia in viata noastra” si | Comunicarea Aprecieri
urmariti filmul: verbala si LMG suportive

https://www.youtube.com/watch?v=VgVQKCcfwnU pentru a
identifica importanta elementelor chimice in viata de zi cu zi.



https://www.youtube.com/watch?v=VgVQKCcfwnU

Principalele elemente chimice din corpul uman (dupa abundenta in procente de masa): oxigen, carbon, hidrogen, azot, calciu si

fosfor.

CARBON 18%
' HIDROGEN 9.5%

SULF 0.2%
SODIU 0.2%

1%
CARBOHIDRATI

CORPUL UMAN: ELEMENTE COMPONENTE



PROIECT DE ACTVITATE NR. 16

m Profesor Diaconu Ramona
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu” Iasi

Beneficiar: elev S. I. (clasa a V-a) 12 ani, prezinta hipoacuzie neurosenzoriala bilaterala,
implant cochlear bilateral, intarziere moderatd in dezvoltarea limbajului pe fond organic,
comunicare verbala si scrisa buna. Foloseste atat comunicarea verbala cat si limbajul mimico-
gestual, pe care il stapaneste la nivel avansat

Disciplina: Terapii si programe de interventie

Subiectul activitatii: Emotiile din viata mea

Tipul activitatii: Terapie individuala

Scopul: Dezvoltarea capacitatii de identificare a emotiilor si a gestionarii lor. Implicarea in
exercitii de comunicare orala situationale.

Competente generale:

1. Receptarea de mesaje (verbale si nonverbale) prin control si autocontrol polisenzorial (tactil,

vibratoriu, kinestezic, vizual si auditiv), in contexte de comunicare diverse.

2. Aplicarea unor comportamente adaptative, valorificaind achizitiile psihomotrice si ale

motricitatii aparatului fonoarticulator, in relatia cu mediul inconjurdtor (natural si social).

3. Exprimarea de mesaje (verbale si nonverbale) in situatii de comunicare diverse.

4. Manifestarea unui comportament dezirabil in activitatea de invatare si in diferite contexte

scolare si sociale.

Competente specifice:

1. Identificarea si utilizarea adaptata a informatiilor din mediul social in care actioneaza elevul.

2. Identificarea semnificatiei unui mesaj pe teme diverse, receptat auditiv si/sau vizual (labial,

mimico-gestual, dactil).

3. Exersarea controlului si coordondrii psthomotrice si abilitatilor manuale.

4. Exprimarea propriilor idei referitoare la contexte familiare, scolare si sociale, manifestand

ncredere in sine.

Obiective operationale:

O1 - sa denumeasca emotiile descoperite in video-ul ,,Intors pe dos” pe baza
comportamentului personajelor. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevul
denumeste 3 din cele 5 emotii;

O2 - sa stabileasca corespondenta intre imaginile din video si jetoanele cu emotii. Obiectivul
este realizat la nivel minim daca elevul realizeaza corespondenta in 75% din cazuri;

O3 - sd dea exemple de situatii in care a simtit emotiile denumite anterior. Obiectivul este
realizat la nivel minim daca elevul da 4 exemple;

O4 - sa asocieze emotiile cu cele 5 situatii prezentate pe fisa ,,Floarea emotiilor.” Obiectivul
este realizat la nivel minim daca elevul realizeaza corespondenta in 75% din cazuri;

O5 - sd coloreze pentru fiecare din cele 5 situatii din Fisa ,,Ma simt bine cand...” varianta care
1 se potriveste mai bine din cele 6 propuse. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
elevul coloreaza oricare din cele 6 variante propuse;

O6 - sa deseneze o solutie proprie pentru cele 5 situatii din Fisa ,,Ma simt bine cand...”
Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevul deseneaza solutii proprii pentru 3 din
cele 5 situatii;

O7 - sa realizeze ,,Mana unei amintiri pozitive care te calmeaza”. Obiectivul este realizat la
nivel minim daca elevul completeaza 3 din cele 5 degete ale mainii ,,Mana unei amintiri
pozitive care te calmeaza”;

O8 - manifestarea interesului pentru indeplinirea sarcinilor prin participare constanta.
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Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, comunicarea in limbaj
mimico-gestual, dactilarea, mind-mapping (hartd mentala).

Mijloace si materiale: laptop, conexiune la internet, video despre emotii din aplicatia Youtube,
secvente din filmul ,,Intors pe dos: ghiceste emotiile”, cartonase cu emotii, cartonase cu situatii,
Fisa de lucru ,,Floarea emotiilor”, fise de lucru twinkl.ro, fisd ,,Ma simt bine cand...”, fisd de
lucru ,,Mana unei amintiri pozitive care te calmeaza”, foi, creioane colorate, abtibilduri cu
»zambareti”.

Forma de organizare: individuala

Evaluare: formativa; metodele de evaluare: conversatia, observatia sistematica.

Durata: 35 minute

Resurse bibliografice:

1. Goleman, D. (2018) ,,Inteligenta emotionala”, Bucuresti, Editura Curtea Veche;

2. https://www.youtube.com/watch?v=dOkyKyVFnSs

3. Juvonen, J., Graham, S. (2001) ,,Peer harassment in school”, New York, Guilford
Publications;

4. Mititiuc, L. (1996) ,,Probleme psihopedagogice la copiii cu tulburari de limbaj”, Iasi, Editura
Ankarom;

5. Olweus, D. (2001) ,,Olweus’core program against bullying and antisocial behavior: A
teacher handbook”, Bergen, Universitetet I Bergen;

6. Suport de curs (2023) ,,We are all special: Inclusion and support for students with special
needs in and out of the classroom ”, din proiectul de acreditare Erasmus + pe componenta
Educatie scolara.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiective . . e Metode si Mijloace si
L e . Continutul activitatii ’ ) Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
1. Moment Asigurarea conditiilor necesare desfasurarii | Conversatia
organizatoric activitatii: sunt pregatite materialele
necesare pentru desfasurarea lectiei,
profesorul este agezat in fata elevului astfel
incat demonstratia sa articulatorie sa poata
fi urmarita cu usurinta.
2.Captarea 08 Eleva va gasi laptopul deschis la o imagine | Conversatia | Laptop Profesorul evalueaza
atentiei si dintr-un video din filmul ,intors pe dos: | Explicatia Video Youtube | disponibilitatea
anuntarea temei ghiceste emotiile”, de pe Youtube. elevului de a participa
si a obiectivelor Profesorul va anunta tema: ,,Astdzi vom la activitate si
discuta despre emotii si rolul lor, despre interesul pentru
cum facem fatd emotiilor negative, toate comunicarea verbala.
intr-o manierd placutd cu activitati
interesante special create pentru aceastd zi”.
3. Dirijarea o1 Profesorul va prezenta elevului un scurt | Conversatia | Laptop Aprecieri verbale
activitatii 08 video de pe Youtube, in care un personaj | Explicatia Video de pe | incurajatoare privind
terapeutice feminin se confrunta cu diferite emotii. Observatia Youtube “Inside | corectitudinea
Elevul va identifica emotia potrivitd out:  guessing | identificarii emotiilor.
02 fiecarei situatii din film si va realiza the feelings”
corespondenta cu cartonasele care contin Cartonase  cu
denumirea scrisd a emotiei (Anexa 1). Conversatia | nume de emotii
Profesorul roaga elevul sa dea exemple de | Explicatia Aprecieri verbale
03 situatii in care a simtit emotiile amintite | Comunicarea stimulative  privind
08 anterior. Pentru a-i fi de ajutor elevului si a | In LMG corectitudinea alegerii

relaxa atmosfera profesorul da cateva
exemple personale comice: ,,Eu am fost
nervoasa atunci cand am scapat prajitura pe
jos. Eu am fost bucuroasd atunci cand

Fisa de lucru

Floarea

situatiilor prezentate




mama ma ldsa sd dorm mai mult emotiilor Aprecieri verbale
04 dimineata.” Conversatia | twinkl.ro privind corectitudinea
08 Profesorul va prezenta o noua fisd de lucru | Explicatia stabilirii
— Floarea emotiilor. Pe fiecare din cele 5 | Demonstratia corespondentelor
petale elevul va citi cate o situatie diferitd | Observatia
pentru care va completa o emotie potrivitd | Dactilarea
pe tabla interactiva. Profesorul va completa Fisa de lucru
raspunsurile daca este necesar si va dactila Ma simt bine
unele cuvinte dacd elevul are nevoie de | Conversatia | cand... twinkl.ro | Aprecieri verbale
05 explicatii suplimentare (Anexa 2). Explicatia stimulative
06 Profesorul va prezenta elevului o noua
activitate: Ma simt bine cand... Pe aceasta
fisa de lucru sunt prezentate 5 situatii cu 6
exemple de comportamente potrivite atunci
cand resimfim unele emotii negative.
Elevul este rugat sa coloreze varianta care 1
se potriveste cel mai bine, urmand ca apoi
sa deseneze o solutie proprie pentru fiecare
din cele 5 emotii propuse (Anexa 3).
4. Incheierea o7 Profesorul prezintd elevului un model | Conversatia | Laptop
activitatii si 08 completat de el de fisa ,,Mana unei amintiri | Explicatia Foi
evaluarea pozitive care te calmeaza”. 1 se explica | Mind- Creioane
elevului importanta gestionarii emotiilor si | mapping colorate
pastrarea in memorie a unei amintiri | (hartd Model fisa
pozitive la care sa apelam atunci cand avem | mentald) »Mana unei
nevoie. Amintirea dupd ce o desendm sau | Exercitiul amintiri pozitive
scriem cuvinte specifice, o pastram 1in | Comunicarea | care te
palma noastra si o purtam cu noi oriunde | in LMG calmeaza”
ne-am afla. Ne-o amintim cu toate simturile | Dactilarea Abtibilduri  cu
si o simtim reald. Elevul isi deseneaza zambareti

conturul mainii. Se gandeste la o amintire
frumoasa pe care o scrie sau o deseneaza in
mijlocul palmei. Pe degete scrie cuvinte




potrivite celor 5 simfuri (ce a vazut, ce a
auzit, ce a mirosit, ce gust a simtit si ce a
simtit tactil) (Anexa 4) Se subliniaza
importanta emotiilor pozitive In viata
noastra, rolul lor in luarea angajamentelor,
in crearea si pastrarea relatiilor sdnatoase si
acordarea unui sens emotiilor.

In incheiere, profesorul aminteste pe scurt
elevului activitatile pe care le-au facut
astdzi si importanta lor 1n viata reala.
Profesorul apreciaza elevul pentru efort,
implicare si buna colaborare.




Anexa 1
https://www.youtube.com/watch?v=dOkyKyVFnSs
Inside out: guessing the feelings (Intors pe dos: ghiceste emotiile)

Play (k)

P »l o) o002/376

Anexa 2
Citeste afirmatiile de pe petalele florii si completeaza cu raspunsuri despre cum te-ai simtit in acele
situatii

Floarea emotiilor
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Anexa 3

Fisd de lucru Ma simt mai bine cand... Ce faci atunci cand esti furios, trist, obosit, speriat,
plictisit?

Coloreaza varianta care ti se potriveste.

Deseneaza si o solutie gasitad de tine.

€) Furios

Ce foci ca =4 it potolesti furio? Colorenzd ce ti se potrivests.

Ma simt mai bine cnd. ..

Respir adanc.

Ma joc cu jucdriile
mele preferate.

Deseneazd

0 solutie
gdsitd de tine.

107



Anexa 4
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Anexa 5

Metode/ mijloace inovatoare:
1. Mind-mapping (harta mentald) reprezinta o metoda eficienta, rapida si creativa de a gasi
solutii. Ideea principala este intotdeauna o imagine asezata in centrul palmei, care porneste de
la o amintire placutd, care ne da o stare de bine (in cazul de fatd). Pe degete scrieti cuvinte
potrivite celor 5 simturi (ce am vdzut, ce am auzit, ce am mirosit, ce gust a avut si ce am simtit
la atingere). Degetele pot contine cuvinte-cheie sau imagini-cheie. Avand o structura destul de
clara si concisa, mind-mappingul ne permite sa ne amintim cu usurinta aspectele pe care le-am
notat.
2. Fisa de lucru ,,Ména unei amintiri pozitive care te calmeaza” reprezinta un mijloc prin
care putem reduce nivelul de anxietate In orice moment de incarcare emotionald sau atunci cand
ne pierdem concentrarea.
1. Mai intai rugati copilul sa 1si urmeze méana pe o coald de hartie cu ajutorul unui creion.
2. Copilul se gandeste la 0 amintire pozitiva care l-ar ajuta sa se simtd In siguranta si calm.
3. Copilul va desena sau scrie o amintire in palma.
4. FEl va fi rugat sa scrie pe fiecare dintre cele cinci degete ceva reprezentativ pentru cele
5 simturi (vdz, auz, gust, atingere, miros) raportat la acea amintire.
5. Persoana va fi incurajata sd identifice modul in care este traitd amintirea folosind cele
cinci simturi si sa scrie sau sa deseneze ceva reprezentativ pentru fiecare.
6. Nu in ultimul rand, vorbiti despre modul in care, facand apel la aceastd amintire,
persoana poate simti siguranta si calm, in ciuda circumstantelor exterioare ale vietii.
Purtati o amintire pozitiva In palma pentru a va ajuta sa va simtiti in siguranta si calm oriunde
v-ati afla.
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 17

m Profesor Sava Alina
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: elevii clasei a I\V-a, total 10 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade si/ sau
asociate; dintre acestia: 7 elevi folosesc in comunicare atat limbajul verbal, cat si limbajul
mimico-gestual si 3 doar limbajul mimico-gestual; 5 elevi sunt protezati auditiv (implant si/ sau
proteze auditive); 6 elevi sunt externi, 3 sunt interni si 1 elev este scolarizat la domiciliu. Toti
elevii au cel putin un an de terapii specifice; toti copiii rdspund pozitiv sarcinilor scolare, se
implica activ in activitatile extragcolare si prezintd un comportament civilizat atat in scoala cat
si in afara ei.

Disciplina: Stimulare cognitiva (Terapie educationala complexa si integrata)

Subiectul activitatii: Vocabular de primavara

Tipul activitatii: Comunicare de noi cunostinte

Scopul: -imbogatirea vocabularului activ cu notiuni referitoare la anotimpul de primavara,
inclusiv Tmbracaminte utilizata primavara;

-Dezvoltarea capacitatii de atentie distributiva.

Competente generale:

Stimularea si dezvoltarea capacitatilor psiho-individuale in vederea formarii unor conduite
independente.

Competente specifice:

Stimularea dezvoltarii intelectuale prin exersarea si dezvoltarea proceselor psihice.

Obiective operationale:

La finalul activitatii elevii vor fi capabili:

O1 - sd raspunda la Intrebari despre anotimpul de primavara in 5 din cele 8 situatii prezentate;

02 - sa citeasca corect denumirea obiectelor, fiintelor sau fenomenelor ale naturii, utilizand
limbajul verbal, limbajul mimico-gestual si sistemul dactil - cel putin 6 cuvinte din cele
9 date;

O8 - sd puna in corespondentd imaginile cu cuvintele corespunzatoare - cel putin 6 imagini
din cele 9 date;

04 - sa denumeasca ( verbal si/ sau In LMG ) obiecte de imbracaminte / incaltaminte de
primdvard, pornind de la suport ilustrativ - cel putin 7 obiecte din cele 10 date;

05 - s& numeasca articolul de imbracaminte/ incaltaminte de primavara disparut -cel putin 7
obiecte din cele 10 date;

06 - sa scrie denumirile obiectelor, fiintelor sau fenomenelor ale naturii de ilustrate pe fisa
individuala de lucru -cel putin 3 cuvinte din cele 4 cerute;

O7 - sd execute semnele (limbaj mimico-gestual) corespunzatoare tuturor notiunilor din
activitate in 3 din 4 situatii;

08 - se conformeaza regulilor stabilite pentru indeplinirea sarcinilor.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, brainstorming, exercitiul, jocul didactic, lucrul
individual, Limbajul Mimico Gestual (LMG)

Mijloace si materiale didactice: Fise de lucru si joc Gaseste ce lipseste (Create cu aplicatia
Canva), joc concurs (creat pe https://www.baamboozle.com/classic/1600820), film (resursa
descoperita pe platforma https://edpuzzle.com/media/6410df9989cb8ad2ea4b0da4d), joc (creat
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https://www.baamboozle.com/classic/1600820
https://edpuzzle.com/media/6410df9989cb8a42ea4b0da4

pe platforma https://learningapps.org/display?v=pg383by7523), instrumente de scris,
retroproiector, calculator.
Forma de organizare: de grup

Resurse bibliografice:

1. Ghergut, A., Frumos, L., Raus, G. (2016), Educatia speciala Ghid metodologic, lasi, Ed.
Polirom;

2. Suport de curs (2023), Discover the best apps and tools for e-learning, distance learning
and web design, in cadrul programului ERASMUS+ Acreditare Scolara.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiective . s es Metode si Mijloace si
NI . Continutul activitatii ) Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
1. Moment Se asigura conditiile necesare desfasurarii in conditii optime
organizatoric a activitatii.
2. Captarea Concurs
atentiei si o1 Profesorul imparte elevii in 2 echipe si le spune ca un copil | Conversatia Joc Bamboozle Se fac aprecieri
anuntarea o7 din prima echipa va alege un numar de la 1 la 16; profesorul https://www.baa | stimulative
temei si a 08 va deschide casuta corespunzatoare numarului ales, va citi | Explicatia mboozle.com/cla | asupra
obiectivelor intrebarea/ cerinta; elevii din echipd vor raspunde la ssic/1600820 raspunsurilor
intrebare/ vor indeplini cerinta; echipa va primi numarul de la  intrebari/
puncte specificat in joc. Se continud cu un elev din cealalta | Joc didactic indeplinirii
08 echipd. Atentie, unele casete pot contine surprize placute sau cerintelor
neplacute: puncte in plus pentru echipa, sau in minus. La
sfarsit, echipa cu cele mai multe puncte, castiga.
Exemple de intrebari/ cerinte: Care sunt lunile de
primavara? Sau: Alearga pe loc timp de 10 secunde.
Profesorul solicita copiilor s specifice ce au in comun unele
intrebari din joc.
Profesorul le cere elevilor sa spuna si alte cuvinte care le vin | Brainstorming
in minte atunci cand se gandesc la primdvara. Conversatia
Elevii sunt anuntati cd isi vor consolida vocabularul de | Explicatia
primdvard, se vor juca, vor citi, vor scrie si vor invata
cuvinte noi.
.. _ ) . film Se fac aprecieri
3.Dirijarea . ; .
activijtﬁtii Profesorﬁiln;ziler’:tgueliqet\’;ieibcz:]; vor viziona un film despre : https://edpuzzle.c | stimulative
o1 ) e . PIC | Conversatia om/media/6410d | asupra
o7 anotimpul de primdvara. Profesorul va traduce in LMG. Din Exblicatia £9989ch8ad2ead | raspunsurilor
A 1A A . . . plicat spunsurilo
cand in cand, filmul se va opri si un copil va trebui sa vina bOdad la intrebari
in fata clasei, sd citeasca intrebarea si sd raspunda la ea. De -
exemplu: Care sunt cele 4 anotimpuri?
e Joc de primavara joc



https://www.baamboozle.com/classic/1600820
https://www.baamboozle.com/classic/1600820
https://www.baamboozle.com/classic/1600820
https://edpuzzle.com/media/6410df9989cb8a42ea4b0da4
https://edpuzzle.com/media/6410df9989cb8a42ea4b0da4
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https://edpuzzle.com/media/6410df9989cb8a42ea4b0da4

Profesorul anunta elevii cd vor juca un joc: retroproiectorul | Conversatia https://learningap | Aprecieri
02 prezinta 5 imagini si 5 cuvinte care vor trebui puse in ps.org/display?v | stimulative
corespondentd. Fiecare copil va veni, pe rand, va alege un =pg383by7523 privind
o7 cuvant, il va citi (verbal, dactileme), va face semnul LMG exercitiu-joc realizarea
03 corespunzator, va alege imaginea pereche si o va lipi de https://www.can | corespondentei
08 cuvant cu ajutorul mouse-ului. va.com/design/D | imagine-
e Ghiceste ce lipseste AFhx_2cC8I/PR | cuvant
’ - DR 9 . 88vzvygztcpO3A
Profesorul le cere . eleyﬂor sa_priveascd cu atenp? Conversatia TDUKIw/editout
04 Pre_zentarea P()Awerlimvnt i le soAhclvtavele'vﬂor sa den}lmveascva Explicatia m_content=DAF | Aprecieri
o7 articolul de imbracaminte/ incaltiminte de primavara, Exercitiul hx 2cC8l&utm | stimulative
(verbal si/sau LMG), pe rand, atunci cand sunt numiti. Daca i PRI -
9 A . NP campaign=desig | privind
nu reusesc sa rostea}sca cuvar_ltul_, il pot citi dupa ce apare sau nshare&utm_me | recunoasterea
se pot V?rlﬁca daca l-gu rostit bine. ‘ ) dium=link2&utm | obiectelor
Uljmeazav etapa Qe joc. Profesorul le cere el.evﬂo.r 83 | 30¢ didactic source=sharebu
o5 priveascd cu atentie sllde-}}l pentru 3 secunde, apoi schimba Exercitiul tton
o7 slide-ul si solicitd copiilor sa numeasca articolul de i Fisa
08 imbracaminte/ incaltaminte de primavara care a disparut. htfp s /WWw.can
e Fise individuale va.com/design/D
Profesorul le imparte elevilor cite o fisd cu imagini si AF9qipJS5A/xw | Aprecieri
cuvinte pe care trebuie si le puni in corespondents, ilustratii | Explicatia 90LMetgF1gFL | stimulative
03 langa care trebuie si scrie denumirea obiectelor/ fiintelor KJbBLI9Q/edit? | privind
06 sau fenomenelor de primavard din imagine. Profesorul le utm_content=DA | ghicirea
solicitd copiilor sa vind in fata clasei, pe rand, s prezinte | Lucrul F9qipJS5A&utm | obiectelor care
o7 colegilor imaginea, si citeascd cuvantul (verbal si | individual campaign=desi | au disparut
dactileme) si sa execute semnul LMG corespunzator. gnshare&utm_m
edium=link2&ut
m_source=share
button
4. Tncheierea La finalul activitatii profesorul le cere elevilor sa numeasca Aprecieri
activitatii si subiectul activitatii discutate si face aprecieri cu privire la | Conversatia stimulative
evaluarea modul in care au lucrat elevii si a implicarii de care au dat finale

dovada.
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Anexa 2

NUME 5! PRENUME: DATA:

FISA DE LUCRU

1.Uneste obiectul din imagine cu cuvantul ce ii corespunde:

> N:"jﬁf“‘q
o0 curcubeu | !

hiocel N Bieas &
A e ° e “1’ >y

pui
camasa g \
P :

2. Denumeste obiectul/ fiinta/ fenomenul din imagine:
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PROIECT DIDACTIC NR. 18

m Profesor Raducéanescu Daniela
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii clasei a IX — a liceu tehnologic (dizabilitati auditive). Colectiv format din
10 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade si/sau asociate; dintre acestia: 4 elevi folosesc
in comunicare atat limbajul verbal, cét si limbajul mimico-gestual, 2 limbajul verbal si 5 doar
limbajul mimico-gestual. Elevii raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implicad activ in
activitatile extrascolare.

Disciplina: Limba si literatura romana si Educatie media (transdisciplinar)

Subiectul lectiei: Rolurile mass-media identificate in scena discutiei din Poiana lui Iocan,
din romanul Morometii

Tipul lectiei: Predare de noi cunostinte (infuzare media)

Scopul: Aplicarea tehnicilor media de descifrare a mesajului pentru intelegerea textului literar.

Competente generale:

1. domeniul educatieci media: Tntelegere si analiza critic-reflexivd a informatiei si

continuturilor media;

2. domeniul disciplinei: aplicarea unor tehnici vizand intelegerea textelor literare sau

nonliterare.

Competente specifice de limba si literatura roména:

1.1. Utilizarea adecvata a achizitiilor lingvistice in receptarea diverselor texte.

2.1. Aplicarea unor tehnici vizand intelegerea textelor literare sau nonliterare.

Competente specifice de educatie media:

B.1.2 Intelegerea produselor media ca suport de comunicare si divertisment, identificand

caracteristicile lor specifice din punct de vedere al semnificatiei (distinctie realitate/fictiune,

interpretarea sensului, organizarea si retinerea mesajului), al limbajului si sunetului, al imaginii
si al informatiei digitale.

B.1.8 Sa recunoascd importanta mass-media si a furnizorilor de informatie, sa le inteleaga locul

si rolul in dinamica societatii actuale.

Obiective operationale:

O1 - sa identifice rolurile principale ale mass-media, folosind ca text suport fragmentul din
Morometii — Poiana lui locan. Obiectivul este realizat la nivel minim daca fiecare elev
identifica unul din cele 4 roluri ale mass-mediei;

02 — sa exemplifice situatii similare celor din textul suport din viata cotidiana, stabilind
asemandri si deosebiri. Obiectivul este realizat la nivel minim daca fiecare elev
exemplifica o situatie din viata de zi cu zi privind rolul mass-mediei;

O3 — sa redea in limbajul semnelor conceptele cheie ale educatiei media (mass-media, rol,
informare, educare, divertisment, socializare). Obiectivul este realizat la nivel minim daca
fiecare elev expune verbal/gestural un concept nou;

O4 — elevii comunica cu interes Tn cadrul sarcinilor date.

Strategii didactice:

Metode si procedee: didactica infuzarii, conversatia, explicatia, comunicare LMGR,
descoperirea dirijatd, brainstorming, demonstratia, studiu de caz.

Mijloace si materiale: tabla smart, plansa in format digital, platformele TikTok, Facebook si
Instagram, https://nechifor.net/sibf/morometii/21.html, https://www.youtube.com/watch?v
=rEK-xca0ifk
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Forma de organizare: frontala

Resurse bibliografice:

1. https://cji.ro/wp-content/uploads/2021/12/Framework-competente-generale-educatie-
media.pdf ;

2. https://training.cji.ro/communities/Q29tbXVuaXR5LTEzNzUx/spaces/Q29tbhXVuaXR5U
3BhY2UtMTgwMjl=;

3. https://educatiemedia.cji.ro/2022/12/23/infuzarea-educatiei-media-Ib-ro-ghid-2022.
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Desfasurarea lectiei

Etapele lectiei Ob|e(.:t|ve Continutul lectiei Metode si Ml]loa.ce 3 Evaluare
’ operationale ’ procedee materiale
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru desfagurarea | conversatia Table smart Aprecieri stimulative si

organizatoric 04 lectiei. explicatia Fragmentul de Tncurajatoare asupra
Profesorul pregateste materialele de lucru apoi, folosind limbajul | comunicare in text capacitatii de
verbal si mimico-gestual romanesc, explica elevilor etapele de LMGR concentrare a atentiei
lucru: lectura fragmentului de text din romanul Morometii, scena si a interesului
din Poiana lui locan; vizionarea materialului video din filmul cu prezentat
acelasi titlu.

2. Captarea Evocare: Astazi vom incerca sa intelegem de ce este importanta | conversatia Observarea sistematica
atentiei si mass-media si ce rol joaca in societate, atdt in roman, cdt §i in explicatia Tabla smart a activitatii si
anuntarea viata noastra de zi cu Zi. comunicare n comportamentului
temei si a LMG elevilor

obiectivelor 04 Elevii sunt indrumati sa fie atenti la lectura textului si la

materialul video pentru a identifica elemente specifice mass-
mediei.
3. Dirijarea Elevii vor lectura fragmentul de text in care Moromete citeste | conversatia Fragmentul de | Observarea sistematica
lectiei 04 ziarul in Poiana lui Iocan, citind cu voce tare si transpus in paralel explicatia text a activitatii i

03 in limbajul semnelor. Elevii surzi urmaresc apoi si scena video | comunicarea comportamentului
(pentru o intelegere optima a actiunii si personajelor la care se LMGR Materialul elevilor
face referire) din cinematografia romaneasca, material postat pe video postat pe
YouTube. YouTube

brainstorming
o1 Va rog sa-mi spuneti ce element mass-media apare in fragmentul | studiu de caz

citit?

Profesorul evidentiaza cu aprecieri verbale raspunsurile precise.
Tinerii sunt indrumati sa identifice motivul pentru care Ilie
Moromete citeste ziarul. Profesorul noteaza pe tabla raspunsurile
elevilor si subliniazd (sau incercuieste) rdspunsurile care
identifica rolul de informare. Apoi completeaza pe tabla lista
celor 4 roluri fundamentale ale mass-media. Deseneaza un cerc,

descoperire
dirijata

Plansa digitala

Valorificarea si
aprecierea verbala
individuala a
raspunsurilor




pe care il imparte in 4, si in dreptul fiecarui sfert va scrie
cuvintele ,,Informare, Educare, Divertisment, Socializare”.

Valorificarea si

02 Realizarea/Constituirea sensului: Elevii sunt pusi sa| conversatia aprecierea verbala
exemplifice, in viata de zi cu zi, situatii in care mass-media explicatia individuald a
indeplineste unul din cele patru roluri. Fiecare exemplu este notat | comunicarea raspunsurilor
pe tabla, in dreptul rolului corespunzator. Elevii pot folosi ca LMGR
suport de exemplificare platformele de TikTok, Facebook si
Instagram. Observarea sistematica
03 a activitatii elevilor si
Pentru fiecare rol al mass-media, elevii surzi sunt indrumati sa | demonstratia autoevaluarea
exemplifice si sd exerseze In exprimarea in manierd proprie
(limbaj mimico-gestual) conceptele noi: mass-media, informare,
divertisment, educare, socializare, consum activ si consum pasiv.
Tema pentru acasa: Elevii sunt indrumati sa se gandeascd laun | conversatia Observarea sistematica
4. Tncheierea 04 scenariu in care sa-l plaseze pe Ilie Moromete Tn timpurile explicatia a comportamentului
lectiei si contemporane si sa preconizeze care ar fi fost reactia Iui Tugurlan | comunicare n elevilor pentru
evaluarea si a celorlalti consdteni aflati in Poiana lui Iocan, daca ar fi avut LMG indicatiile primate in

acces la o gamad diversificatd de informare media pentru
domeniul politic. Cum ar fi continuat dezbaterea dintre
personaje? S-ar mai fi certat si amenintat cu bataia?

Elevii sunt felicitati pentru implicare si pentru raspunsurile
oferite.

legdtura cu realizarea
temei

Aprecieri suportive
asupra realizarii
sarcinilor si implicarii
n activitate




PROIECT DIDACTIC NR. 19

m Profesor Raducinescu Daniela
4 Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Beneficiari: elevii clasei a X —a G, liceu tehnologic (dizabilitdti auditive). Colectiv format din
10 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade si/sau asociate; dintre acestia: 4 elevi folosesc
in comunicare atat limbajul verbal, cét si limbajul mimico-gestual, 2 limbajul verbal si 5 doar
limbajul mimico-gestual. Elevii raspund pozitiv sarcinilor scolare, se implicad activ in
activitatile extrascolare.

Disciplina: Limba si literatura romana si Educatie media (transdisciplinar)

Subiectul lectiei: Fapte si opinii pe baza fragmentului din ,,Morometii”

Tipul lectiei: Mixta (infuzare media)

Scopul: Aplicarea tehnicilor media de descifrare a mesajului pentru intelegerea textului literar

Competente generale:

3. domeniul educatiei media: intelegere si analizd critic-reflexivd a informatiei si
continuturilor media;

4. domeniul disciplinei: aplicarea unor tehnici vizand intelegerea textelor literare sau
nonliterare.

Competente specifice de limba si literatura roména:

1.1. Utilizarea adecvata a achizitiilor lingvistice in receptarea diverselor texte.

2.1. Aplicarea unor tehnici vizand intelegerea textelor literare sau nonliterare.

Competente specifice de educatie media:

B.1.4 Sa cunoasca circuitul informatiei, procesul de producere si receptare de mesaje specifice

comunicdrii in masd, In ansamblul ecosistemului in care se inscriu acestea, incluzind actorii si

institutiile specific.

B.2.2 Sa utilizeze intr-o maniera reflexiva instrumentele de cercetare a mesajelor (comparare

surse, interpretarea situatiilor, autentificarea informatiilor, distinctia dintre fapte si opinii,

plasare in contexte spatio-temporale adecvate) pentru a verifica validitatea, credibilitatea si
calitatea continuturilor.

Obiective operationale:

O1 - sd recunoasca si sa diferentieze intre fapte si opinii pe baza diferitelor texte/ mesaje.
Obiectivul este realizat la nivel minim daca 6 din 10 elevi fac diferenta intre fapte si
opinii oferind exemple clare;

02 - sa analizeze critic un text din perspectiva faptelor si opiniilor expuse. Obiectivul este
realizat la nivel minim daca fiecare elev distinge intre realitate si fictiune, respective
adevarat/ fals in comunicare;

O3 - sd foloseasca independent in exprimarea in maniera proprie a semnelor specifice
conceptelor noi de educatie media (fapte, opinii). Obiectivul este realizat la nivel minim
daca fiecare elev expune verbal/gestural un concept nou,

O4 - elevii participa cu placere la activitate, manifestand atitudini pozitive.

Strategii didactice:

Metode si procedee: didactica infuzarii, conversatia, explicatia, comunicare LMGR,
descoperirea dirijatd, brainstorming, demonstratia, studio de caz, focus grup.
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Mijloace si materiale: tabla tip Smart, plansa in format digital, platformele TikTok, Facebook
si Instagram, https://nechifor.net/sibf/morometii/21.html, https://www.youtube. com/watch?v
=rEK-xca0ifk

Forma de organizare: frontala

Resurse bibliografice:

1.

2.

3.

https://cji.ro/wp-content/uploads/2021/12/Framework-competente-generale-educatie-
media.pdf ;

https://training.cji.ro/communities/Q29tb XVuaXR5LTEzNzUx/spaces/Q29tbhXVVuaXR5U
3BhY2UtMTgwMijl=/ ;
https://educatiemedia.cji.ro/2022/12/23/infuzarea-educatiei-media-1b-ro-ghid-2022/
https://cji.ro/fapte-opinii-activitate-online.
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective . - Metode si Mijloace si
. . . Continutul lectiei . Evaluare
lectiei operationale ’ procedee materiale
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru desfasurareca | conversatia Table smart | Aprecieri stimulative si
organizatoric 04 lectiei. explicatia Fragmentul de | Tncurajatoare asupra
Profesorul pregateste materialele de lucru apoi, folosind limbajul | comunicare n text capacitatii de
verbal si mimico-gestual romanesc, explica elevilor etapele de LMGR concentrare a atentiei
lucru: reluarea lecturii fragmentului de text din romanul si a interesului
Morometii, scena din Poiana lui locan. prezentat
2. Captarea Actualizarea continuturilor: elevii sunt intrebati dacd isi | conversatia Aprecierea si
atentiei si amintesc rolurile mass-mediei. Profesorul evidentiaza rolul | explicatia Tabla smart valorificarea
anuntarea informativ al mass-mediei, apoi intreaba elevii daca ei consider | comunicare n raspunsurilor elevilor
temei si a 04 ca tot ce furnizeazd media este considerat a fi adevarat sau ar LMG Autoevaluarea si
obiectivelor trebui sa planeze un semn de suspiciune. interevaluarea
Elevii sunt provocati sa identifice modalitatile prin care | brainstorming
recunoastem o informatie ca fiind reald sau nu. Observarea sistematica
a activitatii si
Evocare: elevii sunt provocati sd explice si sd arate gestual ce | demonstratia, comportamentului
03 inseamna ,,fapte”, apoi ce inseamna ,,opinie”. exemplificare elevilor
a
Elevii sunt indrumati sa fie atenti la lectura textului si la materialul Valorificarea
video pentru a identifica elemente specifice mass-mediei pe care raspunsurilor
le-au studiat deja.
3. Dirijarea Elevii cu deficienta de auz vor relua lectura fragmentul de text in | conversatia | Fragmentul de | Observarea sistematica
lectiei 04 care Moromete, dupa ce citeste ziarul in Poiana lui Iocan, asista explicatia text a activitatii i
la conflictul de opinii dintre consateni, apoi emite cele trei | comunicarea comportamentului
concluzii pe baza atitudinii lui Tugurlan. Elevii surzi urmaresc din LMGR Materialul elevilor
nou scena video din cinematografia romaneasca. video postat
pe YouTube
Realizarea/Constituirea sensului: Elevii sunt pusi sa
01 exemplifice, 1n viata de zi cu zi, situatii in care, prin mass-media, | brainstorming




02

o1

asistd la o transmitere de fapte si opinii. Elevii reiau apoi lectura
fragmentului de text din roman, in care Tugurlan isi exprima
indignarea fatd de consatenii sdi care au avut functii politice, pe
baza careia Moromete formuleaza 3 concluzii.

Elevii sunt pusi sa identifice care sunt faptele care 1l determina pe
Moromete sa exprime cele 3 opinii despre Tugurlan.

Focus grup pe secventa:

»— Stati, ldsati-l cd am inteles ce vrea sa spuna! interveni
Moromete dupa ce ceilalti 1l lasasera. Trei chestiuni rezultd din
cele spuse de Tugurlan: cd numai cine are lot poate sa faca
politica, alta ca din pricina lui Cocosila a ramas Ion al lui Miai
fara pamant si a treia cd nu suntem mai destepti decat Ion al lui
Miai, nu e asa, ma, Tugurlane?”

Profesorul noteaza pe tabla trasaturile faptelor si cele ale opiniei.
Fapte

fapte - imprejurari reale, actiuni sau fenomene care se pot observa
sau pot fi demonstrate obiectiv.

Ex.: In Bistrita ploua. / Teches a postat un video azi. / Am luat
nota 6 la testul de saptdmana trecuta.

Opinii

opinii - aprecieri sau interpretari ale faptelor, vazute prin prisma
subiectiva a autorului.

Ex.: Vremea e urata in Bistrita./ Teches a postat un video cam
plictisitor azi. / Am luat o notd destul de buna la testul de
sdptdamana trecuta.

studiu de caz
descoperire
dirijata

Focus grup
conversatia
explicatia
comunicarea
LMGR

explicatia,
descoperirea
dirijata

Valorificarea si
aprecierea verbala
individuala a
raspunsurilor

Valorificarea si
aprecierea verbala
individual a
raspunsurilor

Autoevaluare si

interevaluare

Observarea sistematica
a activitatii elevilor




iy, =

Imprejuriri reale, actiuni sau fenomene care pot Impresii, aprecieri sau interpretéri asupra unui

fi observate sau verificate obiectiv i subiect '
Pot fi demonstrate obiectiv, in baza unor probe i Nupot fiverificate si demonstrate -
Obiective . Subiective, personale, putem fi sau nu de acord v

cuele

Universale, apar la fel indiferent de cine le
priveste la grup

Pot diferi de la persoani la persoani, delagrup o

Exprimate in termeni neutri i Exprimate in termeni emotionali v

Cuvinte care ajuti la identificarea lor: confirma, Pérerea mea, din punctul meu de vedere, a

Plansa
digitala

dovedeste, demonstreazi etc. suspectaci etc.
TN ST . .. . | demonstratia Observarea sistematica
03 Pentrll dlstlnc‘gla Entre fapta} s1 op}nlf: n mass-rTledla, el.eVII SurAZI a activitatii elevilor
sunt.lnvdruma‘;'l sd exerppl_1ﬁ_ce si sa exerseze in exprimarea in Autoevaluarea si
maniera proprie (limbaj mimico-gestual) conceptele noi. interevsaluarea
Tema pentru acasa (reflectie): conversatia Observarea sistematica
4. Tncheierea 04 Elevii sa formuleze, In enunturi asertive scurte, fapte si opinii explicatia a comportamentului
lectiei si despre realitatea inconjuratoare sau despre situatia datd a | comunicare in elevilor pentru
evaluarea personajelor din fragmentul studiat. LMG indicatiile primate in

Elevii sunt felicitati pentru implicare si pentru raspunsurile
oferite, se subliniaza aspectele pozitive si cele care mai necesita
imbunatatiri.

legdtura cu realizarea
temei

Aprecieri suportive
asupra realizarii
sarcinilor si implicarii
in activitate




Anexa

Infuzarea conceptelor media! in cadrul orelor de limba si literatura romana consta in
testarea competentelor, a continuturilor conexe domeniului literaturii si educatiei media,
oferind astfel posibilitatea experimentarii unei noi metode de nvatare.

Prin fuzionarea competentelor aferente celor doud domenii de studiu, elevii vor
descoperi o modalitate noua de a aborda textele/informatiile, dezvoltandu-si astfel atitudinea de
responsabilitate si implicare sociala fata de situatiile noi cu care se confrunta. Implementarea
acestui procedeu de predare transdisciplinara, numit ,,infuzare media”, produce o apropiere a
elevilor de text, prin sesizarea unor subtilitdti dincolo de analiza din perspectiva notiunilor de
teorie literara, schimband modul in care elevul intelege opera literara.

Infuzarea conceptelor de educatie media in ora de literaturd presupune o filtrare a
textului, a profilului personajului, prin prisma altor valori, sporind aprofundarea lecturii. Elevul
invata cum sa descompuna mesajul textului si sa-1 reasambleze in functie de paradigmele media.

Textul literar dobandeste un nou sens prin analiza detaliilor, prin integrarea unor notiuni
media care se suprapun in mare masura cu cele ale orei de literatura sau de comunicare.

Infuzarea media il determina pe elev sa abordeze inovativ si participativ actul invatarii,
iar pe profesor sa elaboreze scenariul didactic sub forma evocarii - realizarii sensului si
reflectarii pentru ca elevul sa fie implicat intr-un proces activ, de aprofundare a invatarii,
pornind de la achizitii cognitive, pe care le poate acum conecta cu elemente noi, asumandu-si
in mod constient Invatarea.

Pornind de la teme de actualitate se pot gasi repere si in operele literare, provocand
elevii sd se implice In dezbateri, sa se informeze privitor la contextul aparitiei operei literare,
sa analizeze cu atentie o situatie data si sa priveasca personajul in relatie cu backgroundul social
sau cu epoca in care a fost scrisa opera.

L Cf Centrul pentru Jurnalism Independent — Suport curs — Introducere in educatia media, pe
https://training.cji.ro/courses/intro-edu-media.
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 20

m Profesor Apostol Mara Stefania
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, lasi

Grupa: Gradinita speciala, grupa deficiente senzoriale multiple.

Descrierea beneficiarului: A. este prescolar al grupei DSM in varsta de 6 ani, diagnosticat cu
hipoacuzie neurosenzorialda bilaterala, forma severa gradul I, sindrom de instabilitate
psihomotricd, intarziere in dezvoltarea limbajului expresiv, intarziere usoard in dezvoltarea
psihica, incadrat in categoria persoanelor cu grad de handicap grav cu asistent personal.

Disciplina: Terapii si programe de interventie

Subiectul activitatii: Povestea ,,Omida mancacioasa”

Tipul activitatii: Activitate de comunicare

Scopul activititii: Stimularea comunicarii verbale si dezvoltarea vocabularului activ.
Competente generale:

1. Consolidarea abilitatilor motrice si realizarea conduitelor motrice.

2. Utilizarea comunicarii verbale, nonverbale si paraverbale.

3. Formarea de structuri verbale de baza si de raspuns prin reactii adecvate.

4. Integrarea informatiilor perceptive in structuri cu sens.

Competente specifice:

1. Formarea abilitatilor de ascultare activa a unui mesaj pentru intelegerea si receptarea lui
(comunicare receptiva).

2. Formarea abilitatilor de exprimare verbala/nonverbald/alternativa a unui mesaj, emotii,
povestiri (comunicare expresiva).

3. Dezvoltarea abilitatilor de ascultare si intelegere in diferite contexte.

4. Dezvoltarea abilitatilor de vorbire si comunicare in diferite contexte.

Obiective operationale:

O1 - sa denumeasca personajele din poveste. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
elevul denumeste minim un personaj din dous,

02 - sa pronunte denumirea fructelor din poveste. Obiectivul este realizat daca elevul
pronunta corect denumirea a minim trei fructe din cinci;

O3 - sa ordoneze secventele povestii utilizand cartonasele. Obiectivul este realizat daca elevul
ordoneaza corect minim jumatate din secventele povestii;

O4 - s asocieze cantitatea cu numarul de pe fisa de lucru. Obiectivul este realizat daca elevul
asociaza corect cantitatea cu numarul in minim trei situatii din cinci;

05 - sd numere de la 1 la 5. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevul numara
independent in 2 din 3 din situatii;

06 - sa discrimineze auditiv cuvintele exersate. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
elevul discrimineaza corect cel putin 2 din 3 dintre cuvinte;

O7 - sa traseze linii pentru a stabili corespondenta dintre numar si cantitatea corecta de fructe
de pe fisa de lucru. Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevul traseaza corect
corespondenta in cel putin trei din cele cinci situatii prezentate in fisa de lucru,

08 - sa lipeasca jetoanele cu fructe pe plansa de lucru. Obiectivul este realizat la nivel minim
daca elevul lipeste minim jumatate dintre jetoane;

09 - copilul participa activ relationand adecvat cu adultul pe parcursul activitatii.
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Strategii didactice:

Metode si procedee: sugestopedia®*, povestirea, conversatia, explicatia, demonstratia,
exercitiul, imitatia, jocul didactic;

Mijloace didactice: Muzica clasica potrivita pentru invatare, cartea Omida mancacioasa — Eric
Carl, omida din plus, marionete cu elemente din poveste, fise de lucru, creieoane colorate, lipici
Forme de organizare: Individuala

Resurse bibliografice:

1. Erasmus+ Training Course (2024), Drama as a Means of Communication;

2. https://www.langcultureproject.com/about-the-project/ - Sugestopedia ca metoda de
invatare,

3. Ghergut, A., Frumos, L., Raus, G. (2016), Educatia Specialda.Ghid metodologic, Editura
Polirom, Iasi;

4. Carle, E. (2018), Omida mdncacioasa, Editura Cartea Copiilor, Bucuresti;

5. www.twinkl.ro;

6. www.youtube.ro — Muzica clasica pentru invatare.

*Sugestopedia — reprezintd o metoda de invatare dezvoltata de psihiatrul bulgar Georgi
Lozanov in anii 1970. Sugestopedia se bazeaza pe principiul fundamental ca elevii invata si
absorb mai multe informatii intr-un mediu pozitiv si relaxat, atunci cand se simt confortabil din
punct de vedere fizic si in siguranta emotional — fard teama de esec. Metoda presupune folosirea
muzicii clasice pe tot parcursul sesiunii de invatare, stimularea tuturor simturilor elevului prin
utilizarea muzicii, a dramatizarii si a miscarii, dezvoltarea creativitatii si cresterea increderii in
fortele proprii. Lozanov a descoperit cd acest mediu stimuleaza parti ale creierului neutilizate
in mod normal si creste capacitatea elevului de a absorbi si retine informatii.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiectivele . e Metode si Mijloace de

N . Continutul activitatii A es A Evaluare
activitatil operationale ’ ’ procedee Invatamant
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, relaxant | Conversatia

organizatoric necesar  desfasurarii  activitatii.  Pregatirea | Observatia

materialelor de lucru. Profesorul urmareste
comportamentul elevului si incurajeaza initiativa
acestuia Tn comunicare.

2. Captarea Elevul este invitat sd ia loc si sa se relaxeze in timp | Conversatia Muzicd clasica | Observarea

atentiei ce profesorul porneste muzica de fundal care va | Auditia muzicald | pentru invatare | reactiilor
06 rula pe tot parcursul activitatii. Profesorul ii spune: | Sugestopedia Cartea Omida | afective  ale

Astazi vom citi cartea Omida mdncdcioasa. Am | Povestirea mancacioasa elevului
pregdtit pentru tine o omida de jucarie. Vrei sa o tii Omida de plus
in mdna, in timp ce eu iti voi citi povestea? Marionete cu
Profesorul va citi povestea rar, cu intonatie, stadiile
accentuand cuvintele cheie si observand reactiile si fluturelui
starea afectivdi a copilului. In timpul lecturii
profesorul va folosi marionetele care Infatiseaza
stadiile de viata ale fluturelui, realizdnd miscari cu
acestea pe ritmul muzicii si Tn acord cu povestea.

3.Anuntarea Acum dupa ce ai ascultat povestea vom incerca sa | Conversatia

temei si a ne aminttim ce a fdacut omida in fiecare zi. Vom | Sugestopedia

obiectivelor spune cum se numesc fructele pe care le-a mancat
si le vom numara. Hai sa povestim impreund.

4. 01 Activitatea 1 Conversatia Jetoane cu | Se apreciaza
Dirijarea 02 Elevul primeste jetoanele cu secventele din poveste | Descoperirea secventele corectitudinea
activitatii 03 si este rugat sa le ordoneze in ordinea corectd. | dirijatd povestii executarii

terapeutice 08 Profesorul 1i acorda sprijin, ajutandu-1 cu intrebari | Exercitiul sarcinii
09 (Ce a mancat prima datd omida? cate mere a Se apreciaza

mancat? Ce a mancat apoi?)
permanent exprimarea verbala.

si incurajand

capacitatea de




a denumi

02 Activitatea 2 Fisa de lucru cu | fructele
04 Elevul va primi o fisa de lucru in care sunt desenate corespondenta
05 fructele din poveste iar alaturi numere de la 1 la 5. numar-cantitate | Se  apreciaza
08 Elevul este rugat sa denumeasca fructele, sa le capacitatea de
09 numere $i sd traseze linii Intre cifre si cantitatea a numadra
corespunzatoare de fructe. Profesorul ii acorda Se  apreciaza
sprijin, incurajand exprimarea verbala capacitatea de
a realiza
Activitatea 3 corespondenta
Pentru consolidarea informatiilor elevul va primi o Jetoane CU | numar-
plansa cu zilele saptamanii si jetoanele cu fuctele | Conversatia fructe cantitate
04 din poveste. Profesorul ii explica ce trebuie sa faca: | Explicatia Planga de lucru | Se  apreciaza
06 Acum o sa trecem la o alta activitate in care va | Demonstratia cu zilele | corectitudinea
08 trebui sa lipim in dreptul fiecarei zile fructele | Exercitiul sdptamanii executarii
09 mancate de omidd. Hai sd vedem. Iti amintesti ce a Lipici sarcinii
mancat omida in prima zi, luni? Elevul va trebui sa
aleagd dintr-un cos jetoanele cu fructele
corespunzatoare fiecarei zile si sd le lipeasca pe
plansa. Profesorul ii acorda sprijin si aprecieri
fncurajatoare si stimulative.
5. Tncheierea La final, profesorul va face aprecieri stimulative cu | Conversatia Marioneta Se apreciaza
activitatii si privire la implicarea elevului pe toata durata Omida implicarea
evaluarea sedintei, evidentiind cel putin un punct forte al Fructe elevului in
acestuia. toate
Elevul va fi recompensat cu o marionetd omida si activitatile

cu un fruct.




Anexa 1 — Jetoane cu secventele povestii ,,Omida mincicioasd” — de Eric Carle
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Anexa 2 — Jetoane cu fructe
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Anexa 3 — Marionete cu personajele povestii

Anexa 4- Fisa de lucru asociere numar-cantitate

B Numaram fructe]

Poti trasa o linie de la numar la

cantitatea corectd de fructe?
f

'YY
OBK XXX,
@ DHDBDDD
® ®,
® XX}

1 Omida mincicioasd
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Anexa 5- Plansa cu zilele saptiméanii
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 21

m Profesor Radu Camelia-Oana
Profesor Vasiliu Coca-Marlena
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: clasa a V—a, colectiv format din 11 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade
si/sau asociate; dintre acestia: 3 elevi folosesc in comunicare atat limbajul verbal, cat si limba
semnelor, 3 limbajul verbal si 3 doar limba semnelor iar 2 folosesc partial limba semnelor si
semne conventionale pentru comunicare; 8 elevi sunt protezati auditiv (implant si/ sau proteze
auditive). Elevii formeaza un colectiv unit, coopereaza in sarcinile din activitatile scolare si

Disciplina: Limba si literatura romana

Subiectul lectiei: ,,Prietenul meu”, de loana Parvulescu (identificarea relatiilor de tip cauza-
efect Th urma minciunilor)

Tipul lectiei: Consolidare si fixare a cunostintelor

Scopul: Dezvoltarea gandirii critice prin implicarea activa in procesul de identificare si analiza
a problemelor si a cauzelor acestora prin exprimarea orald/ in limba semnelor.

Competente generale:

1. Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare, prin receptarea si

transpunerea textului oral in limbaj mimico-gestual.

Competente specifice:

1.3 Identificarea unor elemente paraverbale si nonverbale, in functie de situatia de comunicare.

1.4 Realizarea unei interactiuni verbale cu mai multi interlocutori, folosind strategii simple de

ascultare activa si manifestand un comportament comunicativ politicos fata de interlocutor.

Obiective operationale:

O1 - sa numeasca verbal sau in limba semnelor cauzele problemei dentificate. Obiectivul este
realizat la nivel minim daca cel putin 6 din 11 elevi gasesc o posibila cauza;

02 - sa identifice relatia cauza efect prin corelarea efectelor problemelor identificate cu cauzele
lor. Obiectivul este realizat la nivel minim daca cel putin jumatate din cauzele problemei
sunt corelate cu efectele corespunzatoare;

O3 - sa defineasca schema problemei folosind informatiile identificate. Obiectivul este realizat
daca minim trei sferturi din diagrama este definita la finalul lectiei;

O4 — elevii participa cu interes comunicand In maniera personala.

Strategii didactice:

Metode si procedee: problematizare, conversatia euristica, explicatia, exercitiul, comunicare
in LMGR, brainstorming.

Mijloace si materiale didactice: biletele post-it, flip chart, pixuri, markere, schita unui copac
Forma de organizare: in echipa .

Resurse bibliografice:

1. Kahneman, D. (2013), Thinking, fast and slow. Farrar, Straus and Giroux. Paperback-2
Aprilie 2013;

2. Lucy, L. (2016), Nonviolent Communication Companion Workbook: A Practical Guide for
Individual, Group or Classroom Study (Nonviolent Communication Guides) Paperback —
January 1, 2016;

3. Suport de curs Erasmus+ (2024), Quality EU - Project Management.
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Desfasurarea lectiei

Etapele Obiective . - Metode si Mijloace si
. . Continutul lectiei ) Evaluare
lectiei operationale ’ procedee materiale
1. Moment Asigurarea conditiilor optime pentru desfasurarea activitatii. conversatia Aprecieri stimulative
organizatoric 04 Elevilor le sunt impartite materiale de lucru necesare iar scaunele explicatia si incurajatoare asupra
sunt asezate in forma de semicerc cu flipchartul in fata pentru a | comunicare in capacitatii de
a facilita activitatea in grup pron colaborare. LMGR concentrare a atentiei
. . . : A conversatia Schema
Elevilor li se prezintda schema copacului care va fi folosita in ! .
2. Captarea e < . . . : copacului cu
. cadrul activitatii. Tema propusa este identificatd ca fiind L
atentiei si .. SRS . explicatia cele 3
RN problema la care elevii vor gasi astazi cauzele si efectele acestora.
anuntarea 04 . .2 . elemente
T Pornind de la tema lectiei curente: Prietenul meu, de loana . i
temei si a . . y distincte:
L Parvulescu, profesorul propune miciuna elevilor la scoald ca . u .
obiectivelor . : . : T comunicare in | trunchiul
subiect de dezbatere si analizad. Pornind de la textul studiat care A
y . . LMG reprezentand
ofera exemple in acest sens dar si prezentarea de efecte ale problema
minciunii si cauzele aferente, elevilor li se propune o analiza e
8 2 o R radacinile
amanuntitd a fenomenului 1n vederea contientizarii . ~
° . o . . conversatia reprezentind
comportamentelor de acest tip. Exercitiul ofera atat ocazia N .
C e . "1 ’ . - . euristica cauzele s
dezvoltarii limbajului oral/in limba semnelor cat si fixarea si ramurile ’
evaluarea cunostintelor pentru lectia in curs. A
T ’ reprezentand
efectele.
Profesorul explicd semnificatia elementelor din schema
3. Dirijarea 04 copacului: trunchiul reprezenta problema, radacinile reprezenta Conversatia
lectiei cauzele si  ramurile reprezenta efectele. Fiecare cauza euristica
identificata printr-o radacind va avea un efect corespunzator intr- schita  unui
0 ramura. copac
Un elev voluntar va scrie pe trunchi problema: elevii mint la
scoala. Explicatia

Pentru a exemplifica profesorul aminteste comportamentul
elevului Bogdan din textul studiat, care a ldsat toatd vina pentru
actiunile lui pe colegul de bancad care asuferit consecintele.




01

02

03

04

Inclusiv Adi a mintit acceptdnd consecintele in loc sa spund
adevarul profesoarei.

Pornind de la aceste exemple elevii pot identificate cateva cauze
concrete: solidaritatea cu colegii, frica de consecinte, teme
incomplete sau nefacute care au drept consecinte: pedepse
nemeritate, reputatia afectata, note mici.

Toate aceste exemple pornite de la textul studiat sunt scrise pe
schema copacului de catre elevi voluntari.

Apoi profesorul explica regulile brainstormingului folosit pentru
a identifica cat mai multe cauze pentru care elevi mint la scoala:
toate ideile sunt bune, oricine are dreptul sa se exprime si va fi
ascultat fara a fi judecat, subliniaza faptul ca toate ideile sunt
binevenite si chiar si ideile care sunt percepute ca fiind ,,iesite din
comun", ,amuzante sau prostesti" sau "ciudate" pot conduce la
solutii creative.

Elevii sunt incurajati sd 1si exprime ideile prin mijlocul de
comunicare cu care se simt cel mai confortabil: oral sau limba
semnelor si sunt ajutati de catre profesor sa transpuna ideile in
scris pe schema copacului prin foi de post-it colorate.

Problematizarea

comunicarea
LMGR

brainstormingul

Problematizarea

comunicarea
LMGR

Conversatia
euristica

Exercitiul

Problematizarea

biletele  tip
post-it,

flip chart,
pixuri
colorate,
markere,
schita
copac

unui

Aprecieri stimulative
asupra implicarii in
discutie

Aprecieri stimulative
cu privire la generarea
de idei de posibile
cauze ale problemei
expuse

Aprecieri stimulative
asupra implicarii in
discutie

Aprecieri stimulative
cu privire la modul de
elaborare a schemei

prin  folosirea  de
biletele tip post-it
colorate, pixuri,

markere colorate.




comunicarea

(\\ LMGR
™ Conversatia Aprecieri stimulative
euristica cu privire la
modalitate de corelare
a cauzelor problemei
- cu efectele ei
Q
Q
Dupa epuizarea ideilor prin metoda brainstormingului pentru a
identifica posbilele cauze ale problemei expuse elevii sunt
ghidati de cétre profesor in identificare unui posibil efect pentru
fiecare cauza. Se folosesc din nou exemplele concrete oferite de
lectia studiata. Elevii sunt incurajati sa participe activ.
Profesorul felicitd elevii cu privire la modul de realizare a conversatia biletele tip | Aprecieri suportive
4. Tncheierea 04 sarcinilor propuse, implicarea si cooperarea pe parcursul | comunicare in | post-it, asupra realizarii
lectiei si activitatii. Intireste ideea cd fiecare elev a avut o contributie LMG flip chart, | sarcinilor si implicarii
evaluarea semnificativa la realizarea schemei prin ideile generate si 1i pixuri n activitate
Tndeamna sa identifice posibile solutii in urmatoarele ore pentru colorate,
a diminua posibilitatea aparitiei cauzelor identificate. Astfel se markere,
intdreste ideea ca orice comportament negativ are o consecinta si schita
prin eliminarea cauzelor care duc la aparitia lor putem contribui finalizata

la diminuarea comportamentelor nedorite. Elevii primesc restul
de biletele de tip post-it si pixurile colorate ca recompensa pentru
a putea fi foloste in proiecte individuale sau la temele pentru
acasa.




PROIECT DE ACTIVITATE NR. 22

m Profesor Sirbuletu Theodor
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiar: copilul A.C. din clasa a Ill-a, invatamant special, dizabilitate de auz, hipoacuzie
bilaterala profunda; implant cohlear UD. Copilul a fost implantat la varsta de 5 ani pe urechea
dreapta. In prezent are varsta de 9 ani. Beneficiaza de program de terapie educationald integrata
si terapii specifice de recuperare si compensare a auzului si vorbirii. Fonemul ,,B” este
pronuntat ca ,,P”- In curs de corectare.

Disciplina: Terapii si programe de interventie -Terapia tulburarilor de limbaj
Subiectul activitatii: Impostarea sunetului ,,B” (consolidare)

Tipul activitatii: Recuperativ-terapeutica

Scopul: Formarea deprinderilor de pronuntie corecta pentru fonemul ,,B”.

Competente generale:

7. Exprimarea de mesaje (verbale si nonverbale) in situatii de comunicare cunoscute.

Competente specifice:

1.3. Emiterea fonemelor vocalice si consonantice, a grupurilor, izolat si in structure verbale
simple si complexe (de tip silabd, cuvant, propozitie), in limitele dezvoltarii
psihoindividuale.

3.3. Transpunerea imaginilor, situatiilor, fenomenelor cunoscute in structure verbale simple si
complexe.

Obiective operationale:

O1 - sa discrimineze auditiv cuvintele utilizate. Obiectivul este realizat la nivel minim daca

elevul discrimineaza corect 7 din 10 cuvinte (Anexa 3);

02 - sa denumeasca oral imaginile din fisa de lucru. Obiectivul este realizat la nivel minim
daca elevul numeste cel putin 4 din 5 imagini;

O3 - sd construiasca cuvinte pe baza literelor si silabelor din fisd. Obiectivul este realizat la
nivel minim daca elevul construieste corect patru din cinci cuvinte (Anexa 2);

O4 - s asocieze cuvintele realizate cu imaginile date. Obiectivul este realizat la nivel minim
daca elevul asociaza corect cel putin 3 din 5 cuvinte;

05 - sd citeascd cuvintele obtinute. Obiectivul se considera atins la un nivel minim daca
elevul citeste inteligibil 3 din 5 cuvintele obtinute;

O6 - sd utilizeze corect partile aparatului fono-articulator pentru o pronuntie corecta.
Obiectivul se considerd atins la un nivel minim dacd elevul pozitioneaza conform
modelului partile aparatului fonoarticulator in 2 din 3 din situatii;

O7 - sa pronunte sunetul B 1n diverse situatii (reflectat, independent, integrat in silabe si
cuvinte). Obiectivul este realizat la nivel minim daca elevul pronunta corect fonemul B
in cel putin 3 din 5 situatii (Anexa 1);

08 — elevul manifesta interes pentru comunicarea verbala prin utilizarea acesteia constant in
cadrul sarcinilor de lucru.

Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia; exercitiul; explicatia; demonstratia; imitatia; jocul didactic;
observatia; metoda fonetica analitico - sintetica.
Mijloace si materiale: jetoane; fise de lucru, oglinda logopedica, computer/laptop cu conectare
la internet, platforme/ componente Al.
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Forme de organizare: individuala

Evaluare: forme de evaluare: formativa; metodele de evaluare: conversatia, observatia,
sistematicd, imitatia; instrumentele de evaluare: fisa de monitorizare a progresului.

Durata: 45 minute

Resurse bibliografice:

1

2.
3.
4.

https://www.canva.com;

https://copilot.microsoft.com;

https://gemini.google.com/app?hl=en-IN;

Ministerul Educatiei, (2021), Monitorul Oficial al Romaéniei, partea I, nr. 520
bis/19.V.2021, Anexa nr. II la Ordinul ministrului educatiei nr. 3702/21.04.2021, Programa
scolara Terapii si Programe de Interventie, invatamant special, clasele pregatitoare —a V-
a, pag. 7037-7053, Bucuresti 2021,

Suport de curs (2024), Inclusive classroom through ICT, din cadrul Acreditarii Erasmus+
pe componenta Educatie scolara.
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Desfasurarea activitatii

Etapele Obiective . . Metode si Mijloace si
RSO . Continutul activitatii ’ o Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
Masa de | Tip de -evaluare - evaluare
1. Moment lucru; formativa: profesorul evalueaza
organizatoric g . . . Fise; implicarea in comunicarea verbala.
g Profesorul pregateste materialul didactic, elevul A p e
i : - . Dispozitive | Metoda de evaluare folosita este
vine si se aseaza la locul lui. Profesorul . . e .
- . . electronice. | observatia sistematica a elevului.
urmareste  comportamentul  elevului  si -
o7 . N . . Instrumentul de evaluare utilizat
incurajeaza initiativa acestuia in comunicare. este  fisa de monitorizare a
Daca elevul nu saluta, profesorul ii zdmbeste si 3a -
initiaza el comunicarea verbala progresului. I te”."“' corespondent "
: fisa de monitorizare a progresului
este: ,,Utilizeaza formule uzuale de
salut (salut, buna ziua, pa, etc)”.
. . Conversatia; | Fisa/jetoane | Tip de evaluare - evaluare
Profesorul cere elevului sa se aseze la distanta de D > . -
2. Captarea A - . . - . | Demonstratia; | LING. formativa: profesorul evalueaza
. . un metru (fatd in fata, usor in unghi astfel incét o . ) .
atentiei L . 5 Imitatia. calitatea auzului elevului pe
urechea cu implant sa fie orientata spre profesor) urechea rotezatd s
si verifica nivelul auzului pe urechea protezata disponibilitatea p conilului de ’a
utilizand testul LING. In functie de rezultat se arFt)ici 2l ac tiVitatep 2 comunica
stabileste modul de lucru ulterior: schimbarea Kﬂeto dléle de evaluars folosite suni
01 acumulatorului, ridicarea tonului vocii. Elevul observatia sistematicd a elevului si
o7 este intrebat ce a facut azi la scoald si daca a luat conversatia 3
8 note (calificative). Instrumentljl de evaluare utilizat
Profesorul cere elevului sa pronunte sunetele in .
y este testul LING si fisa de

ordine P si B fara model apoi sa le recunoasca
auditiv in orb (fara posibilitate de citire labiald).
Se demonstreaza pronuntia corectd a sunetelor
pentru corectarea eroorilor. Elevul cere repetarea
lor atunci cand nu a inteles.

monitorizare a progresului. Itemii
corespondenti  in  fisa  de
monitorizare a progresului sunt:
,Da raspunsuri de tipul da/nu la
intrebari  simple”, ,,Manifesta




Etapele Obiective . e Metode si Mijloace si
O . Continutul activitatii ’ s Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
interes pentru activitate — exprimat
prin elemente de comunicare
noverbald/verbala”.
3.Comunicare Tip de evaluare - evaluare
a subiectului formativa: profesorul evalueaza
si obiectivelor interesul  pentru  comunicarea
activitatii verbald si calitatea 1Intelegerii
mesajului transmis.
Profesorul comunica elevului  obiectivele Metodele de evaluare folosite sunt
07 terapeutice: ,,Vom 1Invata despre pronuntia observatia sistematica a elevului si
sunetului B si cum se diferentiaza acesta de | Conversatia. conversatia.
08 e S -
sunetul P”. Copilul ascultd si mentine contactul Instrumentul de evaluare utilizat
vizual in vederea receptiondrii informatiei. este fisa de monitorizare a
progresului. Itemul corespondent in
fisa de monitorizare a progresului
este: ,,Manifestd interes pentru
activitate — exprimat prin elemente
de comunicare noverbald/verbald”.
Profesorul reaminteste elevului caracteristicile | Jocul didactic; | Jetoane; Tip de evaluare - evaluare
4. fono-articulatorii specifice sunetului ,,B” spre | Exercitiul de | Oglinda; formativa: profesorul evalueaza
Reactualizare diferenta de ,,P” pronuntie; logopedica; | abilitatile de articulare corectd a
a - limba este retrasd in cavitatea bucald; sta | Demonstratia; | Fisa de | fonemelor i capacitatea de
cunostintelor/ relaxatd pe planseul bucal; Imitatia; lucru; integrare a lor in silabe si cuvinte;
> . 02 o - N S : . s ;
deprinderilor 05 - dintii sunt usor indepartati; Explicatia; PC/ laptop, | abilitatea de asociere a cuvantului
- buzele sunt strans lipite; suflul expulzat | Metoda acces auzit/pronuntat/citit cu obiectele
06 : . ~ D . .
deschide brusc buzele, cu o miscare de coborare | fonetica internet, denumite.
a mandibulei; la sunetul ,,B”, explozia produsa | analitico- platforme cu
de desprinderea buzelor este mai slaba decét la | sintetica. componentd | Metoda de evaluare folositd este
»P". Se exemplifica pe mana elevului pentrua Al  pentru | observatia sistematica.
simti aerul expirat si pe o coald de hartie tinuta creare  text




Etapele Obiective . e es Metode si Mijloace si
O . Continutul activitatii ’ s Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
in mana pentru a avea confirmarea vizuald a (Copilot, Instrumentul de evaluare folosit
puterii diferite a aerului expulzat. Gemini, este fisa de monitorizare a
Exemplificarea se realizeaza ulterior in oglinda Canva). progresului. Itemii corespondenti
logopedica, se insistd pe vibratia laringeala sunt: ,,Recunoaste si denumeste, in
pentru pronuntie, in paralel cu un deget al contexte diferite, ; ,,Pronunta corect
elevului pe laringele elevului si altul pe cel diferite foneme: ....... ”;,,Pronunta
profesorului, se emite fonemul ,,B”. Se exerseaza corect silabe directe”; ,,Pronunta
de cateva ori pana cand elevul imitd corect. Se corect cuvinte simple, uzuale”.
mentine pozifia si se pronuntd alternativ si
repetat pentru diferentiere de sunetul ,,P”.
Profesorul prezinta fisa de lucru (Anexa 1)
reprezentand cele doud foneme 1n diverse pozitii,
silabe directe si indirecte, intervocalic, diverse
pozitii in cuvinte cu sens.
Explica elevului sarcina de lucru. Profesorul
expune copilul la stimulul ,,silaba sau cuvantul
scris” urmarind atat formarea abilitdtilor de citire
globala cat si analiza fonematica partiala pentru Se  evaluaezd  corectitudinea
cuvinte simple, cu ajutorul dactilemelor. pronuntiei in urma observarii
Alternativ, in functie de timp, se poate cere directe.
copilului sa caute pe motoarele/platformele 1A,
Gemini sau Copilot modele video de pronuntie a
sunetului B. Se alege un exemplu si se
vizualizeaza. Se imita sub monitorizare, ,,Imita
modelul din film”.
< o .. . | Demonstratia; | Fisa Anexa
- Profesorul aratd cele cinci imagini de pe fisa . C .
5. Dirijarea 02 . o " | Observatia; 2; Tip de evaluare - evaluare
. i gee (Anexa 2) si cere elevului sa le denumeasca. o . .
activitatii 03 e e ) - Imitatia; PC/ laptop, | formativa: profesorul evalueaza
. Solicita elevului pronuntia reflectata unde este .\ . S .
terapeutice 04 5 - < .| Exercitiul de | acces capacitatea de numire si pronuntie
cazul. Indruma, demonstreaza pronuntia, L . - C e LT A
pronuntie; Internet, corectd dar si discriminare auditiva




Etapele Obiective . e Metode si Mijloace si
O . Continutul activitatii ’ s Evaluare
activitatii operationale ’ ’ procedee materiale
corecteaza pronuntia, efectueaza dactilarea daca | Metoda platforme cu | a cuvintelor invatate si
este necesar. fonetica componenta | corectitudinea scrierii literelor
Elevul compune cuvinte din silabele/literele | analitico- Al  pentru | lipsa.
prezente in figa. sintetica. creare text | Metoda de evaluare folosita este
Ulterior copilul asociaza cuvantul creat cu (Copilot, observatia sistematica a elevului.
imaginea corespunzatoare unindu-le cu o linie. Gemini,
Profesorul il ajuta sa realizeze analiza Canva). Instrumentul de evaluare folosit
fonematica si sa articuleze corect combinatiile este fisa de monitorizare a
fonematice insistand pe pronuntia corectd a lui progresului. Itemii corespondenti
B. sunt: ,,Discrimineaza auditiv
Alternativ, se poate cere elevului sd completeze cuvinte simple”; ,,Recunoaste
exercitiul cu alte cuvinte cautate utilizand strict auditiv sunetele/cuvintele
platformele tip IA, Gemini sau Copilot. Se date”.
urmdreste corectarea pronuntiei utilizdnd si
cuvintele gasite. Ex. ,,Cauta cuvinte din 3 litere
care incep cu B”. ,Citeste cuvintele gasite”.
»Asculta atent ce spun eu si repetd” Se
corecteaza si se ofera feedback.
Profesorul explica elevului noua sarcind de Fisa Anexa | Tip de evaluare - evaluare
6. Incheierea lucru: sa completeze literele lipsa pentru a 3; formativa: profesorul evalueaza
activitatii si construi denumirile imaginilor date. Elevul va | Exercitiul de | Jetoane; capacitatea  de  discriminare
evaluarea citi pronuntand cat mai clar i va confirma prin | pronuntie; Oglinda; auditiva a fonemelor exersate;
o1 semne sau dactilare intelegerea cuvintelor create | Conversatia; | logopedica. | capacitatea de asociere a cuvintelor
05 si a imaginilor de pe fisd, (Anexa 3). Apoi | Metoda scrise sau auzite cu imaginile sau
06 expune elevul la stimulii auditivi (pronunta in | fonetica semnele corespunzatoare si
08 orb cuvintele de pe fisa cerand elevului sa repete | analitico- evaluarea scrierii lietrelor lipsa.
ce a auzit) ofera feed-back si ajutor copilului, | sintetica.

daca este necesar. Elevul discrimineaza auditiv,
identifica prin semne si prin jetoane cuvintele
auzite. Corecturi sunt aduse unde este cazul

Metodele de evaluare folosite sunt
observatia sistematica a elevului,
jocul didactic .




Etapele
activitatii

Obiective
Ooperationale

Continutul activitatii

Metode si
procedee

Mijloace si
materiale

Evaluare

analizandu-se cuvintele pana la sunet si
insistandu-se pe pronuntia lui B. Se realizeaza
exercitiul ,,Descopar cu zarul”, imaginile de pe
fisd sunt ascunse cu jetoane cu cifre. Elevul da
cu zarul si trebuie sa descopere si citeasca cat
mai clar cuvatul de sub cifra cazuta pe zar.

(Profesorul se poate implica si el, incurajeaza

elevul). Se utilizeazd oglinda logopedica din nou

pentru fixare.

Indicatorii de evaluare urmariti sunt:

- Interesul manifestat de catre elev pentru
comunicare manifestat prin atitudine
corporald, viteza de reactie si initiativa in a
oferi raspunsul asteptat (aratd/ denumeste
obiectul respectiv).

- Claritatea pronuntiei sunetului B individual
s integrat.

- Denumirea corecta a obiectelor mentionate
in fisd inclusiv prin dactileme sau jetoane.

Instrumentele de evaluare folosite
sunt fisa Anexa 3 si fisa de
monitorizare a progresului. Itemii

corespondenti sunt:
,Discrimineaza auditiv  diferite
sunete...”; ,,Recunoaste/identifica

strict auditiv cuvintele date, pe baza
suportului concret intuitiv”.

Metoda/mijloc inovator utilizat:
Platformele care utilizeaza inteligenta artificiala (IA) cu acces gratuit, de exemplu, Gemini de la Google, pentru creare de texte, Copilot de la
Microsoft pentru creare de texte si imagini, Canva, pentru creare de materiale atractive inclusiv creare de imagini prin modulul Al, pot fi utilizate
ca alternativa atractiva in suplimentarea exercitiilor realizate.
Atentie, este necesara supravegherea, monitorizarea si oferirea permanenta a feedback-ului, mai mult decét in cazul utilizarii oricérui alt tip de
mijloc didactic avand in vedere ca factorii distractori pe internet sunt numerosi.




Anexa 1

Exercitii pentru impostare, fonemul ,,B” (inlocuit cu ,,P”):
1. ,,B” in silabe directe, indirecte, intervocalic:

P B
PA BA
PA BA
PE Bl
Pl BI
PO BO
PU BU
AP AB
AP AB
EP EB
IP IB
OP OB
UP UB

P - bilabial, nesonant, ocluziv, surd
B - bilabial, nesonant, ocluziv, sonor

APA-ABA OPO-0OBO EPI-EBI
UPU-UBU APU-ABU

PAT-BAT MAP-MAB



Anexa 2

B

Construieste cuvintele apoi uneste-le cu imaginea corecta:
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Anexa 3

Completeaza cuvintele cu literele potrivite:
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PROIECT DE LECTIE NR. 23

m Profesor Paduraru llie Emilian
4 Profesor Iordiachescu Florin
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: Elevii clasei a VI a, colectiv neomogen format din elevi cu dizabilitati senzoriale
multiple, incadrati in gradul de handicap grav, cu asistent personal, avand diverse diagnostice
medicale complexe ( autism, epilepsie, hipoacuzie, ambliopie severd, hidrocefalie, parapareza
spastica etc), nivelul limbajului in evolutie. Toti necesitd in mod frecvent sprijin
psihopedagogic suplimentar in realizarea activitatilor.

Aria curriculara: Arte

Disciplina: Muzica, ritm si miscare

Unitate de invatare: Ritmul muzical

Subiectul lectiei: Deprinderi muzicale de interpretare a cantecelor

Tipul lectiei: Fixarea si consolidarea cunostintelor

Scopul lectiei: Dezvoltarea deprinderilor muzicale de interpretare a cantecelor in colectiv, pe
grupe sau individual, cu acompaniament de percutie (corporala si instrumentald).

Competente generale:

Receptarea ritmului muzical Tn contexte familiare.

Competente specifice:

Receptarea cantecelor cu o structura ritmico — melodica asemanatoare cantecelor din folclorul

copiilor.

Céntarea in colectiv a cantecelor, asociind miscarea sugerata de text.

Obiective operationale:

O1- saexecute exercitiile de Incélzire si omogenizare a vocii pastrand ritmul, durata, indl{imea
sunetelor. Obiectivul va fi atins la nivel minim dacd jumatate dintre elevi executa
exercitiile corect;

02 - sa execute conform modelului elemente de tehnica vocala (respiratie, emisie, dictie).
Obiectivul va fi atins la nivel minim daca jumatate dintre elevi executa exercitiile corect;

O3 - sa interpreteze cantecul, jocul muzical, individual, dialogat sau in grup, acompaniati sau
nu de calculator. Obiectivul va fi atins la nivel minim dacd jumatate dintre elevi reusesc
sa interpreteze cantecul sau jocul muzical conform modelului;

O4 - sa asocieze corect miscarile sugerate de textul jocului muzical cu versurile si melodia
acestuia. Obiectivul va fi atins la nivel minim daca elevii reproduc minim jumatate din
miscarile prezentate;

O5 — elevii exprima verbal, non-verbal sau prin miscare placerea de a canta, creata de muzica
(aplauze, zambete, gesturi apreciative, mimicd pozitiva).

Strategii didactice:

Metode si procedee: Conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, imitatia, exercitii de
cultura vocald (dictie si respiratie), exercitii de intonatie, jocuri didactice.

Mijloace si materiale: Calculator, sistem audio, instrumente de percutie, fisa de lucru, creioane
colorate.

Forme de organizare: frontal, individual.

Timp: 45 minute
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Resurse bibliografice:

1.

2.

3.

Avram, F. (2007), Educatia muzicala si didactica muzicii, Ministerul Educatiei si
Cercetirii/Proiectul pentru Invatimantul Rural;

Inspectoratul Scolar/Casa Corpului Didactic — judetul lasi (1973), Educatia muzicala in
clasa a ll-a — indrumari metodice, repertoriu de cantece”, lasi;

Maior, A., Penes, M. (1999), Educatie Muzicala — clasa |, Editura Aramis, Bucuresti,
Palade, M., Scheul, D. (2006), Hai la joac-afara! — culegere de cantece, jocuri si
numaratori muzicale pentru pregcolari si scolari mici, Editura ,,George Tofan”, Suceava;
Stanciu, A. C., Stanciu, E. (1995), Abecedar muzical — pentru clasa |, Editura ,,Gheorghe
Cartu Alexandru”, Craiova.
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Etapele Obiective . - Metode si | Mijloace si
A . Continutul lectiei ’ o Evaluare
lectiei / Timp | operationale ’ ’ procedee materiale
l'M(.)ment. Asigurarea conditiilor necesare desfasurarii lectiei: pregatirea
organizatoric . § n ey A
(2 minute) materlalelo'r, pro{esom{ se va Evlﬂ'avll’l fata <':0p~1110r astfel incat
demonstratia sa sa poata fi urmarita cu usurinta.
2.Captarea La inceputul activitatii se vor face exercitii de incalzire, | Conversatia Apecieri
atentiei necesare antrendrii aparatului fonoarticulator si a motricitatii | Demonstrati verbale
(7 minute) generale: a
,»~Acum ne vom incalzi vocile, pentru a cinta bine si frumos” Exercitiul
Exercitii de incalzire i omogenizare a vocii: Imitatia
- suflam fulgii din palma;
o1 - mirosim o floare;
02 - umflam un balon;
- tragem aer in piept iar la expirare spunem aaaaaaaaa
(a,e,i,o,u);
- intondm ,,scara muzicala”( gama do);
- bate ritmul dupa mine;
- interpretam un fragment din cantec cu la, la, la, la ;
- repetam jocul muzical invétat: ,,Primavara”.
3.Anuntarea Profesorul va anunta tema si obiectivele lectiei desfasurate: | Conversatia
temei si a ,»Astazi vom invata cantecele noi pe un anumit ritm care se | Demonstrati
obiectivelor numeste — doime. a
lectiei Trebuie sa avem o pozitie corectd in timp ce cantdm, vom | Exercitiul
(1 minut) interpreta cu intreaga clasa si individual, cu si fara calculator, | Imitatia
iar la sfarsit vom dansa.”
Se atrage atentia asupra participdrii active si cu interes la
activitate.
Se prezinta elevilor instrumentele de percutie, asigurdndu-ne | Conversatia Aprecieri
4.Dirijarea ca fiecare copil se acomodeaza cu acestea prin explorare | Demonstrati stimulative
lectiei multisenzoriald. Vom folosi sistemul dactil, limbajul verbal si | a Jocuri privind
limbajul mimico gestual in prezentarea acestora. Elevii cu | Exercitiul didactice corectitudinea




Etapele Obiective . - Metode si Mijloace si
RN . Continutul lectiei ’ o Evaluare
lectiei / Timp | operationale ’ ’ procedee materiale
(25 minute) sprijinul  cadrului didactic vor manipula instrumentele | Imitatia executarii
respectand ritmul muzical. exercitiilor.
04 Aprecieri
1. Exercitii de dictie si de respiratie prin jocul: Astazi la asupra
plimbare exercitii de modului  de
P I“\| S S W W W S S ] ﬂ cultura realizare a
02 = : o] | vocala Instrumente | sarcinilor
03 (dictie st | de percutie
Astazi la plimbare Floarea cea frumoasa respiratie),
Mirosim o floare S-o0 ducem acasa. exercitii de
- se urmareste realizarea unei respiratii ample si a unei intonatie,
05 respiratii lungi bine dozate Aprecieri
- seexplica, se demonstreazi, se executd concomitent cu | Exercitiul stimulative
elevii si se urmareste corectitudinea exercitiului LMG privind
corectitudinea
executarii
exercitiilor.
2. Exercitii de dictie si intonatie realizate sub forma exercitii de Aprecieri
o jocului Voi sunteti ecoul meu cultura asupra
03 a. Trenul pleacd de la gard vocala Calculator modului  de
Si strabate-ntreaga fard, (dictie si | Sistem audio | realizare a
Tu, tu, tu, tu, tu, tu, tu, tu, respiratie), sarcinilor
Tu, tu, tu, tu, tu, tu, tu, tu. exercitii de
05 intonatie,
b. Muzica imi place mult
Si s-o cant §i s-0 ascult,
La, la, la, I, la, Ia, la, Aprecieri
La, la, la, la, la, Ia, la, stimulative
privind

corectitudinea




Etapele Obiective . - Metode si | Mijloace si
RN . Continutul lectiei ’ o Evaluare
lectiei / Timp | operationale ’ ’ procedee materiale
executarii
Ay ] = exercitiilor.
e Aprecier
- sevor executa pe fragmente logice muzicale asupra
- se explica, se demonstreaza si se executd cu toata modului  de
clasa, pe silabe (La, Ta, Ma) realizare  a
- se urmareste o intonatie la Tndltimea reald a sunetelor Conversatia sarcinilor
Daci un elev refuza contactul cu materialele prezentate nu se | Demonstrati
va insista, activitatea propusa trebuie sa fie una relaxanta si | @
04 placuta. Exercitiul
05 Elevii vor utiliza instrumentele de percutie pentru a reda ritmul | Imitatia
muzical, acolo unde este nevoie vor primi sprijin
psihopedagogic.
3. ,,Daca vesel se traieste” — joc muzical cu acompaniament
de percutie corporala si instrumentald. (Anexa I) Aprecieri
Descriere: se canta doar trei strofe, cu acompaniere de batai din stimulative
palme, bataie din picior si pocnit din degete. Se reaminteste privind
numirarea in gind pentru a mentine ritmul sunetelor de corectitudinea
acompaniere. executarii
Se invatd textul pe strofe prin cantarea colectivi, pe grupe, exercitiilor.
individual. Aprecieri
Se va face si concurs de interpretare si dans Tntre copii. asupra
Pe parcursul activitatii se urmareste ca elevii sa participe cu modului  de
interes la activitate si se solicitd constant feedback din partea realizare  a
acestora . sarcinilor
5.Evaluarea Lucru independent pe fise (Anexa I1): Conversatia | Fisa de lucru | Aprecieri
(20 minute) - recunoasterea imaginilor: un grup de instrumente muzicale si | Exercitiul asupra

un grup de copii in pozitii sugestive de interpretare la anumite
instrumente;,

modului  de




Etapele Obiective . .. Metode si Mijloace si
AR . Continutul lectiei ’ o Evaluare
lectiei / Timp | operationale ’ ’ procedee materiale
- realizarea corespondentei dintre instrument i instrumentist cu realizare a
precizarea denumirilor; sarcinilor .
Se vor face aprecieri generale si individuale asupra participarii Aprecieri
elevilor . verbale




Anexa |

- Daci vesel se triieste &
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1. Identifica si recunoaste instrumentele muzicale.
2. Uneste cu o linie fiecare muzicant cu instrumentul sau.

3. Denumeste fiecare instrumentist dupa instrumentul la care canta.
4. Coloreaza acasa cat mai frumos.
Instrumente si instrumentisti
Suntem muzicanti de seama
Si instrumentisti de soi
Trupa noastrd azi va cheama
Sa cantati si voi cu noi.
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PROIECT DE ACTIVITATE NR. 24

m Profesor Leahu Daniela
Profesor Mocanu Monica
Liceul Tehnologic Special ,,Vasile Pavelcu”, Iasi

Beneficiari: clasa a Il — a, colectiv format din 8 elevi cu dizabilitati auditive de diferite grade
si/sau asociate; dintre acestia: 2 elevi folosesc in comunicare atat limbajul verbal, cat si limbajul
mimico-gestual, 3 limbajul verbal si 3 doar limbajul mimico-gestual; 5 elevi sunt protezati
auditiv (implant cohlear si/ sau proteze auditive clasice).

Disciplina: Consiliere si dezvoltare personala

Subiectul lectiei: Eu si colegii mei

Tipul lectiei: Consolidare si fixare a cunostintelor (activitate outdoor)

Scopul: Dezvoltarea capacititii de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea jocurilor si
a diferitelor tipuri de comunicare.

Competente generale:

1.Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata de

ceilalti.

Competente specifice:

1.1. Stabilirea unor asemanari si deosebiri Intre sine si ceilalti, dupa criterii simple.

2.3. Explorarea abilitatilor de relationare cu ceilalti.

Obiective operationale:

O1 - sa spund/dactileze propriul prenume sau sa faca semnul de nume. Obiectivul este realizat
la nivel minim daca 6 din 8 elevi spun/dactileaza propriul prenume sau fac semnul de
nume 1n 1 din 2 situatii prezentate;

02 - sa spuna/dactileze prenumele sau sa faca semnul de nume al colegilor. Obiectivul este
realizat la nivel minim daca 4 din 8 elevi spun/dactileaza prenumele sau fac semnul de
nume al colegilor in 1 din 2 situatii prezentate;

O3 - sa identifice o asemanare cu un coleg de clasd. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
4 din 8 elevi identificd o asemanare cu un coleg in 1 din 2 situatii prezentate;

O4 - sa identifice o deosebire fata de un coleg de clasa. Obiectivul este realizat la nivel minim
dacd 4 din 8 elevi identifica o deosebire cu un coleg in 1 din 2 situatii prezentate;

O5 — elevii participa activ la activitate mentinand atentia concentrata pe sarcina.

Strategii didactice:

Metode si procedee: jocul didactic (de autocunoastere, de prezentare si de cunoastere
interpersonald), conversatia, explicatia, comunicare in LMGR, descoperirea dirijata.

Mijloace si materiale: materiale naturale (frunze, bete, pene vopsite albastru si galben, pietre
vopsite in rosu), fructe (mere, pere, portocale, banane, piersici — cate 8 din fiecare), o minge.
Forma de organizare: pe grupe

Resurse bibliografice:

1. European Youth Exchange Moldova (2005), 855 de jocuri si activitati — Ghidul
animatorului, UNICEF, Chisinau;

2. Suport de curs (2024), Outdoor education, din cadrul proiectului ERASMUS+ “Enhance
my skills for special education”.
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Desfasurarea lectiei

- Obiective . .. Metode si Mijloace si
Etapele lectiei . Continutul lectiei 3 jloace 3 Evaluare
operationale procedee materiale
1. Moment Crearea unui climat afectiv pozitiv, necesar pentru | conversatia Imagini Aprecieri stimulative si
organizatoric desfasurarea lectiei. Elevii vor fi indemnati sa se ageze pe jos, in explicatia sugestive cu Tncurajatoare asupra
cerc. Vor fi facute cateva exercitii de respiratie pentru ca elevii | comunicare in | regulile unei capacitatii de
sd se linisteasca si sd se poatd concentra asupra activitatii care LMGR activitati concentrare a atentiei
va incepe. outdoor si a interesului
05 Profesorul pregateste materialele de lucru apoi, folosind prezentat
limbajul verbal si mimico-gestual romanesc, repetd cu elevii
regulile unei activitati outdoor (avem grija de naturd: nu rupem
plante si nu distrugem ceea ce au creat animalele; nu ldsam
gunoaie in urma noastrd; vorbim pe un ton potrivit pentru ca sa
nu speriem animalele; stdm in permanenta cu grupul; avem grija
unii de altii, etc).
.« P J west/ o conversatia Aprecieri stimulative si
2. Captarea Lo plrenume/ gest/sune . o explicatia incurajatoare asupra
c .. Stand Tn cerc fiecare elev isi spune si dactileaza prenumele sau . A N
atentiei si v " S ¥ comunicare In capacitatii de
face ”semnul de nume”, apoi, in al doilea tur de cerc fiecare face .
anuntarea 01 ) . : LMG concentrare a atentiei
. un gest, o migcare ce l-ar caracteriza (de exemplu, construieste | . N TR
temei si a 05 9 o . g jocul didactic si implicarii in joc
obiectivelor cu LEGO, danseaza etc.), iar in al treilea tur de cerc fiecare

repeta gestul caracteristic lui si adauga un sunet. Tot grupul
trebuie sa repete gestul si sunetul caracteristic colegului.

Anuntarea pe scurt a activitatii (folosind limbajul verbal si
mimico-gestual): ,,Astazi vom vorbi despre noi, veti afla lucruri
interesante despre fiecare coleg, ce ii place sau nu, dar si despre
fiecare dintre voi 1n parte.”. Elevii sunt atenti la explicatiile
profesorului.

conversatia
comunicare Tn
LMG




3. Dirijarea
lectiei

05

02
05

05

03
05

Profesorul prezinta si apoi, aseaza in afara cercului de elevi cinci
gramdjoare cu obiecte de diferite culori: betisoare, culese de
elevi, pentru culoarea maro, frunze pentru culoarea verde, pietre
pictate anterior 1n rosu, pene colorate in albastru si in galben.
Profesorul prezinta elevilor si apoi, aseaza in afara cercului de
elevi (in partea opusd obiectelor colorate) cinci cosulete cu
diferite fructe: mere, pere, portocale, banane, piersici.
Profesorul explica jocul didactic ,,Prinde mingea!” si precizeaza
ca scopul jocului este ca elevii sd isi prezinte culoarea si fructul
preferat.

e |, Prinde mingea!”
Elevii stau in cerc. Profesorul std in mijlocul cercului, arunca
mingea Tn sus, spune un prenume, apoi iese repede din cerc.
Elevul numit va prinde mingea, Tnainte ca aceasta sa cada jos,
va spune (sau face semnul LMGR) ce culoare 1i place; va arunca
mingea in aer spunand sau facand semnul de nume al altui coleg,
apoi va iesi din cerc si 1si va lua un obiect de acea culoare. Elevul
revine in cerc. Jocul continud pana cand toti au prins mingea cel
putin o data si si-au prezentat culoarea preferata.
Jocul se reia pentru prezentarea fructului preferat.

Profesorul discuta cu elevii despre faptul cad fiecare dintre noi
suntem unici si avem anumite preferinte.

e Avem ceva in comun?”
Profesorul indeamna elevii sa se plimbe 5 minute, sa observe ce
obiecte au ceilalti elevi in mana (obiect ce indica preferinta unei
culori si un anumit fruct). Regula este ca elevii sa formeze
perechi care au macar o culoare sau un fruct preferat comun.
Jocul se continua cu prezentarea facutd in pereche a lucrului pe
care ambii 1l plac.

conversatia
explicatia
comunicarea
LMGR

explicatia
comunicarea
LMGR
jocul didactic

conversatia
explicatia
comunicarea
LMGR
descoperirea
dirijata

conversatia

obiecte de
diferite culori:
betisoare,
frunze, pietre,
pene;
diferite fructe

minge, obiecte
colorate, fructe

Aprecieri stimulative
asupra capacitatii de
concentrare a atentiei
si a interesului
prezentat

Aprecieri stimulative
asupra implicarii Tn joc

Aprecieri stimulative
asupra implicarii in
discutie

Aprecieri stimulative
asupra implicarii in joc

Aprecieri stimulative
asupra implicarii in
discutie




05 Profesorul discuta cu elevii despre faptul ca fiecare dintre noi explicatia
suntem unici $i avem anumite preferinte care pot fi diferite de | comunicarea
ale celorlalti, dar, in acelasi timp avem multe lucruri in comun LMGR
cu ceilalti (de exemplu culoarea sau fructul care ne place). descoperirea Aprecieri stimulative si
dirijata ncurajatoare asupra
o1 e _Ma prezint si Imi prezint colegul” capetm‘fa‘gu 'de agast
. ’ : . asemandri si deosebiri
o2 Flegare elev va spune/dactila sau fage ;emnul de nume propriu, explicatia ’
03 apoi va prezenta pregumele col.egulul din dreapta si va trebui sa conversatia
04 spund o ageménare sio deosgblre ir'l.tre el si colegul d.1n dreapta. comunicarea
05 Joculvcontm}lé pana cénd tf)‘gl elevn. s-au prez;:ntat S1 au spus O LMGR
asemanare si o deosebire dintre el si colegul din dreapta. jocul didactic
Profesorul felicitd elevii cu privire la modul de realizare a | conversatia Aprecieri suportive
4. Tncheierea 05 sarcinilor propuse, implicarea si cooperarea pe parcursul lectiei, explicatia asupra realizarii
lectiei si apoi imparte elevii in doud coloane asezate fata in fata, lasand o | comunicare in sarcinilor si implicarii
evaluarea trecere intre coloane. LMG n activitate

o, Aleea plecaciunilor”
Toti elevii vor trece unul cate unul prin trecerea dintre cele doud
coloane (alegdndu-si un mers si o plecaciune cat mai originala).
Ceilalti elevi 11 vor incuraja cu aplauze.

jocul didactic




Anexa:
Metode/ mijloace inovatoare

»Jocuri de autocunoastere, de prezentare si de cunoastere interpersonala”
preluate din ,,855 de jocuri si activitati — Ghidul animatorului”, European Youth Exchange
Moldova, UNICEF, 2005, Chisinau.

Jocul 1: ,,Prenume / gest / sunet”

Stand in cerc, fiecare participant face un pas inainte, isi spune prenumele si trece la loc. La al
doilea cerc, fiecare face un gest, o miscare ce i-ar caracteriza personalitatea (de exemplu, canta
la chitara, doarme, etc.) pentru a se prezenta, la fel, facand un pas in interiorul cercului. Apoi
participantii mai fac un tur, repetandu-si gestul si adaugandu-i in acelasi timp un sunet. La
urmatorul cerc fiecare face inca o datd gestul si sunetul sau, iar tot grupul 1l repeta.

Jocul 2: ,,Prinde mingea!”

Jocul decurge rapid. Participantii stau, formand un cerc. Un voluntar care sta in centru arunca
mingea in sus, spunand un prenume, apoi intrd repede in cerc. Persoana numita va prinde
mingea, inainte ca aceasta sa cada jos si va repeta procedura. Jocul continud pana cand toti au
prins mingea cel putin o data.

Jocul 3: ,Aleea plecdciunilor”

Grupul se imparte in doud coloane care se aranjeazad una in fata alteia (cu fata unul spre altul,
lasand o trecere intre randuri). Toti participantii vor trece unul cate unul prin aceastd alee
improvizata (alegdndu-si un mers si o plecaciune cat mai originald). Ceilalti 11 vor Tncuraja cu
aplauze.
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